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Nativita della Santissima Signora nostra, Madre di Dio
e sempre vergine Maria.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

g CATECHESI MISTAGOGICA h

In occasione della Festa odierna, in cui la Chiesa celebra la Nativita della Santissima Signora
nostra, Madre di Dio e sempre vergine Maria, 1I’Epistola presenta un inno cristologico che nei
secoli ha prodotto numerosi commenti da parte dei Padri della Chiesa, i quali, a partire da esso,
hanno cercato di trovare risposte per meglio definire e spiegare la nostra fede in Cristo.
Sara a partire dal commento a questo brano odierno della Lettera ai Filippesi che San Giovanni
Crisostomo articola la sua difesa della fede cristiana, contro I’eresia di Sabellio, il quale, vissuto
nel III secolo sotto i papi Zefirino e Callisto, aveva sostenuto la cosiddetta teoria modalista, se-
condo la quale la divinita si esprimeva in tre operazioni: Padre, Figlio e Spirito Santo non erano,
dunque, un unico Dio in tre Persone, bensi tre diverse proiezioni e modalita di espressione e di
manifestazione di Dio.
Contro la dottrina di Sabellio, il Crisostomo aveva tuonato in questo modo: «Come puo dire il
disgraziato Sabellio che 1’esistenza di Cristo ¢ iniziata da Maria? Questo implica che prima non
- ® csisteva. Ma Paolo dice: essendo nella forma di Dio egli ha preso la forma di uno schiavo (_..).
La forma di uno schiavo ¢ veramente schiavo e nient’altro. Cosi anche la forma di Dio ¢ veramente Dio e niente di meno.
Paolo non ha scritto che egli era in procinto di diventare nella forma di Dio, invece, essendo nella forma di Dio, quindi era
veramente divino. Questo ¢ come dire io sono colui che sonoy» (Crisostomo, Omelie sull epistola ai Filippesi).
Una bella pagina di teologia, fra le tante, per comprendere come i Padri abbiano inteso I’abbassamento di Cristo per risolle-
vare I’uomo dal peccato, la ritroviamo nel commento di Lucifero di Cagliari in Morire per il Figlio di Dio: «Era colui che era
ed ¢ e sara nella forma del Padre, il vero Figlio, immutabile e inalterabile, perché egli € Dio e il Figlio onnipotente dell’On-
nipotente, che nonostante cio si ¢ degnato di umiliarsi per la nostra salvezza, affinché potesse farci risollevare, dal momento
che giacevamo prostrati».
Pagine e pagine sono state scritte sull’'umilta di Cristo e sulla sua assunzione della dimensione di servo. Qui ne riportiamo
alcune tra le piu significative. Cirillo di Alessandria vuole sottolineare la volontarieta dello svuotamento di Cristo, quando
afferma che «Egli si ¢ fatto svuotare, senza alcuna costrizione da parte del Padre, ma ha accettato in accordo e in sintonia
con il Padre». Origene, invece, spiega in cosa consiste questo svuotarsi: «Nello svuotare se stesso, ¢ diventato un uomo e si €
incarnato pur rimanendo vero Dio. Pur essendo diventato uomo, ¢ rimasto il Dio che era. Ha assunto un corpo come il nostro,
differente soltanto perché nato dalla Vergine e per opera dello Spirito Santo». Eusebio di Cesarea nel Commento a Isaia, ci
ricorda che il nome rende Gesu nostro giudice: «Quel sacrificio divino che nessuna potenza umana, né angelica, né divina
aveva ancora sopportato egli ’accetto per la nostra salvezza. Quindi a lui soltanto il Padre ha dato il nome che € sopra ogni
altro nome, affidando a lui il giudizio di tuttoy.

Grande Dossologia e ’Apolitikion “I Ghennisis su Theotoke”.

a
1" ANTIFONA
Mnisthiti, Kirie, tu Dhavid ke pasis Kujtohu, o Zot, pér Davidhin e Ricordati, Signore, di Davide, di
tis praotitos aftu. pér gjithé mundimet e tij. tutte le sue fatiche.
Tes presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per lintercessione della Madre di
imas. shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
a
2 ANTIFONA
Omose Kirios to Dhavid Zoti i dha besén Davidhit, fjalé Il Signore ha giurato a Davide,
alithian ké u mi athetisi aftin. ka e cila s’priret prapé. promessa da cui non torna indietro.
Soson imas, lie Theu, o en aghiis Shpétona, o i Biri i Peréndisé * o i O Figlio di Dio, che sei mirabile tra
thavmastos, psallondas si: Alliluia. cuditshém ndér shéjtrat * neve ¢é té i santi, salva noi che a te cantiamo:

kéndojmé: Alliluia. Alliluia.




( Odhe Katikiso, oti iretisz‘lminx
aftin.
1 ghennisis su, Theotoke, * charan eminise
pasi ti ikumeni; * ek su gar anetilen o
Ilios * tis dhikeosinis, * Christos o Theos
imon. * ke lisas tin kataran, * édhoke tin
evloghian; * ke katarghisas ton thanaton

K* edhorisato imin zoin tin eonion. J

Dhéfte  proskinisomen ke
prospésomen Christo.
Soson imas, lie Theuw, o en aghiis

thavmastos, psallondas si: Alliluia.

KI ghénnisis su, Theotoke, * charan N
eminise pasi ti ikuméni; * ek su gar
anétilen o Ilios * tis dhikeosinis, *
Christos o Theos imon: * ké lisas
tin kataran, * édhoke tin evloghian;
* ke Kkatarghisas ton thanaton *
Kedhorisato imin zoin tin eonion. J

( Ioakim ké Anna * onidhisml‘l\
ateknias, * ké Adham ké Eva * ek tis
fthoras tu thanatu * ileftherothisan,
Achrande, * en ti aghia ghennisi su; *
aftin eortazi ké o laos su * enochis ton
ptesmaton * litrothis en to krazin si:
I stira tikti tin Theotokon * ké trofon
tis zois imon.

N

J

3" ANTIFONA

4 Kétu do té r, sepse e disha. N
Lindja jote, o Hyjlindése * i lajméroi
gézim té teré jetés * se nga ti shkepti
dielli i drejtésisé * Krishti peréndia
yné * ¢é zgjidhi némén e i dha bekimin
*edhe vdekjen dérmoi * edhe neve na
dhuroi jetén e pasosme. (H.L.,f.30)

\ J

/Qui risiedero, perché 1’ho voluto. N
La tua nascita, o Madre di Dio, ha
rivelato la gioia a tutta la terra, perché
da te ¢ sorto il sole di giustizia, Cristo
Dio nostro: egli, ponendo fine alla
maledizione, ci ha dato la benedizione,
e distrutta la morte, ci ha donato la vita
eterna.

J

ISODHIKON

Ejani t'1 falemi e t’i pérmysemi
Krishtit.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé * o i
cuditshém nder shéjtrat * neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.
O Figlio di Dio, che sei mirabile tra
i santi, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKION

( Lindja jote, o Hyjlindése * i )
lajméroi gézim t€ téré jetés * se nga
ti shkepti dielli i drejtésisé * Krishti
peréndia yné * ¢€ zgjidhi némén e i
dha bekimin *edhe vdekjen dérmoi *
edhe neve na dhuroi jetén e pasosme.

\_(H.L.£30) )

KLa tua nascita, o Madre di Dio,\
ha rivelato la gioia a tutta la terra,
perché da te ¢ sorto il sole di giustizia,
Cristo Dio nostro: egli, ponendo
fine alla maledizione, ci ha dato la
benedizione, e distrutta la morte, ci ha
Kdonato la vita eterna. Y,

KONDAKION

KMe lindjen ténde, o e déliré, x )
loagimi dhe Ana * u shpétuan nga
turpja e shterpésisé * dhe Adhami e
Eva nga shkatérrimi i vdekjes * At€ e
kremton edhe populli yt * i liruar nga
faji i mbékatévet e t€ thérret * Shterpa
lind Hyjlindésen * dhe até ¢€ tagjis
jetén toné. (H.L.,£.31)

- J

KGioacchino ¢ Anna sono stati liberati N
dall’obbrobrio della sterilita, ¢ Adamo
ed Eva dalla corruzione della morte,
o immacolata, nella tua santa nativita;
anche il tuo popolo la festeggia,
riscattato dalla pena dovuta alle nostre
colpe, mentre a te acclama: La sterile
partorisce la Madre di Dio, la nutrice

Kdella nostra vita. )

APOSTOLO (Fil 2, 5 - 11)

- L’anima mia magnifica il Signore, e il mio spirito
esulta in Dio, mio salvatore. (Lc 1, 46-47)

- Perché ha guardato I’'umilta della sua serva; d’ora
in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. (Lc
1, 48)

DALLA LETTERA DI PAOLO Al
FILIPPESI

Fratelli, abbiate in voi gli stessi sentimenti di Cristo Gesu:
egli, pur essendo nella condizione di Dio, non ritenne un
privilegio I’essere come Dio, ma svuoto se stesso assumendo
una condizione di servo, diventando simile agli uomini.

- Shpirti im madhéron Zotin edhe gézohet te Peréndia,
shpétimtari im. (Lc 1, 46-47)

- Sepse ai ruajti pérulésiné e shérbétores sé tij e njo se
sote para gjith€ gjeneratat do t€ mé thérresén t€ bekuar.
(Lc 1,48)

NGA LETRA E PALIT
FILIPJANEVET

Véllezér, patshi tek ju té njéjtat ndjenja ¢€ gené te Jisu
Krishti, 1 cili, me gjithé se ish ikona e Peréndis€, néng e
mbajti si privilegj t€ qénurit gjithnjé me Peréndiné. Po
xheshi vetéhené e tij e muar formé shérbétori ¢ u bé si



Dall’aspetto riconosciuto come uomo, umilid se stesso
facendosi obbediente fino alla morte ¢ a una morte di croce.
Per questo Dio lo esalto e gli dono il nome che ¢ al di sopra di
ogni nome, perché nel nome di Gest ogni ginocchio si pieghi
nei cieli, sulla terra e sotto terra, e ogni lingua proclami: «Gesu
Cristo ¢ Signore!», a gloria di Dio Padre.

Alliluia (3 volte).

- Ascolta, figlia, e guarda e porgi il tuo orecchio, e dimentica
il tuo popolo e la casa di tuo padre. (Sal 44, 11)

Alliluia (3 volte).

- I piu ricchi del popolo cercano il tuo volto. (Sa/ 44, 13b)
Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo, Gesu entro in un villaggio e una donna,
di nome Marta, lo accolse nella sua casa. Essa aveva
una sorella, di nome Maria, la quale, sedutasi ai piedi
di Gesu, ascoltava la sua parola; Marta invece era tutta
presa dai molti servizi. Pertanto, fattasi avanti, disse:
«Signore, non ti curi che mia sorella mi ha lasciata sola
a servire? Dille dunque che mi aiuti». Ma cosi Gesu le
rispose: «Marta, Marta, tu ti preoccupi e ti agiti per molte
cose, ma una sola ¢ la cosa di cui ¢’¢ bisogno. Maria si
¢ scelta la parte migliore, che non le sara toltay. Mentre
diceva questo, una donna alzo la voce di mezzo alla folla
e disse: «Beato il ventre che ti ha portato e il seno da cui
hai preso il latte!». Ma egli disse: «Beati piuttosto coloro
che ascoltano la parola di Dio e la custodiscono!».

njerézit; te fytyra i njohur si njeri, péruli vetéhené e tij e
u bé i gjégjshém njera te vdekja, e vdekje mbi kryqe. Pér
kété Peréndia e lartésoi e i dha njé émér ¢é Eshté pérmbi ¢do
tjetri émér; ashtu ¢€, tek émri i Jisuit, ¢do gju u pérulté ndér
qgiel, mbi dhe e nén dhe; e ¢do gjuhé rréfyejtit se Jisu Krishti
€shté Zoti, pér lavdi t€ Peréndisé Atit.

Alliluia (3 heré).
- Gjegj, o bilé, e véré re e mirr vesh e harro popullin ténd
dhe shpiné e t’yt eti, dhe rregji do t€ dishéronjé bukuriné
ténde. (Ps 44, 11)
Alliluia (3 heré).
- ME té béget’t e popullit kérkojén fytyrén té€nde. (Ps 44, 13b)
Alliluia (3 heré).

(Lc 10, 38-42 ¢ 11,27-28) VANGJELI

Nd’até mot, ture ecur, Jisui hyri te njé katund; dhe njé
grua, ¢€ ja thojin Marté, e priti te shpia e saj. E ajo kish
nj€ motér, ¢c&€ thérritej Marie, e cila u ul afér kémbévet t&
Jisuit e gjegjnij fjalén e tij. Po Marta lodhej shumé ture
shérbyer e 1 vate pérpara e i tha: “O Zot, néng kujdese se
ime motér mé la t&€ vetme t€ shérbenj? Thuaji poka asaj
té mé ndihénj”. U pérgjegj Jisui e i tha: “Marté, Martg,
ti llave e kujdese pér shumé shérbise, po njé shérbes i
vetém duhet: Maria zgjodhi pjesén mé t€ mir€, ¢€ asaj
néng do t’i nxiret”. E kur ai thoj kéto, njé grua nga gjindja
ngréjti zérin e 1 tha: “I lumtur gjiri ¢c€ t€ mbajti e sisét ka
nduke qumshtit!”. Po ai tha: “T¢€ lumtur mé shpejté ata ¢&
gjegjjén fjalén e Peréndisé dhe e ruajén”.

MEGALINARIO

Allotrion ton  miteron i
parthenia, ké xénon tés parthénis
i pedhopiia: epi si, Theotoke,
amfotera  okonomithi;  Dhio
se pase e file tis ghis apafstos
makarizomen.

Gjé e huaj € pér mémat virgjéria, *
e panjohur birlindja nga virgjéreshat; *
po tek ti, o Hyjlindse, * u pajtuan t€ dya.
* Prandaj na gjithé gjeneratat e jetés
gjithmoné t€ madhérojmé. (H.L.,£32)

Inconcepibile la verginita delle
madri e inaudita la procreazione delle
vergini; ma in te, Madre di Dio, si sono
entrambe conciliate. Percio tutte le genti
della terra senza fine ti magnificano.

KINONIKON

Potirion sotiriu lipsome, ke to
onoma Kiriu epikalésome. Alliluia.

(3 volte) (3 heré)

Kupé shpétimi do t€ marr, dhe
émrin e Zotit do té thérres. Alliluia.

Prendero il calice della salvezza
e invochero il nome del Signore.
Alliluia. (3 volte)




4 MISTAGOGIA DELLA VITA CRISTIANA h

Il giovane: Come la tradizione iconografica rappresenta questa festa?
Il sacerdote: L’iconografia si basa essenzialmente sul racconto del Profovangelo di Giacomo (Il secolo), ma non
sempre la raffigurazione presenta gli stessi personaggi ed altre volte ne cambia la posizione, ¢ una icona multiscenica.
La rappresentazione ¢ ambientata all’interno di una casa nobile e ricca, lo si nota anche dalla presenza delle donne
di servizio, dall’arredamento e dalla struttura architettonica. Secondo la narrazione, infatti, Gioacchino era un uomo
facoltoso. Anna, posta al centro della scena, ¢ cinta dall’aureola di santita ed ¢ seduta sul letto, simile ad un talamo
nuziale, spesso sovrastato da un baldacchino. Rivolge la sua attenzione alla neonata, che, la maggior parte delle volte,
appare in braccio alla levatrice, nell’atto di farle il bagnetto, mentre un’inserviente stempera 1’acqua nella tinozza. Altre
volte invece la bambina ¢ posta nella culla o tra le braccia dei genitori. In alcune icone manca del tutto la figura di
Gioacchino, che, laddove ¢ presente, ¢ posizionato in vari modi: o di fronte ad Anna, o davanti alla culla della figlia, o
affacciato alla finestra, nell’atteggiamento di un padre curioso di conoscere la sua creatura e, contemporaneamente, di
un uomo quasi prostrato, in atto di venerazione. Intorno ad Anna alcune inservienti che recano in mano una coppa, o un
vassoio con uova o altro. L’elemento scenico posto in primo piano e il pitt importante ¢ la rappresentazione del lavaggio
della neonata, che appare tutta illuminata, segno della sua santita fin dalla nascita. [’insieme dell’icona da, tuttavia,
I’impressione di un’atmosfera di sacralita, come se tutto si svolgesse in un tempio, quasi a significare che Maria sara
il nuovo tempio, in cui abitera Cristo, il nostro salvatore. E spesso negli occhi di Anna, che sembra guardare, assorta,
lontano, si coglie un senso profetico, pieno di attesa per le grandi cose del futuro.
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