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RELAZIONE TECNICO-DESCRITTIVA 

 

1. GENERALITA’ 

Premesso che la Regione Calabria con Decreto n. 14403 del 12/12/2017 a valere 

sulla L.R. N. 44/2006 e DGR n. 91/2017 finanziava il progetto per il “Completamento 

del Centro Parrocchiale “San Giuseppe” in Cantinella di Corigliano-Rossano”-

REALIZZAZIONE SPOGLIATOIO IN C.A.-, il sottoscritto Ing. Rango Martino, 

progettista incaricato dalla società di ingegneria BLUE ENGINEERING S.R.L., redige la 

presente relazione facente parte del progetto esecutivo delle opere di cui sopra. 

 

2.  STATO ATTUALE DEL COMPLESSO PARROCCHIALE  

Il complesso parrocchiale intitolato a San Giuseppe è in fase avanzata di 

costruzione. Esso consta di quattro corpi di fabbrica (Chiesa, campanile, aule di ministero 

pastorale, salone parrocchiale) ormai realizzati e di una ampia area esterna da adibire a 

verde ed ad attrezzature sportive-ludiche indispensabili per una corretta gestione 

dell’intero complesso parrocchiale. 

Scopo del presente progetto sarà la realizzazione delle aree sportive e la 

sistemazione di parte del sagrato di pertinenza dell’intera struttura. 

Il lotto di terreno su cui insisteranno le opere in oggetto risultano identificati al 

N.C.E.U. di Cosenza, nel comune di Corigliano Calabro (CS), foglio 32, p.lle n. 

1969,1972,1973,1971,1970 di superficie complessiva pari a 8’220,00 mq.  

Nel P.R.G. del Comune di Corigliano Calabro il lotto è situato in zona F5 (servizi), 

come da planimetria allegata e memoria fotografica di seguito riportata. Per la 

realizzazione dell’intero Complesso Parrocchiale, è stato ottenuto, da parte del comune di 

Corigliano Calabro, il Permesso di Costruire n. 26 del 30/9/2015. 

 

3. OPERE IN PROGETTO 

Gli interventi da eseguire sono stati suddivisi come nel prosieguo. 

 

3.1. Realizzazione campo di calcio a 5 

L’intervento progettuale prevede la realizzazione di un campo di calcio a 5. Esso sarà 

realizzato con fondo in calcestruzzo e finitura in erba sintetica. Sarà dotato di recinzione 

perimetrale sostenuta da un cordolo in c.a. e impianto di illuminazione. 
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Saranno fornite le porte e le panchine. 

Per le caratteristiche tecniche e dimensionali si rimanda agli appositi elaborati 

progettuali. 

 

3.2. Realizzazione campo di tennis 

L’intervento progettuale prevede la realizzazione di un campo di tennis. Esso sarà 

realizzato con fondo in calcestruzzo e finitura materiale apposito colorato. Sarà dotato di 

recinzione perimetrale. Saranno poste in opere le reti di mezzeria. 

Per le caratteristiche tecniche e dimensionali si rimanda agli appositi elaborati 

progettuali. 

 

3.3. Realizzazione spogliatoio atleti 

Allo scopo di rendere funzionale l’intera struttura, sarà realizzato un fabbricato 

destinato a spogliatoio per gli atleti. Composto da due ambienti ben distinti, comprensivi 

di spogliatoi e docce-wc. 

Esso avrà struttura portante in c.a. e murature in poroton, con una parete 

controterra. Pavimentazione in gres antiscivolo e piastrelle di finitura. 

Dotato di impianto elettrico, idrico e di scarico. 

Per le caratteristiche tecniche e dimensionali si rimanda agli appositi elaborati 

progettuali. 

 

3.4. Realizzazione tribuna 

In adiacenza ai campi da gioco verrà realizzata una tribuna costituita da gradoni in 

c.a. debolmente armato.  

Per le caratteristiche tecniche e dimensionali si rimanda agli appositi elaborati 

progettuali. 

 

3.5. Realizzazione sagrato 

Allo scopo di rendere fruibile ai fedeli l’intera area del complesso parrocchiale, sarà 

realizzato un sagrato con pavimentazione in masselli di calcestruzzo vibrocompressi con 

finitura antichizzata. 

Saranno preventivamente realizzati tutti i sotto-servizi necessari come lo scarico 

delle acque bianche e l’impianto di illuminazione esterno. 
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Per le caratteristiche tecniche e dimensionali si rimanda agli appositi elaborati 

progettuali. 

 

4. SCARICO ACQUE METEORICHE  E ACQUE FOGNANTI 

Le acque meteoriche interessanti le aree esterne saranno raccolte attraverso 

caditoie posizionate lungo il percorso confinante con il campo di calcio a 5 e quello di 

tennis. Le acque, attraverso una tubazione in PVC-U DN 250, saranno convogliate allo 

scarico nel fossato esistente sull’area d’intervento. 

Gli scarichi delle acque nere saranno convogliati, a mezzo di tubazioni adeguate, 

munite di sifoni di ispezione a chiusura ermetica, all’innesto della fognatura comunale 

esistente, tutte le tubazioni delle acque nere saranno dotate di ventilazione attraverso 

condutture di areazione aperte fino alla copertura. 

Il tutto meglio evidenziato nella planimetria allegata al progetto. 

 

5. COMPUTO METRICO DELLE OPERE 

Il computo delle opere è stato eseguito considerando i prezzi unitari forniti dal 

Prezziario Regionale attualmente in vigore. 

 Ove detti prezzi unitari non erano disponibili si è provveduto ad un’indagine di 

mercato che ha portato ai prezzi riportati nell’allegato computo metrico. 

 

6. CAM EDILIZIA: IL NUOVO APPROCCIO ALLA PROGETTAZIONE 

ECOCOMPATIBILE PER L’INTERVENTI IN OGGETTO 

Il documento CAM Edilizia riporta alcune indicazioni di carattere generale che 

consistono in richiami alla normativa di riferimento e in ulteriori indicazioni proposti alle 

stazioni appaltanti in relazione all’espletamento della relativa gara d’appalto e 

all’esecuzione del contratto. L’obiettivo principale dunque è quello di fornire a tutti gli 

attori del processo edilizio delle indicazioni guida per ridurre l’impatto ambientale, dal 

progetto alla costruzione, facilitando le attività di monitoraggio e agevolando le potenziali 

imprese offerenti, in quanto si rendono immediatamente evidenti le caratteristiche 

ambientali richieste dalla stazione appaltante. 

I criteri di sostenibilità contenuti nel documento, relativi alla progettazione, si 

riferiscono a tutti i pertinenti livelli di progettazione, da quella preliminare a quella 

definitiva ed esecutiva e a tutte le scale (dai gruppi di edifici fino al componente edilizio). 
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Le verifiche condotte sui componenti edilizi selezionati per il progetto in esame sono 

stati individuati in base alla classificazione del sistema tecnologico proposta dalla norma 

UNI 8290. 

Per la fase di costruzione ed in particolare per la sotto fase di trasporto in cantiere 

sono state determinate tutte le informazioni sullo scenario di trasporto impiegato utili alla 

definizione dello scenario a scala di edificio, come specificato della norma UNI EN 15804.  

Mentre per la sotto fase di messa in opera sono state fornite informazioni sulla 

installazione del prodotto e lavorazioni propedeutiche (scavi e preparazione cantiere) utili 

alla definizione dello scenario di messa in opera a scala di valutazione dell'edificio e 

dell’impianto sportivo, come specificato della norma UNI EN 15804.  

Infine per la fase di fine vita si sono considerati i consumi legati alla fase di 

demolizione/disassemblaggio, al trasporto a discarico e al processo di recupero 

coerentemente con quanto definito della norma UNI EN 15804. 

 

7. DISPOSIZIONI LEGISLATIVE E NORMATIVA DI RIFERIMENTO 

I riferimenti per la realizzazione del campo in erba artificiale e servizi annessi sono: 

• D.M. 18 marzo 1996 e s.m.i. “Norme di sicurezza per la costruzione e l’esercizio 

degli impianti sportivi”; 

• NCT / 2018; 

• Norme di sicurezza di cui al D.Lgs 81 del 2008 E S.M.I. 

Le opere previste in progetto non contrastano con la normativa sismica, con le 

disposizioni di sicurezza e igieniche–sanitarie e con le altre norme vigenti. 

Nell’esecuzione delle opere saranno adottati tutti gli accorgimenti tecnici e le 

precauzioni del caso e inoltre, saranno fatti salvi i diritti di terzi. 

 

Lungro lì                         

       IL PROGETTISTA 

BLUE ENGINEERING S.R.L. 

Ing. Rango Martino 

 

 


