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CATECHESI MISTAGOGICA

11 gregge di Cristo ¢ stato affidato dopo I’ Ascensione ai sacerdoti e ai vescovi per esse-
re difeso dai lupi rapaci, come leggiamo nell’ Apostolo di oggi: “Vegliate su voi stessi
e su tutto il gregge, in mezzo al quale lo Spirito Santo vi ha costituiti come custodi per
essere pastori della Chiesa di Dio, che si ¢ acquistata con il sangue del proprio Figlio.
Io so che dopo la mia partenza verranno fra voi lupi rapaci, che non risparmieranno
il gregge” (Atti 20, 28-30). Tra questi lupi, viene annoverato anche 1’eretico Ario.
Secondo lui Cristo non era dall’eternita né era uguale al Padre, cosi come ci aveva
insegnato Gesu stesso: “lo e il Padre siamo una cosa sola” (Gv 10, 30). L’imperatore
Costantino convoco contro Ario il primo sinodo ecumenico a Nicea (nella Turchia di
oggi), il 325. Ivi, 1 318 partecipanti che ricordiamo questa domenica elaborarono i pri-
mi sette articoli del Credo, nel quale affermiamo in modo chiaro che Gesu ¢ “Dio vero
da Dio vero, generato, non creato, della stessa sostanza del Padre”. Uno dei messaggi
del Vangelo ¢ il richiamo all’unita. Gesu prega perché i suoi discepoli siano una cosa
sola. In forza di tale unita, ricevuta e custodita, la Chiesa puo camminare nel mondo senza essere del mondo (cfr. Gv
17, 16) e vivere la missione affidatale perché il mondo creda nel Figlio e nel Padre che lo ha mandato. Se custodiamo
I’unita, i traviamenti, le separazioni, i lupi non possono entrare! Un’antica storia edificante puo fungere da esempio. Sul
letto di morte un re sciita chiamo i propri figli al capezzale e li mise a spezzare un fascio di ramoscelli. Nessuno di essi
ci riusci. Il padre consiglio loro di tentar di spezzarli uno ad uno, cosa che naturalmente fu fattibile. A questo punto il
re spiego ai figli che la divisione € debolezza cosi come ’unita ¢ forza. Occorre dunque che essi vivano uniti volendosi
bene reciprocamente affinché il regno duri di fronte a qualsiasi insidia. Papa Francesco, in una sua catechesi, consiglio
a ognuno di noi di chiedere a se stesso quanto segue: “faccio crescere [’unita in famiglia, in parrocchia, in comunita, o
sono un chiacchierone, una chiacchierona. Sono motivo di divisione, di disagio? Ma voi non sapete il male che fanno
alla Chiesa, alle parrocchie, alle comunita, le chiacchiere! Fanno male! Le chiacchiere feriscono. Un cristiano prima
di chiacchierare deve mordersi la lingua! Si o no? Mordersi la lingua: questo ci fara bene, perché la lingua si gonfia e
non puo parlare e non puo chiacchierare. Ho 'umilta di ricucire con pazienza, con sacrificio, le ferite alla comunione?
Chiediamo al Signore: Signore, donaci di essere sempre piu uniti, di non essere mai strumenti di divisione; fa’ che ci
impegniamo, come dice una bella preghiera francescana, a portare I’amore dove c¢’¢ odio, a portare il perdono dove c’¢
offesa, a portare I’unione dove c’¢ discordia”.

A\
Grande Dossologia e ‘Simeron sotiria’.
a
1" ANTIFONA
Panda ta éthni, Krotisate Gjithé ju popul, trokitni duart, Popoli tutti, battete le mani;
chiras, alalaxate to Theo en foni thérritni Peréndis€é toné me zé acclamate = Dio con  voce
agalliaseos. har¢je. d’esultanza.
Tes presvies tis Theotoku, Soter, Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per l'intercessione della Madre di
soson imas. shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
a
2 ANTIFONA

KMégas Kirios, ké enetbsx
sfodhra, en poli tu Theu imon, en
ori aghio aftu.

Soson imas, lie Theu, o en dhoxi
analifthis af’imon is tus uranus,
psallondas si: Alliluia.

& )

(" Zoti &shts i madh dhe shumé i )
lavdéruar, te hora e Peréndisé toné,
te mali i tij i shéjté.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjite ndér qiel me lavdi, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

- J

/Grande ¢ il Signore e altamente da\
lodare nella citta del nostro Dio, sul
suo monte santo.

O Figlio di Dio, che sei stato innalzato
nella gloria, lontano da noi nei cieli,
salva noi che a te cantiamo: Alliluia.

- J




( Akusate tafta, panda ta éthni,\
enotisasthe, pandes i katikundes
tin ikumeénin.

Anelifthis en dhoxi, * Christé o
Theos imon, * charopiisas tus
Mathitas * ti epanghelia tu aghiu
Pnevmatos,; * veveothéndon afton *
dhia tis evloghias, * oti si 1 o lios tu

Then, * o Litrotis tu kosmu. P

3" ANTIFONA

(" Gjegjni kéto, gjithé ju popul; )
mirrnie vesh, gjithé ju gjindé té
dheut.

Ndé lavdi ti u hipe, o Krisht Peréndia
yné, * dhe i gézove dishipulit * po
me té taksurén e Shpirtit t¢ Shéjté,
* tue qéné ata té fortésuar me
bekimin, * se ti je Biri i Peréndisé, *
dhe Shpétimtari i jetés. (H. L..f.11

| Phe Shp Jetés. (H. L.f.11) P

/Udite questo, voi popoli tutti,\
prestate orecchio, voi tutti che
abitate il mondo.
Ascendesti nella gloria, o Cristo
Dio nostro, rallegrando i discepoli
con la promessa del Santo Spirito;
essendo essi confermati dalla tua
benedizione, perché tu sei il Figlio
di Dio, il Redentore del mondo.

ISODHIKON

Anévi o Theos en alalagmo,
Kirios en foni salpingos.

Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

(TONO VI N
Angheliké Dhinamis epi t0 mnima
su, * ke i filassondes apenekrothisan;
* ké istato Maria en to tafo, * zitusa
to achrandon su soma. * Eskilefsas
ton Adhin, * mi pirasthis ip’afti; *
ipindisas ti Parthéno, * dhorumenos
tin zoin. * O anastas ek ton nekron, *

Kirie, dhoxa si.

N J
KTONO v \

Anelifthis en dhoxi, * Christé o
Theos imon, * charopiisas tus
Mathitas * ti epanghelia tu aghiu
Pnévmatos; * veveothéndon afton
* dhia tis evloghias, * oti sii o lios
Ktl‘l Theu, * o Litrotis tu kosmu. Y,

(Iperdhedhoxasménos 1, )
Christe o Theos imon, * o fos-
tiras epi ghis * tus Patéras imon
themeliosas, * ké dhi’afton pros
tin alithinin pistin * pandas imas

odhighisas: * poliéfsplanchne,

thoxa si. J

U ngjit Peréndia ndé mest brohorive,
Zoti nd€ mest tring€llish trumbje.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té kén-
dojmé: Alliluia.

Dio ¢ salito tra voci di plauso, il
Signore tra squilli di tromba.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

/Fuqité qiellore erdhén mbi Var—x
rin té€nd, * dhe si t€ vdekur rané ata
¢é e ruajin; * dhe rrij atje Maria tue
kérkuar te varri * kurmin ténd té
déliré. * Ti e xheshe t€ téré€ Pisén, pa
géné i ngaré nga ajo;* pérpoqe edhe
Virgjéreshén, jetén tue dhuruar. *
Ti, ¢€ u ngjalle nga t€ vdekurit, o

Zot, lavdi tyj. (H.L.,f.24)
\_ /

[Le potenze angeliche vennero alx
tuo sepolcro, e i custodi ne furono
tramortiti; Maria invece stava pres-
so il sepolcro, cercando il tuo corpo
immacolato. Hai depredato 1’Ade,
senza essere sua preda; sei andato
incontro alla Vergine donando la
vita. O Signore, risorto dai morti,

loria a te.
: J

(" Nd& lavdi ti u hipe, o Krisht )
Peréndia yné, * dhe i gézove dishi-
pulit * po me té taksurén e Shpirtit
té Shéjte, * tue géné ata té fortésuar
me bekimin, * se ti je Biri i Perén-

disé, * dhe Shpétimtari i jetés. (H.
KL.,f.ll) )

/Ascendesti nella gloria, o Cristo\
Dio nostro, rallegrando i discepoli
con la promessa del Santo Spirito;
essendo essi confermati dalla tua
benedizione, perché tu sei il Figlio
di Dio, il Redentore del mondo.

\_ J

/Je plot lavdi, o Krisht Peréndiax
yné *, ¢€ 1 vure mbi dhé po si yléz té
dritshém Etérit tané *, dhe me ata *,
ti na holqge gjithé *, tek besa e vérte-
té, * o Lipisjar, lavdi tij. (H. L., f.14)

- J

(Tu sei piu che glorioso, o Cristox
Dio nostro, tu che hai stabilito 1 no-
stri padri come astri sulla terra, e per
mezzo loro ci hai guidati tutti alla
vera fede: o tu che sei pieno di ogni
misericordia, gloria a te.

- )

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

TONO VI h
Tin ipér imon * plirosas
ikonomian * keé ta epi ghis *
enosas tis uraniis, * anelifthis en
dhoxi, Christ¢ o Theos imon, *
udhamothen chorizomenos, * alla
meénon adhiastatos, * ké voon tis
agaposi se: * Ego imi meth’imon,
* ké udhis kath’imon.

& /

KONTAKION

Kur ti pér ne e mbarove téré
urdhérimin * edhe qiellin me
dheun e pérbashkove, * né lavdi
ti u hipe, o Krisht Peréndia yné,
* pa u ndajtur nga mos nj€ ang, *
po tue mbetur i pandarshém, * dhe
tue i théné atyre ¢€ t€ duan miré: *
uné jam bashké me ju * dhe askush

| kundér jush. (H.L.f12) y

Dopo aver compiuto 1’economia
in nostro favore e unito le creature
celesti alle terrestri, sei asceso
nella gloria, o Cristo Dio nostro,
senza separarti da coloro che ti
amano, ma rimanendo sempre
unito e dicendo loro: Io sono con
vol, € nessuno € contro di voi.

- J




APOSTOLOS (At 20,16 -18. 28 - 36)

- Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padri nostri, e lodato
e glorificato ¢ il tuo nome nei secoli. (Dn 3, 26)

- Poiché sei giusto in tutto cio che hai fatto; e tutte le tue
opere sono vere e rette le tue vie. (Dn 3, 27)

DAGLI ATTI
DEGLI APOSTOLI

In quei giorni, Paolo aveva deciso di passare al largo di
Efeso, per evitare di subire ritardi nella provincia d’ Asia:
gli premeva essere a Gerusalemme, se possibile, per il
giorno della Pentecoste.

Da Mileto mando a chiamare a Efeso gli anziani della
Chiesa. Quando essi giunsero presso di lui, disse loro:
Vegliate su voi stessi e su tutto il gregge, in mezzo al
quale lo Spirito Santo vi ha costituiti come custodi per
essere pastori della Chiesa di Dio, che si ¢ acquistata con
il sangue del proprio Figlio. o so che dopo la mia partenza
verranno fra voi lupi rapaci, che non risparmieranno
il gregge; perfino in mezzo a voi sorgeranno alcuni a
parlare di cose perverse, per attirare i discepoli dietro di
se. Per questo vigilate, ricordando che per tre anni, notte
e giorno, i0 non ho cessato, tra le lacrime, di ammonire
ciascuno di voi.

E ora vi affido a Dio e alla parola della sua grazia, che
ha la potenza di edificare e di concedere 1’eredita fra tutti
quelli che da lui sono santificati.

Non ho desiderato n¢ argento n¢ oro ne¢ il vestito di
nessuno. Voi sapete che alle necessita mie e di quelli
che erano con me hanno provveduto queste mie mani.
In tutte le maniere vi ho mostrato che i deboli si devono
soccorrere lavorando cosi, ricordando le parole del
Signore Gesu, che disse: “Si € piu beati nel dare che nel
ricevere!”.

Dopo aver detto questo, si inginocchio con tutti loro e

prego.

Alliluia (3 volte).

- Parla il Signore, Dio degli dei, convoca la terra da
oriente a occidente. (Sal 49, 1)

Alliluia (3 volte).

- Davanti a Lui riunite i suoi santi che hanno sancito con

Lui I’alleanza offrendo un sacrificio. (Sal 49, 5)
Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo cosi parlo Gesu. Quindi, alzati gli occhi al
cielo disse: «Padre, ¢ giunta 1’ora, glorifica il Figlio tuo,
perché il Figlio glorifichi te. Poiché tu gli hai dato potere
sopra ogni essere umano, perché egli dia la vita eterna a
tutti coloro che gli hai dato. Questa ¢ la vita eterna: che
conoscano te, I’unico vero Dio, e colui che hai mandato,

(Gv 17,1-13)

- I bekuar je, o Zot, Peréndia i Etérvet tané, dhe i himnuar
e 1 lavdéruar émri yt ndér shekulit. (Dh 3, 26)

- Se ti je 1 drejté ndér té gjitha ato ¢€ na bére neve e gjithé
veprat e tua janété vérteta, dhe t€ drejta jan€ udhét e tua.
(Dh 3,27)

NGA VEPRAT
E APOSTULVET

Pali kish vendosurté shkonej llargu nga Efezi, se té
mos té biré mot né krahinén e Asisé: ndése mund t’ish,
doj té gjéndej né Jerusallim pér ditén e Pesédhjetores.
E nga Milleti dérgoi e thérriti né Efez pleqté e Qishés.
Kur ata erruné, i tha atyre: “Ruani vetéhené tuaj dhe téré
méndrén ndé mes t& cilés Shpirti Shéjt ju vu peshkopé,
se té kullotni qishén e Peréndisé, t€ cilén Ai e blejti me
gjakun e tij. U e di se, pas t& ikurit tim, do t& hyjén ndér
ju ulq té lig, ¢€ s’do t& nderojén méndrén; edhe ndé mest
jush do té ngréhen dica tue mésuar doktrina té€ liga, se té
helgén dishipul pas atyre. Prandaj rrini zgjuar, tue kujtuar
se pér tre vjet, nat€ e dité, néng u préjta t€ ju mésoja,
ndér lotét, njé pér njé. E nani ju 1é ndér duart e Peréndisé
dhe fjalés s€ hirit té tij, ¢€ ka mundésiné té€ dértonjé e t&
japé trashgimin, me gjithé t€ shé&jtéruarit. Néng dishéro-
va argjénd, o ar, o t€ veshurén e mosnjeriu. Ju e dini se
pér lypsjet e mia dhe t’atyre ¢€ ishin me mua, shérbyen
kéto duar t€ mia. Ndér gjithé ményrat ju buthtova se,
tue shérbyer késhtu, duhet t’i ndihni t€ némurvet, tue u
kujtuar pér fjalét e Zotit Jisu, ¢é tha: “Esht mé gézim kur
jep se kur t€ japén!”. Si tha kéto, u ul pérgjunja me gjithé

ata, e parkalesi.

Alliluia (3 heré).

- Folén Zoti, Peréndia i peréndivet, thérret jetén, ¢€ nga
lindja njera né peréndim. (Ps 49, 1)

Alliluia (3 heré).

- Pérpara meje mblidhni bestarét e mi, ¢€ nénshkruajtin
me mua lidhjen, tue dhuruar njé€ therore. (Ps 49, 5)
Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Nd’até mot, késhtu foli Jisui. Pra, ngréjtur syt€ ndér
qiell, tha: “O Taté, erth hera, lavdéro tét Bir, ashtu ¢€ yt
Bir t€ t’lavdéronjé tij. Sepse ti 1 dhé atij zotéri mbi ¢do
njeri, ashtu ¢€ ai t’i jap€ jet€n e pasosme gjithé atyre-
ve ¢’1 dhé. Kjo éshté jeta e pasosme: té€ t€ njohén tij, té
vetmin Peréndi t€ vérteté, e at€ ¢& dérgove, Jisu Krish-



Gesu Cristo. lo ti ho glorificato sopra la terra, compiendo
I’opera che mi hai dato da fare. E ora, Padre, glorificami
davanti a te, con quella gloria che avevo presso di te
prima che il mondo fosse. Ho fatto conoscere il tuo nome
agli uomini che mi hai dato dal mondo. Erano tuoi e li
hai dati a me ed essi hanno osservato la tua parola. Ora
essi sanno che tutte le cose che mi hai dato vengono da
te, perché le parole che hai dato a me io le ho date a loro;
essi le hanno accolte e sanno veramente che sono uscito
da te e hanno creduto che tu mi hai mandato. lo prego
per loro; non prego per il mondo, ma per coloro che mi
hai dato, perché sono tuoi. Tutte le cose mie sono tue e
tutte le cose tue sono mie, e io sono glorificato in loro.
Io non sono piu nel mondo; essi invece sono nel mondo,
e 10 vengo a te. Padre santo, custodisci nel tuo nome
coloro che mi hai dato, perché siano una cosa sola, come
noi. Quand’ero con loro, io conservavo nel tuo nome
coloro che mi hai dato e li ho custoditi; nessuno di loro &
andato perduto, tranne il figlio della perdizione, perché si
adempisse la Scrittura. Ma ora io vengo a te ¢ dico queste
cose mentre sono ancora nel mondo, perché abbiano in
se stessi la pienezza della mia gioiay.

tin. U t€ lavdérova mbi dhené, tue béné veprén ¢€ ti mé
dhé té béja. E nani, o Taté, ti lavdéromé pérpara teje, me
até lavdi ¢€ kisha mbané teje, mé paré se t’ish jeta. U
1 kallézova €mrin t€nd njerézvet ¢€ ti mé dhé mua nga
jeta. Ishin té tut€ e m’i dhe mua e ata e ruajtin fjalén
ténde. Nani ata din€ se gjithé ato ¢&¢ m’dhé mua vijén
ka ti; sepse fjalét ¢c€ mé dhé mua u ja dhé atyre: ata i
mblothtin e din€ me t& vérteté se dolla ka ti, e patétin
besé se ti mé dérgove. U parkalesénj pér ata; néng parka-
lesénj pér jetén, po pér ata ¢é ti mé dhé mua, sepse jané
té tut€. Gjithé té miat jané té tua, e t& tuat jan€ t€ mia, e
u po u lavdérova tek ato. U néng jam mé te jeta: po ata
jané te jeta, e u vinj tek ti. O Taté€ i shéjté, ruaji nd’émrit
ténd ata ¢€ mé dhé mua, se t€ jené nj€, si na. Kur isha
me ‘ta, i mbajta nd’émrit ténd ata ¢€ ti mé dhé mua e i
ruajta; mosnjeri ndér ata u buar, pérvec i biri i sé€ bjertjes,
se t& vértetohej Shkrimi. Po nani u vinj tek ti, e kéto u i
thom ¢’jam ende te kjo jeté; se té kené, te vetéhea * tyre,

plotésiné e gézimit tim”.

KINONIKON

Enite ton Kirion ek ton uranon,
enite afton en tis ipsistis. Alliluia.

(3 volte) (3 heré)

Lavdéroni Zotin prej qielvet, Lodate il Signore dai cieli,
lavdéronie ndér mé té lartat. Alliluia.

lodatelo nell’alto dei cieli. Alliluia.
(3 volte)

DOPO “SOSON, O THEOS”

CAnelifthis en dhoxi...

) C Ndé lavdi ti u hipe...

) C Ascendesti nella gloria. .. )

APOLISIS

O anastas ek nekron ké en dhoxi
analifthis af’imon is tus uranus
keé en dhexia kathisas tu Theu ke
Patros, Christos o alithinos Theos
imon...

Ai ¢€ ungjall nga té vdekurit dhe
u ngjit me lavdi ndér qiel dhe u ul
ka e djathta e Peréndisé dhe Atit,
Krishti Peréndia yné i vérteté...

Il risorto dai morti, Cristo, nostro
vero Dio, che € stato elevato nei
cieli, lontano da noi, e si € assiso
alla destra di Dio Padre...
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