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22 OTTOBRE 2017

Domenica XX (VI di Luca). - Sant’Abercio, vescovo di
2019 Gerapoli, il Taumaturgo. Santi 7 fanciulli di Efeso.
Tono lll. Eothinon IX. Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

“Verso il I° centenario”

1919 | 100

CATECHESI MISTAGOGICA

11 Vangelo che oggi ci viene proposto, mostra come il mistero e la potenza del male sia diffuso.
E come senza confini sia quindi la potenza di Gesu. Egli caccia i demoni da questo soggetto
che diventa in seguito il testimone della Potenza di Dio, e ci assicura 1’uscita, come dono di
salvezza, dalla prigionia del male. Proviamo a calare il messaggio nella nostra vita. L’incontro
con Gesu per I’indemoniato dei Geraséni fu un momento fortissimo. Per noi potrebbe essere
un momento egualmente forte un ritiro spirituale particolarmente vissuto, o I’incontro con una
persona santa, o il forte coinvolgimento nella preghiera, o la lettura di un libro particolare.
Tutto cio ci innalza e distacca dalle cose quotidiane, ridimensionandole e rigettandole in un
posto marginale. Viene la voglia di “non rientrare” e non occuparsi piu di esse; ma il Signore
Gesu, ci insegna il Vangelo, non chiede questa fuga dalla realta. Lui ci vuole per sé, ma qui, al
nostro posto a lavorare per Lui e con Lui: “L’uomo dal quale erano usciti i demoni gli chiese
di restare con lui, ma egli lo congedo dicendo: Torna a casa tua e racconta quello che Dio ti
ha fatto. L’uomo se ne ando, proclamando per tutta la citta quello che Gesu gli aveva fatto”.
La parola finale del Padre Nostro, liberaci dal male, ¢ la traduzione di una parola di origine greca che piu frequentemente vuol dire
maligno: Padre, liberaci dal male, cio¢ dal maligno. Capita spesso di riconoscere 1’azione del diavolo nelle nostre vite e in quella
delle altre persone. E stato cosi perfino con Gest, all’inizio della Sua attivita pubblica. I Padri dicono che il diavolo tentd Gesu
anche quando si avvicinava alla Croce, 1’estremo atto di fedelta al disegno salvifico. La tradizione biblica, la Genesi e I’ Apocalisse,
ci insegnano che una donna schiaccera la testa del serpente antico: la donna € prima di tutto la Chiesa; la comunita cristiana, I’amore
fraterno e I’ascesi personale sconfiggeranno il diavolo; la donna ¢ ovviamente un richiamo anche alla Madre di Dio, Beata Vergine
Maria, icona della Chiesa; a lei bisogna affidare tutte le persone sulle quali il Tentatore lavora. Uno dei Padri del deserto, Evagrio
Pontico, ci insegna come lottare e difenderci dal maligno. Per discernere le astuzie dei demoni € necessaria un’attenta vigilanza,
esaminando 1’origine dei pensieri malvagi (loghismoi), che non vanno accolti in nessun modo. I pensieri cattivi, come tassisti
imbroglioni ti portano in luoghi diversi da quelli dove saresti voluto andare. Infatti a volte anche i pensieri che sembrano buoni in
realta non lo sono e i demoni, cosi, ti fanno credere di essere sulla buona strada. E i pensieri malvagi, come tassisti imbroglioni,
vogliono comunque essere pagati. E tanto. Non bisogna mai salire in quei tassi. Bisogna stare attenti al Male, ma anche a se stessi,
in quanto possibile ingranaggio idiota che si lascia propinare dal demonio qualunque cosa con il sorriso sulle labbra. Gli assalti
demoniaci, insegna Evagrio, si manifestano persino durante la preghiera. Per combatterli efficacemente ci vuole grande umilta e
fortezza dicendo a Dio: non temero alcun male, poiché tu sei con me. Per Evagrio, preghiera vuol dire: rimozione di tutti i pensieri,
(non sia mai che alcuni buoni, sotto falsa veste provengano dal diavolo!) e preoccupazioni, perché I’intelletto resti nella tranquillita
(esychia) senza distrazioni. Giunto alla nudita, I’intelletto acquista la pura visione di Dio, la feologia, tanto da dire che solo chi prega
¢ veramente teologo. Infatti I’intelletto, per I’ardente desiderio di Dio, inizia poco alla volta ad uscire dalla carne, e riesce a scacciare
tutti 1 pensieri causati dai sensi, dalla memoria e dal temperamento, ed entra nella pienezza della gioia.

a
1" ANTIFONA
Agathon to exomologhisthe to Kirio, Shumé bukur éshté té lavdérojmé Zotin Buona cosa ¢ lodare il Signore, e
ke psallin to onomati su, Ipsiste. e t€ kéndojmé émrin ténd, o 1 Larté. inneggiare al tuo nome, o Altissimo.
Tes presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per [intercessione della Madre di
imas. shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
a
2 ANTIFONA
O Kirios evasilefsen, efprépian Zoti mbretéron, veshet me hjeshi, Il Signore regna, si ¢ rivestito di splen-
enedhisato, enedhisato o Kirios Zoti veshet me fuqi dhe rrethohet. dore, il Signore si ¢ ammantato di fortezza
dhinamin ké periezosato. Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u e se n’¢ cinto.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té O Figlio di Dio, che sei risorto dai morti,

nekron, psallondas si: Alliluia. kéndojmé: Alliluia. salva noi che a te cantiamo: Alliluia.




C Dhéfte agalliasometha to Kirio,\
alalaxomen to Theo to Sotiri imon.
Effrenéstho ta wurania, * agalliastho ta
epighia, * oti epiise kratos * en vrachioni
aftu * o Kirios: epatise * to thanato ton
thanaton, * prototokos ton nekron egheneto,

* ek kilias Adhu errisato imads, * ké parésche
to kosmo * to méga éleos. y.

3" ANTIFONA

/Ejani t& gézohemi né Zotin dhe t’i ngréjmé )
z€rin Peréndisé, Shpétimtarit toné.
Le té défrejné gielloret, * le té gézojné té
dheshmet, * sepse mérekul béri * me krahun e
tij Zoti, * e shkeli vdekjen me vdekjen; * u bé
i parélindur i té vdekurvet; * nga gjiri i Pisés
neve na shpétoi, *edhe jetés i dha * lipisiné e

madhe. (H.L.,£21) P

/Venite, esultiamo nel Signore, cantiamo N
inni di giubilo a Dio, nostro Salvatore.
Si rallegrino i cieli ed esulti la terra, perché il
Signore ha operato potenza con il suo braccio:
con la morte ha calpestato la morte; ¢ divenuto
primogenito dai morti; ci ha strappati dal
ventre dell’Ade ed ha elargito al mondo la
grande misericordia. )

ISODHIKON

Dhefte  proskinisomen ke
prospésomen Christo.

Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

TONO III h
Effrenéstho ta urania, * agalliastho
ta epighia, * oti epiise kratos * en
vrachioni afti * o Kirios: epatise * to
thanato ton thanaton; * prototokos
ton nekron eghéneto; * ek kilias Adhu
errisato imas, * ké parésche to kosmo *

S

TONO IV

Kanona pisteos * ké ikona praotitos, *
enkratias dhidhaskalon * anedhixé se ti
pimni su * i ton pragmaton alithia; * dhia
tuto ektiso ti tapinosi ta ipsila, * ti ptochia ta
plusia, * Pater Ierarcha Avérkie: * présveve
Christo to Theo, sothine tas psichas imon.

\

to mega éleos.
i Y,
~

TONO IV A
I Martires su, Kirie, * en ti athlisi afton

* stefanus ekomisando tis aftharsias * ek
su tu Theu imon; * échondes tin ischin
su, * tus tirannus kathilon, * éthravsan
ké dhemonon * ta anischira thrasi. *
Afton tes ikesies, Christ¢é o Theos, *
soson tas psichas imon.

- J

Ejani t’i falemi e t’i pérmysemi
Krishtit.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

Le té défrejné gielloret, * le té gézojné

té dheshmet, * sepse mérekul béri *
me krahun e tij Zoti, * e shkeli vdekjen
me vdekjen; * u bé 1 parélindur i té
vdekurvet; * nga gjiri i Pis€s neve na
shpétoi, *edhe jetés i dha * lipisiné e
madhe. (H.L.,f.21)

- /

Si rallegrino i cieli ed esulti la terra,
perché il Signore ha operato potenza
con il suo braccio: con la morte
ha calpestato la morte; ¢ divenuto
primogenito dai morti; ci ha strappati
dal ventre dell’Ade ed ha elargito al
mondo la grande misericordia.

- /

Si rregul besje e si shémbull butésije
edhe mjeshtér pérkorje tyj t& déftoi
méndrés sate po e vérteta e vepravet;
prandai pate ti me pérulésiné t¢ lartat,
pasurit€ me varfériné; At e Hierarh

Averki, lutju Krishtit Peréndi t& ricchezza. Padre Gerarcha Abercio, prega
shpétohen shpirtrat tané. Cristo Dio di salvare le anime nostre.
\_ AN

KRegola di fede ed esempio di
mansuetudine, maestro di continenza ti
designo al tuo gregge la verita dei fatti;
pertanto con l'umiltda hai raggiunto le
vette piu eccelse, con la poverta la vera

Déshmorét e tu, o Zot, po né té
tyrin luftim * ngadhnjyen kurorén e
mosshkatérrimit nga ti, Peréndia yné;
* se si patén fuqing t€nde * ata pérultin
tiranét, * mundén edhe té€ djelvet *
sulmet e pavleshme. * Me lutjet e tyre,
o Krisht Peréndi,* shpétona shpirtrat
tané. (H. L.,f.35)

- J

I tuoi martiri, o Signore, con la loro
lotta hanno ricevuto da te, nostro Dio,
le corone dell’incorruttibilita; con
la tua forza, infatti, hanno abbattuto
i tiranni e hanno anche spezzato le
impotenti audacie dei demoni. Per le
loro preghiere, o Cristo Dio, salva le
anime nostre.

- /

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

Prostasia *  tom  Christianon
akateschinde, * mesitia * pros ton Piitin
ametathete, * mi paridhis * amartolon
dheiseon fonas, * alla profthason, os
agathi, * is tin voithian imon, * ton
pistos kravgazondon si: * Tachinon
is presvian, * keé speéfson is sotirian,
* i prostatévusa ai, * Theotoke, ton

timondon se.
\ J

KONTAKION

O ndihmé e pamposhtur e t& krishterévet
* ndérmjetim 1 pandérpreré ndaj krijuesit
* mos i resht lutjet tona mbékatarésh * por
eja shpejt si e miré * edhe neve na ndihmo
¢€ t& thérresim me besé * O Hyjlindse,
mos méno t€ ndérmjetosh pér ne * edhe
shpejt shpétona * ti ¢€ ndihmon gjithmoné
ata ¢€ t& nderojné. (H. L., £.174)

- J

Avvocata mai confusa dei Cristiani,
stabile mediatrice presso il Creatore,
non disprezzare le supplici voci dei
peccatori, o tu che sei buona, ma
accorri in aiuto di quelli che a te
gridano con fede: Presto intercedi per
noi, affrettati a salvarci, tu che sempre
proteggi chi ti onora, o Madre di Dio.

- )




APOSTOLOS (Gal1,11-19)

- Inneggiate al nostro Dio, inneggiate; inneggiate al
nostro re, inneggiate. (Ps 46, 7)

- Popoli tutti, applaudite, acclamate a Dio con voci
di gioia. (Ps 46, 2)

DALLA LETTERA
DI PAOLO AI GALATI

Fratelli, vi dichiaro che il Vangelo da me annunciato
non segue un modello umano; infatti, io non
I’ho ricevuto né ho imparato da uomini, ma per
rivelazione di Gesu Cristo. Voi avete certamente
sentito parlare della mia condotta di un tempo nel
giudaismo: perseguitavo ferocemente la Chiesa
di Dio e la devastavo, superando nel giudaismo la
maggior parte dei miei coetanei e connazionali,
accanito com’ero nel sostenere le tradizioni dei padri.
Ma quando Dio, che mi scelse fin dal seno di mia
madre e mi chiamo con la sua grazia, si compiacque
di rivelare in me il Figlio suo perché lo annunciassi
in mezzo alle genti, subito, senza chiedere consiglio
a nessuno, senza andare a Gerusalemme da coloro
che erano apostoli prima di me, mi recai in Arabia e
poi ritornai a Damasco.

In seguito, tre anni dopo, salii a Gerusalemme per
andare a conoscere Pietro e rimasi presso di lui
quindici giorni; degli apostoli non vidi nessun altro,
se non Giacomo, il fratello del Signore.

Alliluia (3 volte).

- In te mi rifugio, Signore, che io non resti confuso
in eterno. Liberami per la tua giustizia e salvami.
(Sal 70, 1-2)

Alliluia (3 volte).

- Sii per me un Dio protettore e baluardo inaccessibile
ove pormi in salvo. (Sal 70, 3)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo Gesu ando nella regione dei Geraseni,
che sta di fronte alla Galilea. Era appena sceso a
terra, quando gli venne incontro un uomo della
citta posseduto dai demoni. Da molto tempo non
portava vestiti, né abitava in casa, ma nei sepolcri.
Alla vista di Gesu gli si getto ai piedi urlando e
disse a gran voce: «Che vuoi da me, Gesu, Figlio
del Dio Altissimo? Ti prego, non tormentarmi!».
Gesu, infatti, stava ordinando allo spirito immondo

(Le 8, 26 - 39)

- Kéndoni Peréndisé€, kéndoni; kéndoni rregjit toné,
kéndoni. (Ps 46, 7)

- Gjithé populit, trokitni duart; thérritni Peréndisé
ton€ me haré. (Ps 46, 2)

KA LETRA
E PALIT GALLATJANEVET

Véllezér, u dua se kin’ t’e dini se Vangjeli ¢é
predikonj u néng &shté i modelluar mbi njeriun,
sepse u s’e pata e s’e mésova ka njeréz, po m’e
kallézoi Jisu Krishti. Ju kini gjegjur, patjetér, si
qellsha u njé€ heré te judhaizmi: si u persekutoja
ashpér Qishén e Peréndis€ dhe e shkatérroja, ture
ja shkuar te judhaizmi mé té shumévet t&€ shokévet
té mi e t€ popullit tim, 1 €gér si isha tek t€ mbajturit
larté zakonet e Etérvet t& mi. Po kur Ai ¢& mé zgjodhi
¢’ka gjiri i mé€més sime, e ¢€ mé thérriti me hirin e
tij, paté mirésin€ t€ mé buthtonej mua t€ Birin e tij,
se t’e predhikoja ndé mes t’paganévet, shpejt, pa
marré€ vuli ka mos njé njeri, pa vatur nd€ Jerusallim
tek ata ¢& ishin apostul mé paré se u, vajta ndé Arabi
e pra u prora né¢ Damask. Péstaj, pas tre vjetsh,
vajta n€ Jerusallim se t€ shihja Pjetrin, e ndénja me
‘té pesémbédhjeté dité; dhe, ndér apostulit, s’pé
mosnjetér, ve¢ se Japkun, t€ véllané e Zotit.

Alliluia (3 heré).

- Tek ti, 0 Zot, gjénj strehé: mos t€ jem i turpéruar pér
gjithmoné. Liromé pér drejtésiné té€nde, e shpétomé.
(Ps 70, 1-2)

Alliluia (3 heré).

- Ji pér mua Peréndi ¢€ mé ndihén, dhe shpi e
fortésuar, ku té shpétohem. (Ps 70, 3)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Nd’até mot, Jisuit, ¢€ vej ture ecur tek dherat 1
Gjerasenévet, 1 duall pérpara njé burr€ i1 horés, ¢é
kish djel. Ka shumé mots’qgellnij t€ veshura e s’rronij
ndé shpi, po te varret. Si pa Jisuin, thérriti, ju shtu
pérpara kémbévet ture thérritur e me z€ t€ math i tha:
“C’do ka u, o Jisu, Bir i Peréndis¢ té larté? T¢ lutem,
mos mé térbo!”, sepse Jisui ish po t’i urdhéronij
shpirtit t& papastér t€ dil ka ai njeri. Shumé heré e
kish z&€né até; ahiera e lidhjin me vargje dhe e mbajin



di uscire da quell’uomo. Molte volte, infatti, s’era
impossessato di lui; allora lo legavano con catene e
lo custodivano in ceppi, ma egli spezzava i legami
e veniva spinto dal demonio in luoghi deserti. Gesu
gli domando: «Quale ¢ il tuo nome?». Rispose:
«Legione». Perché molti demoni erano entrati in
lui. E lo supplicavano che non ordinasse loro di
andarsene nell’abisso. Vi era 1a un numeroso branco
di porci che pascolavano sul monte. Lo pregarono
che concedesse loro di entrare nei porci: ed egli lo
permise. I demoni uscirono dall’uomo ed entrarono
nei porci e quel branco corse a gettarsi a precipizio
dalla rupe nel lago e annego. Quando videro ci0 che
era accaduto, i mandriani fuggirono e portarono la
notizia nella citta e nei villaggi. La gente usci per
vedere 1’accaduto, arrivarono da Gesu e trovarono
I’uomo dal quale erano usciti i demoni vestito e sano
dimente, che sedevaaipiedi di Gesu; e furono presida
spavento. Quelli che erano stati spettatori, riferirono
come I’indemoniato era stato guarito. Allora tutta la
popolazione del territorio dei Geraséni gli chiese che
si allontanasse da loro, perché avevano molta paura.
Gesu, salito su una barca, torno indietro. L’uomo dal
quale erano usciti 1 demoni, gli chiese di restare con
lui, ma egli lo congedo dicendo: «Torna a casa tua
e racconta quello che Dio ti ha fatto». L’'uomo se ne
ando proclamando per tutta la citta quello che Gesu
gli aveva fatto.

penguar me hekure, po ai 1 képutnej lidhjet dhe vinej
shtyjtur ka djalli ndé vende t€ shkreté. Jisui e pyejti:
“Cili éshté émri yt?”. Ju pérgjegj: “Legjoné”, sepse
shumé djel kishin hyjtur tek ai. E 1 luté€shin t€ mos t’i
urdhéronij atyre té priréshin ndé pisét. Ndodhej atje
njé€ méndér e madhe dirqish, ¢é kullotnij nd€ malt. E
parkalestin t’1 1&j t€ hyjin te dirqit; dhe ai 1 la. Djelté
dualltin ka njeriu e hyjtin tek dirqit, e ajo méndér
vrapoi sa té shtihej me nxitim ka shkémbiné ligen
dhe u mbyt. Kur derkaret pané até ¢€ kish ndodhur,
iktin e vané e ja rréfyejtin nd€ horét e ndé katundet.
Gjindjat dualltin gjithé t& shihjin ¢& ndodhi. Erdhétin
te Jisui e gjetétin njeriné, ka 1 cili kishin dalé djeltg,
té veshur e t€ shéndoshté me kocé€, ¢€ rrij ulur
pérpara kémbévet t€ Jisuit, dhe u trémbétin. Dhe ata
¢€ e kishin par€ i rréfyejtin atyre si kish qéné shéruar
1 djallosuri. Ahiera gjithé gjindjat e atij dheu té
Gjerasenévet e parkalestin té llargohej ka ata, sepse
1 kish z&né€ njé€ trémbési e madhe. Dhe Jisui, si u hip
te nj€ barké, u pruar prapé€. Burri, ka i cili kishin dalé
djelté, e parkalesi t€ rrij me ‘t€. Po Jisui e la ture 1
théné: “Priru né shpité t€nde dhe rréfye; gjithé até
¢€ té béri tij Peréndia”. E burri iku, tue predhikuar
ndépér gjithé horén até ¢é Jisui 1 kish béné atij.

KINONIKON

Enite ton Kirion ek ton
uranon, enite afton en tis
ipsistis. Alliluia. (3 volte)

Lavdéroni Zotin prej qielvet,
lavdéronie ndér mé té lartat.
Alliluia. (3 heré)

Lodate il Signore dai cieli,
lodatelo nell’alto dei cieli.
Alliluia. (3 volte)
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