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Nativita secondo la carne del Signore, Dio e Salvatore
1919 | 100 | 2019 nostro Gesu Cristo.
¢ Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

CATECHESI MISTAGOGICA

In un suo scritto, Alberto Moravia (1907-1990) comparava il Natale dei nostri tempi a “quelle anfore
romane che ogni tanto i pescatori tirano fuori del mare con le loro reti, tutte ricoperte di conchiglie
e di incrostazioni marine che le rendono irriconoscibili. Per ritrovarne la forma, bisogna togliere
tutte le incrostazioni. Cosi il Natale. Per ritrovarne il significato autentico, bisognerebbe liberarlo
da tutte le incrostazioni consumistiche, festaiole, abitudinarie...”. Ed egli suggeriva anche una via,
quella della meditazione, dello stare un po’ da soli, con la propria coscienza, liberandosi della rete
delle incrostazioni, cio¢ delle chiacchiere, delle sguaiataggini, della superficialita, cosi da ritrovare se
stessi, per interrogarsi sul senso profondo della vita. Bisognerebbe, allora, stare in silenzio in questi
giorni di ferie natalizie almeno per qualche minuto. Possiamo condividere il consiglio di Moravia:
“Per ritrovare un’idea dell’uomo, ossia una vera fonte di energia, bisogna che gli uomini ritrovino
il gusto della contemplazione. La contemplazione ¢ la diga che fa risalire I’acqua nel bacino. Essa
permette agli uomini di accumulare di nuovo I’energia di cui ’azione li ha privati”. Per gli orientali,
le icone — che invitiamo a contemplare - hanno valore teologico, configurandosi come vere e proprie
liturgie per comunicare con I’invisibile Dio. Sulla scia delle intuizioni dello Pseudo-Dionigi, uno scrittore cristiano di origine siriaca del
V-VI secolo, si comprende che I’'immagine “¢ il mezzo con cui il mistero di Dio, invisibile e incircoscrittibile, si riveste di concretezza e
umanita, rendendosi di conseguenza visibile e circoscritto”. L’icona diventa cosi lo strumento di Dio per rendersi comunicabile a noi. Il
canone dell’icona della Nativita prevede i seguenti personaggi: Il Bambino, la Madre di Dio, Giuseppe, la stella, gli angeli, gli animali, i
pastori e i magi. L’ispirazione di talune scene e la presenza di alcuni personaggi non trae la sua origine dagli Evangeli canonici, ma dagli
apocrifi. Infatti nella parte inferiore delle rappresentazione troviamo Giuseppe e spesso, dinanzi a lui, un uomo rivestito di pelli, appoggiato
ad un bastone (Tirso). La letteratura apocrifa ha attribuito a Giuseppe un dubbio tutto umano e terreno, il dubbio dell’adulterio; e la figura
pastorale che intrattiene visibilmente un dialogo con lui, alimenta e conferma i pensieri del suo animo agitato, personificando la tentazione
diabolica. Il pastore gli rivolge queste parole: “Come questo bastone non pud produrre fronde, cosi un vecchio come te non puo generare,
e, d’altra parte, una vergine non puo partorire” suscitando cosi nel suo cuore una tempesta di pensieri contraddittori. Un altro elemento
apocrifo, il bagno, si trova nella parte inferiore della tavola. Vi sono rappresentate due donne, Eva (la nostra prima madre) e Salome, che
preparano il bagno del Bambino. Il gesto del bagno ¢ un’azione puramente umana: dimostra la vera e non apparente umanita di Cristo.
Nello stesso tempo prefigura il battesimo per immersione: morte e discesa agli Inferi. Dunque, ogni elemento dipinto sull’icona assume un
proprio significato. Al centro dell’icona, in prossimita del cuore della montagna, ¢’¢ la Madre di Dio; solitamente ¢ distesa, non volge lo
sguardo al Bambino ma verso I’infinito, intenta com’¢ a custodire e riflettere in cuor suo tutto cio che di straordinario era avvenuto in lei.
Tra la Vergine e I’ingresso della grotta compare il Bambino, avvolto in fasce, posto in un sepolcro dalla forma tradizionalmente squadrata. Il
Bambino ¢ fasciato a guisa di un morto. Il bendaggio a fasce incrociate o intrecciate richiama da vicino I’immagine di Lazzaro risorto, evoca
cio¢ una figurazione mortuaria, che la mangiatoia-sarcofago contribuisce a evidenziare. Le fasce sono per i pastori segno di riconoscimento
del Bambino, come saranno il segno tangibile della resurrezione per le donne, per Pietro e per Giovanni davanti al sepolcro vuoto. L’arrivo
dei magi conferisce all’icona un dinamismo particolare. Alcune volte a piedi, altre volte a cavallo, guidati dalla stella, giungono davanti
al Bambino Gesu, i “gentili”, i Magi-re pagani appartenenti alle carovane orientali che percorrevano le strade delle regioni del Vicino
Oriente. Furono loro e i pastori ad adorare per primi il Cristo. Nelle figure dei tre, la tradizione iconografica presenta,in un’unica sintesi
visiva, le sembianze giovanili, adulte e senili dell’'vomo. Un’allegoria della vita, questa, ripresa dal pittore viennese Gustav Klimt (la cui
opera riecheggia di preziosismi bizantini), nel quadro Le tre eta della donna, conservato nella Galleria Nazionale d’Arte Moderna di Roma.
Ecco, dunque, un “Natale dei Gentili” che, in realta, li potrebbe unire anche ai cristiani; un Natale di amore fraterno, di ascolto di una
voce forte e potente com’¢ quella di Gesu di Nazaret, imprescindibile presenza nella nostra storia e cultura, e infine un Natale con qualche
chiazza di silenzio, di riflessione, di serena contemplazione.
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Grande Dossologia e ‘I Ghénnisis su’.
a
1" ANTIFONA
Exomologhisomé si, Kirie, en Do té té lavdéronj, o Zot, me Ti lodero, o Signore, con tutto il
oli kardhia mu, dhiighisome gjithé zémrén time, e do té rréfyen) mio cuore, celebrero tutte le tue
panda ta thavmasia su. gjithé mrekullité e tua. meraviglie.
Tes presvies tis Theotoku, Soter, Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per I’intercessione della Madre di

soson imas. shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.




Makarios anir o foviimenos ton
Kirion; en tés endolés aftu thelisi
sfodhra.

Soson imas, lie Theu, o ek Parthenu
techthis, psallondas si: Alliluia.

/ipen o Kirios to Kirio mu:\

Kathu ek dhexion mu, ¢os an tho
tus echthrus su ipopodhion ton
podhon su.

[ Ghennisis su, Christe o Theos
imon, * anetile to kosmo * to fos
to tis ghnoseos; * en afti gar i tis
astris latrévondes * ipo astéros
edhidhaskondo * sé proskinin *
ton Ilion tis dhikeosinis, * ké sé
ghinoskin ex ipsus * Anatolin. Kirie,
dhoxa si.

& J

K

Ek gastros pro eosforu
eghénnisa se. Omose Kirios ké u
metamelithisete. Si ierevs is ton
eona kata tin taxin Melchisedhek.
Soson imas, lie Theu, o ek Parthenu
techthis, psallondas si: Alliluia.

= J

I Gheénnisis su, Christé o Theos
imon, * anétile to kosmo * to fos
to tis ghnoseos; * en afti gar i tis
astris latrévondes * ipo astéros
edhidhaskondo * sé proskinin *
ton Ilion tis dhikeosinis, * ke sé
ghinoskin ex ipsus * Anatolin.

/

I Parthénos simeron * ton
iperusion tikti, * ke i ghi to
spileon * to aprosito prosaghi.
* Angheli * meta Piménon
dhoxologusi; * Maghi dhe *
meta astéros odhiporusi; * dhi
imas gar eghennithi * Pedhion
Knéon, * o0 pro eonon Theos.

/I tha Zoti Zotit tim: Ulu ka e‘\

/Prej gjirit t€ linda paré se ylli 1

kéndojmé: Alliluia.
-

(" ToNo 1V h KLindja jote, o Krisht Peréndia yné N

kKlrle, dhoxa si. Y,

TONO III \

J

2" ANTIFONA

I lumtur njeriu ¢’i trémbet Zotit, e
¢€ dishéron shumé urdhérimet e tij.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé * ¢e
u leve nga Virgjéreshe * neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Beato I’'uomo che teme il Signore,
nei suoi comandamenti mettera il
suo volere.

O Figlio di Dio, che sei nato dalla
Vergine, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

3" ANTIFONA

djathta ime, njera sa té v€ armiqté e
tu kumbim té kémbévet té tua.
Lindja jote, o Krisht Peréndia yné
* shkrepi né jeté dritén e njohurisé
* se per té dhe adhuruesit e ylézvet
* nga ylli gené té mbésuar * té
t’adhurojin tyj * diellin e drejtésisé
* edhe té t’njihjin tyj lindje prej sé
larti * o Zot, lavdi tyj. (H.L., f.55)

\ J

/Ha detto il Signore al miox

Signore: Siedi alla mia destra, finché
0 ponga i tuoi nemici a sgabello dei
tuoi piedi.

La tua nascita, o Cristo nostro
Dio, ha fatto sorgere per il mondo
la luce della conoscenza: con
essa, gli adoratori degli astri sono
stati ammaestrati da una stella
ad adorare te, sole di giustizia, e
a conoscere te, Oriente dall’alto.
Signore, gloria a te.

\_ J

ISODHIKON

drités * muar bé Zoti dhe néng do té
pendohet; ti je prift pér gjithmoné,
sipas rendit t€ Melkisedhekut.
(H.L., £.56)

Shpétona, o i Biri i Peréndisé * ¢e
u leve nga Virgjéreshe * neve ¢é té

/

Dal seno, prima della stella
mattutina, io ti ho generato. Ha
giurato il Signore e non si pentira.
Tu sei sacerdote in eterno secondo
I’ordine di Melchisedek.

O Figlio di Dio, che sei nato
dalla Vergine, salva noi che a te
cantiamo: Alliluia.

J

APOLITIKION

* shkrépi né jeté dritén e njohurisé
* se pér t& dhe adhuruesit e ylézvet
* nga ylli gené t€ mbésuar * t&
t’adhurojin tyj * diellin e drejtésisé
* edhe té t’njihjin tyj lindje prej sé

KLa tua nascita, o Cristo nostro\

Dio, ha fatto sorgere per il mondo
la luce della conoscenza: con essa,
gli adoratori degli astri sono stati
ammaestrati da una stella ad adorare
te, sole di giustizia, e a conoscere te,

larti * o Zot, lavdi tyj. (H.L., Oriente dall’alto. Signore, gloria a
£.55) te.
- DN /

KONTAKION

~

Virgjéresha lindén sot * até
¢€ &shté 1 &rmbigénshém * jeta
shpellén i dhuron * atij ¢€ éshté i
paafriieshém * Engjlit bashké me
delarét * po lavdérojén * Magét
pra bashké me yllin udhétojén *
se pérne ai u lé * si djale i ri * i
pérjetshmi Peréndi.(H.L.,f.55)

- J

Oggi la Vergine partorisce colui
che € sovrasostanziale, e la terra
offre all’inaccessibile la grotta.
Gli angeli cantano gloria insieme
ai pastori, e i Magi fanno il loro
viaggio con la stella; perché per
noi ¢ nato un piccolo bambino, il
Dio che ¢ prima dei secoli.

- J




INVECE DEL TRISAGIO

Osi is Christon evaptisthite,
Christon enedhisasthe. Alliluia.

Sa mbé Krishtin u pagézuat, me
Krishtin u veshtit. Alliluia.

Quanti siete stati battezzati in
Cristo, di Cristo vi siete rivestiti.
Alliluia.

APOSTOLOS (Gal 4,4 -7)

- A te si prostri tutta la terra, a te canti inni. (Sal 65, 4)
- Acclamate Dio da tutta la terra. (Sa/ 65, 1)

DALLA LETTERA
DI PAOLO AI GALATI

Fratelli, quando venne la pienezza del tempo, Dio
mando il suo Figlio, nato da donna, nato sotto la Legge,
per riscattare quelli che erano sotto la Legge, perché
ricevessimo 1’adozione a figli. E che voi siete figli lo
prova il fatto che Dio mando nei nostri cuori lo Spirito
del suo Figlio, il quale grida: «Abba! Padre!». Quindi
non sei piu schiavo, ma figlio e, se figlio, sei anche erede
di Dio per mezzo di Gesu Cristo.

Alliluia (3 volte).

- I cieli narrano la gloria di Dio e il firmamento annunzia
I’opera delle sue mani. (Sal 18, 2)

Alliluia (3 volte).

- Il giorno al giorno ne affida il messaggio, e la notte alla
notte ne trasmette notizia. (Sal 18, 3)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

Gesu nacque a Betlemme di Giudea, al tempo del re
Erode. Alcuni Magi giunsero da oriente a Gerusalemme
e domandavano: «Dov’¢ il re dei Giudei che ¢ nato?
Abbiamo visto sorgere la sua stella, e siamo venuti per
adorarloy». All’udire queste parole, il re Erode resto
turbato e con lui tutta Gerusalemme. Riuniti tutti i sommi
sacerdoti e gli scribi del popolo, s’informava da loro sul
luogo in cui doveva nascere il Messia. Gli risposero: «A
Betlemme di Giudea, perché cosi ¢ scritto per mezzo del
profeta: E tu, Betlemme, terra di Giuda, non sei davvero
il piu piccolo capoluogo di Giuda: da te uscira, infatti,
un capo che pascera il mio popolo, Isracle». Allora
Erode, chiamati segretamente i Magi, si fece dire con
esattezza da loro il tempo in cui era apparsa la stella e
li invio a Betlemme esortandoli: «Andate e informatevi
accuratamente del bambino e, quando ’avrete trovato,
fatemelo sapere, perché anch’io venga ad adorarloy.
Udite le parole del re, essi partirono. Ed ecco la stella, che
avevano visto nel suo sorgere, li precedeva, finché giunse
e si fermo sopra il luogo dove si trovava il bambino. Al
vedere la stella, essi provarono una grandissima gioia.
Entrati nella casa, videro il bambino con Maria sua madre,

Mt 2, 1-12)

- Gjithé jeta le t& t’adhuronjé, le té t’kéndonjé himne.
(Ps 65,4)
- Kéndoni Zotit nga gjithé dheu. (Ps 65, 1)

NGA LETRA
E PALIT GALATJANEVET

Véllezér, kur erdhi plot€simi i motit, Peréndia dérgoi Birin
e tij, t€ leré ka grua, t€ leré nén Ligjen, se té shpérbleénij
ata ¢€ ishin nén Ligjen, se t&€ mirrjim birésimin. E, se
ju jini bil, prova €shté se Peréndia dérgoi ndér zémrat
tona Shpirtin e té Birit té tij, ¢€ thérret: “Aba! Taté!”.
Prandaj néng je mé shérbétor, po bir; e ndése je bir, je

edhe trashégimtar, pér vlimé té Peréndisé.

Alliluia (3 heré).

- Qielt rréfyején lavding e Peréndis€ dhe kupa e qiellit
lajméron veprén e duarvet té tija. (Ps 18, 2)

Alliluia (3 heré).

- Dita i rréfyen fjalén dités, dhe nata ja lajméron natés.
(Ps 18, 3)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Jisui u le n€ Vithleem t& Judhesé, kur ish rregj Erodhi.
Dica Magra erdhétin ka del dielli n€ Jerusallim, tue
théné: “Ku éshté Rregji i Judhinjvet ¢€ u le? Na pamé
yllin e tij ¢€ ngréhej ka del dielli dhe erdhétim t’e
adhurojém”. Po, si gjegj kéto fjalé, rregji Erodh u
térbua, e 1 t€ré€ Jerusalimi me ‘t€. E, mbledhur gjithé
Krerét e priftravet edhe Skribét e popullit, i pyenij
mbi vendin ku kish té€ lehej Mesia. Ju pérgjegjtin: “Né&
Vithleem té€ Judhesé, sepse késhtu &shté shkruar me
ané té Profitit: “E ti Vithleem, dhé i Judhés, néng je mé
i vogli kryevend i Judhés: nga ti ka t€ dal€ njé krye, ¢é
ka té kulloténjé popullin tim, Izraillin”. Ahiera Erodhi,
thérritur fshehura Magrat, bén e i thané dhjaj motin
kur ju kish buthtuar atyre ylli, e i dérgoi né Vithleem,
ture 1 théné: “Ecni e pyeni miré miré pér Djalin, e, kur
t’e gjetéshi, béni t’e di, se edhe u t€ vinj t’e adhuron;”.
E ata, si gjegjétin fjalét e rregjit, u nistin e vané. E
njo, ylli ¢€ kishin paré nga té lerit e tij, i vej pérpara
atyre, njera ¢€, ture vaté, qéndroi pérsipér vendit ku
ish Djali. Si pané yllin, ata ndiejtin njé hare shumé té
madhe. E, hyjtur te shpia, gjetétin djalin bashké me
Marien, t€ jémén e tij, dhe, ulur pérmyst, e adhuruan.



e prostratisi lo adorarono. Poi aprirono i loro scrigni e gli
offrirono in dono oro, incenso e mirra. Avvertiti, poi, in
sogno di non andare da Erode, per un’altra strada fecero

Pra haptin arkat e tyre e i ndéjtin, si dhuraté, ar, livan e
mirré. T€ porsitur, pra, mbé éndérr t&€ mos té priréshin
mé tek Erodhi, pér njetér udhé u pruartin tek dheu i

ritorno al loro paese.

/Megﬁlinon, psichi mu, tinx
timiotéran * ké endhoxotéran *
ton ano Stratevmaton. * Mistirion
xenon * oro ké paradhoxon: *
uranon to spileon; thronon *
cheruvikon tin Parthénon; * tin
fatnin chorion, * en 0 aneklithi o

achoritos * Christos o Theos: * on

tyre.

MEGALINARIO

KMadhérc‘), o shpirti im, * mé té\
nderuarén dhe mé té lavd€ruarén *
ndér gjithé fuqité e qiellit. * Mister
té huaj edhe t€ guditshém shoh: *
shpella éshté qiell, * thron hjeruvik
Virgjéresha, * grazhdi éshté vendi
* ku u vuri Krishti Peréndi, * ¢é as

njé€ vend mund mbanjé, * dhe na me

Kanimnimdes megalinomen. Y,

aftu. Alliluia. (3 volte)

Khirnne ¢ madhéshtojmé. -

KMagniﬁca, anima mia, colei che\
¢ piu venerabile e gloriosa delle
superne schiere. Vedo un mistero
strano e portentoso: cielo, la grotta,
trono di cherubini, la Vergine; e
la greppia, spazio in cui ¢ stato
posto a giacere colui che nulla puo

contenere, il Cristo Dio, che noi

Kcelebriamo e magnifichiamo. -

KINONIKON

j. Alliluia. (3 heré)

Litrosin apestile Kirios to la(‘)j [ Shpétimin i dérgoi Zoti popullit ‘j
ti

DOPO “SOSON, O THEOS”

) CLindjajote...

CI Gheénnisis su...

O en spileo ghennithis, ké en

fatni anaklithis dhia tin imon
sotirian, Christos o alithinos
Theos imon...

Il Signore invio al suo popolo la
salvezza. Alliluia. (3 volte)

) C La tua nascita... )

APOLISIS

Ai ¢€ u ¢ te njé shpellé e
ge kumbisur te njé grazhdé pér
shpétimin toné, Krishti Péréndia
yné i vertete. ..

Colui che ¢ nato in una grotta ed
¢ stato deposto in una mangiatoia
per la nostra salvezza, Cristo, nostro
vero Dio...
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