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“Verso il I° centenario”

Profeta e San Giacomo. Apodhosis della festa del Natale. - Santa Melania
Romana. Tono V. Eothinon VIII. Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

CATECHESI MISTAGOGICA

Come una sfera rotante fermata di colpo dal lieve tocco di un dito, la corona dell’anno civile
si conclude con la Liturgia di oggi. Il caleidoscopio di brani evangelici domenicali, invece,
secondo il calendario bizantino, continua.

Gli antichi greci avevano due parole per dire tempo. chronos e kairds. Chronos indica la
durata, kairos significa invece il tempo opportuno, la buona occasione, il momento propizio o
“tempo di Dio”. Nel chronos, nel tempo che scorre secondo gli orologi, abbiamo avuto tanti
momenti di riflessione, tanti incontri, tante cose, tanti frammenti di tempo vissuti nella gioia
o nel dolore. Capita, vivendo il chronos, di perdere del tutto la percezione del tempo. Colei
che a Capodanno danzera fino al mattino non sapra dire se il tempo ¢ trascorso veloce o lento.
“Sono stato in carcere un’eternita, eppure sono sembrate poche settimane” disse un vescovo
imprigionato per vent’anni per la sua fede. La notte della ragazza ¢ un tripudio di avvenimenti
effimeri — sguardi, musica, sorrisi, corpi che ballano -, tutti talmente impetuosi da non lasciarle
alcuna percezione della durata. Eppure la somma di quei brevi attimi, genera la sensazione di
un tempo lungo in grado di contenere tutta la gioia di una vita umana. Al recluso succede I’inverso: i suoi vent’anni di carcere sono
fatti di singoli momenti interminabili, dall’appello del mattino a quello della sera, dalla colazione alla cena. Eppure la somma di
quei miseri eventi genera una sensazione nuova: nella tetra monotonia del succedersi di mesi e anni, il tempo si contrae, si corruga.
Di qui la sensazione simultanea di breve ed eterno, una sensazione che accomuna chi felicemente danza a Capodanno e chi vive un
lungo calvario. In entrambi i casi la somma degli eventi genera una sensazione di durata e brevita insieme.

1l kairos, nella sua accezione secondo il Nuovo Testamento, ¢ il tempo dell’incontro con Dio. A questo tempo sacro mira la Chiesa,
a questo mira anche questo commento: un breve strumento per avvicinarci alla Parola, a vivere meglio la Liturgia. Nella nostra
chiesa bizantina, prima che la Divina Liturgia abbia inizio, il Diacono si rivolge al Sacerdote con le parole “E tempo che il Signore
agisca”, (Kairos tou poiesai to Kyrio) a indicare che questo momento ¢ propizio per I’incontro con I’Eternita.

Seguiamo nel Vangelo odierno 1’avventura di Gesu Bambino, Nostro Signore, nella fuga in Egitto, come ci viene raccontata
dall’evangelista Matteo. Migrare, pare sia il destino dell’'umanita: fin dall’inizio, se si vuole, con Adamo ed Eva cacciati dal
paradiso terrestre. La storia religiosa parte da Abramo pastore nomade che, circa quatto millenni fa, lasciava Ur dei Caldei con
destinazione la Terra Promessa. E piu tardi il Popolo Eletto, prima trapiantato in Egitto e poi esule nella lontana Babilonia. Gli
Albanesi stessi furono costretti a migrare cinque secoli fa ed approdarono in Italia. E da allora quanti di essi sono stati costretti
a emigrare ancora, nelle Americhe ma anche altrove in Europa o nell’Italia stessa! I manuali di storia, insomma, ci collezionano
trasmigrazioni ¢ invasioni a non finire, oggi non meno di ieri, con tante famiglie costrette a raccogliere le poche cose nella “valigia
di cartone” e migrare. Le si vede in Tv, scaricate sulle spiagge italiane dalle carrette del mare. Milioni di profughi. Poi, se si vuole
essere completi nel descrivere gli esili dell’uomo, occorre aggiungere la migrazione finale, prevista per tutti, preparata con amore
dal Padre, e promessa a noi da Gesu: Gesu che dice ai suoi discepoli — e anche a noi — “Vado a prepararvi un posto”. Viviamo dunque
bene il nostro kairos, con la speranza che diventi certezza nella fede.

AN

a
1" ANTIFONA
Exomologhisome si, Kirie, en Do t€ té lavdéronj, o Zot, me Ti lodero, o Signore, con tutto il
oli kardhia mu, dhiighisome gjithé zémrén time, e do té rréfyenj mio cuore, celebrero tutte le tue
panda ta thavmasia su. gjithé mrekullité e tua. meraviglie.
Tes presvies tis Theotoku, Soter, Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per l'intercessione della Madre di
soson imas. shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
a
2  ANTIFONA
Makarios anir o fovimenos ton I lumtur njeriu ¢’1 trémbet Zotit, e Beato I'uomo che teme il Signore, nei
Kirion; en tés endolés aftu thelisi ¢é dishéron shumé urdhérimet e tij. suoi comandamenti mettera il suo volere.
sfodhra. Shpétona, o i Biri i Peréndisé * ¢e O Figlio di Dio, che sei nato dalla Vergine,
Soson imas, lie Theu, o ek Parthénu u leve nga Virgjéreshe * neve ¢é té salva noi che a te cantiamo: Alliluia.

techthis, psallondas si: Alliluia. kéndojmé: Alliluia.




4 Ipen o Kirios td Kirio mu: Kathu ek\
dhexion mu, ¢os an tho tus echthrus su
ipopodhion ton podhon su.

I Ghennisis su, Christé o Theos imon, *
anetile to kosmo * to fos to tis ghnoseos;
* en afti gar i tis astris latrévondes * ipo
asteros edhidhaskondo * sé proskinin *
ton Ilion tis dhikeosinis, * ké sé ghinoskin
ex ipsus * Anatolin. Kirie, dhoxa si. P

\

3" ANTIFONA

/I tha Zoti Zotit tim: Ulu ka e djathta\
ime, njera sa t€ vé armiqt€ e tu kumbim t&
kémbévet té tua.

Lindja jote, o Krisht Peréndia yné * shkre-
pi né jeté dritén e njohurisé * se pér té
dhe adhuruesit e ylézvet * ngas ylli gené
té mbésuar * té t sdhurojin tyj * diellin e
drejtésisé * edhe té t'njihjin tyj lindja prej

sé larti * o Zot, lavdi tyj. (H.L., £.55)
N ” y

/Ha detto il Signore al mio Signore: Sie- N
di alla mia destra, finché io ponga i tuoi
nemici a sgabello dei tuoi piedi.

La tua nascita, o Cristo nostro Dio, ha fat-
to sorgere per il mondo la luce della cono-
scenza: con essa, gli adoratori degli astri
sono stati ammaestrati da una stella ad
adorare te, sole di giustizia, e a conoscere
te, Oriente dall’alto. Signore, gloria a te. D

N

ISODHIKON

/Ek gastros pro  eosforu
eghénnisa se. Omose Kirios ké u
metamelithisete. Si ierévs is ton
eona kata tin taxin Melchisedhek.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek

nekron, psallondas si: Alliluia.
\ P Y,

TONO V )
Ton sinanarchon Logon * Patri keé
Pnévmati, * ton ek Parthénu techthénda

* js sotirian imon * animnisomen, pisti, *
ké proskinisomen; * oti ivdhokise sarki

* anelthin en to stavro, * ke thanaton
ipomine, * ké eghire tus tethneotas * en
ti endhoxo Anastasi aftu.

- J

TONO IV h
I Ghénnisis su, Christé o Theos imon, *
anétile to kosmo * to fos to tis ghnoseos;
* en afti gar i tis astris latrévondes
* ipo astéros edhidhaskondo * sé
proskinin * ton ilion tis dhikeosinis,
* ke sé ghinoskin ex ipsus * Anatolin.
Kirie, dhoxa si. D

Prej gjirit té linda paré se ylli i drités * muar
bé Zoti dhe néng do t& pendohet; ti je prift
pér gjithmong, sipas rendit t& Melkisedhekut.
(H.L., £56)

Shpétona, o i Biri i Peréndisé * ge u ngjalle nga
16 vdekurit * neve ¢é té kéndojmé: Alliluia.

Dal seno, prima della stella mattutina,

io ti ho generato. Ha giurato il Signore e
non si pentira. Tu sei sacerdote in eterno
secondo I’ordine di Melchisedek.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai morti,

salva noi che a te cantiamo: Alliluia.

_ /

APOLITIKIA

Le t& kremtojmé, besniké, * dhe t&
adhurojmé * t€ pérjetshmen Fjalé *
bashké me Atin edhe me Shpirtin e Shé;jté,
* ¢¢ lindi nga Virgjéresha pér shpétimin
toné; * se deshi t’hipej me kurm * te
Kryqja, * dhe vdekjen t& pésonij, * dhe té
vdekurit t& ngjallnij * me ngjalljen e tij t

lavdishme. (H.L.,f.23).
X (HL.123) y,

Fedeli, cantiamo ed adoriamo il
Verbo, coeterno al Padre e allo Spirito,
partorito dalla Vergine per la nostra
salvezza; perché nella carne ha voluto
salire sulla croce, sopportare la morte
e risuscitare i morti nella sua gloriosa
Risurrezione.

_ /

Lindja jote, o Krisht Peréndia yné
* shkrepi né€ jeté dritén e njohuris€
* se pér t€ dhe adhuruesit e ylézvet
* ngas ylli gené t€ mbésuar * t&€
t’sdhurojin tyj * diellin e drejtésisé
* edhe t€ t’njihjin tyj lindja prej s€
larti * o Zot, lavdi tyj. (H.L., £.55)

- /

La tua nascita, o Cristo nostro Dio, ha
fatto sorgere per il mondo la luce della
conoscenza: con essa, gli adoratori
degli astri sono stati ammaestrati
da una stella ad adorare te, sole di
giustizia, ¢ a conoscere te, Oriente
dall’alto. Signore, gloria a te.

- /

N
\
TONO II

Evanghelizu, losif, * to Dhavid ta thavmata to
Theopatori; * Parthénon idhes kioforisasan;
* meta Magon prosekinisas; * meta Piménon
edhoxologhisas, * dhi’Anghélu chrimatisthis.
* Jketeve Christon ton Theon * sothine tas

psichas imon.

(TONO 11 \

I Parthénos simeron * ton iperusion tikti,
* ke i ghi to spileon * to aprosito prosaghi.
* Angheli * meta Piménon dhoxologusi; *
Maghi dhé * meta astéros odhiporusi; *
dhi imas gar eghennithi * Pedhion néon, *
\ pro eonon Theos. Y,

/Lajmér(‘), o Zef, udité Davidhit, gjyshit )
t€ Peréndisé toné: * pé Virgjéreshén
tébehej méme, * me delarét ke lavdéruar,
* me magjinjté ke adhuruar, *qeve
mbésuar ka Engjlli mb’éndérr. * Ni lutju
Krishtit Peréndi * t& shpétohen shpirtrat

K‘[ané.(H.L., £.59) )

Annuncia, Giuseppe, i prodigi a
Davide, padre di Dio: tu hai visto
la Vergine incinta, insieme ai
Magi hai adorato; con i Pastori hai
glorificato; da un Angelo hai avuto
la rivelazione. Supplica Cristo Dio

er la salvezza delle anime nostre.
2 Y,

KONDAKION

/Virgjéresha lindén sot * até ¢& Eshté ix
érmbigénshém * jeta shpellén i dhuron * ati]
¢é &shté i paafriieshém * Engjlit bashké me
delarét * po lavdérojén * Magét pra bashké
me yllin udhétojén * se pér ne ai u 1¢ * si
djale i1i * i pérjetshmi Peréndi. (H.L.,f.55)

- J

KOggi la  Vergine partorisce colui R
che ¢ sovrasostanziale, ¢ la terra offre
all’inaccessibile la grotta. Gli angeli cantano
gloria insieme ai pastori, e i Magi fanno il
loro viaggio con la stella; perché per noi ¢
nato un piccolo bambino, il Dio che ¢ prima

\Elel secoll. )




APOSTOLOS (2 Tim 4,5 - 8)

- Salva, o Signore, il tuo popolo e benedici la tua
eredita. (Sal 27, 9).

- A te, Signore, io0 grido; non restare in silenzio con
me, mio Dio. (Sal 27, 1).

LETTURA DALLA SECONDA
LETTERA DI PAOLO A TIMOTEO

Figlio Timoteo, tu vigila attentamente, sopporta le
sofferenze, compi la tua opera di annunciatore del
Vangelo, adempi il tuo ministero. lo infatti sto gia
per essere versato in offerta ed ¢ giunto il momento
che io lasci questa vita. Ho combattuto la buona
battaglia, ho terminato la corsa, ho conservato la
fede. Ora mi resta soltanto la corona di giustizia che
il Signore, il giudice giusto, mi consegnera in quel
giorno; non solo a me, ma anche a tutti coloro che
hanno atteso con amore la sua manifestazione.

Alliluia (3 volte).
- Dio abbia pieta di noi e ci benedica. (Sal 66, 2).
Alliluia (3 volte).

- Su di noi faccia splendere il suo volto. (Sal 66, 2).
Alliluia (3 volte).

VANGELO

Inizio dell’Evangelo di Gesu Cristo, Figlio di Dio.
Come ¢ scritto nel profeta Isaia: “Ecco, i0 mando
il mio messaggero davanti a te, egli ti preparera la
strada. Voce di uno che grida nel deserto: preparate
la strada del Signore, raddrizzate i suoi sentieri”,
si presentdo Giovanni a battezzare nel deserto,
predicando un battesimo di conversione per il
perdono dei peccati. Accorreva a lui tutta la regione
della Giudea e tutti gli abitanti di Gerusalemme. E
si facevano battezzare da lui nel fiume Giordano,
confessando i loro peccati. Giovanni era vestito di
peli di cammello, con una cintura di pelle attorno
ai fianchi, si cibava di locuste e miele selvatico e
predicava: «Dopo di me viene uno che ¢ piu forte
di me e al quale io non son degno di chinarmi
per sciogliere 1 legacci dei suoi sandali. Io vi ho
battezzati con acqua, ma Egli vi battezzera con lo

Spirito Santoy.

(Mc 1,1 -8)

- Shpéto, o Zot, popullin ténd edhe beko trashégimin
ténd. (Ps 27, 9).

- Tek Ti, o Zot, do té thérres; o Peréndia im, mos rri
geté€ me mua. (Ps 27, 1).

NGA E DYJTA LETER

E PALIT TIMOTHEUT
Bir Timothé, ti rri zgjuar me kujdes, duro, béj
shérbimin ténd si vangjeltar. Uné jam po té derdhén
gjakun dhe errti moti té 1€ kété jeté. Luftén e miré e
luftova, vrapin e mbarova, besén e ruajta. Nani mé
pret kurora e drejtésis€, ¢€ nd’até dit€ do t& mé japé
Zoti, gjyqtari i drejt€; dhe jo vetém mua, po gjithé

atyre ¢€ prit’tin me dashuri ardhjen e tij.

Alliluia (3 heré).

- Peréndia na pasté lipisi dhe na bekoft€. (Ps 66, 2).
Alliluia (3 heré).

- Le t€ bénjé té shkélgenjé faqja e tij mbi ne. (Ps 66, 2).
Alliluia (3 heré).

VANGJELI

TE z€nit e Vangjelit t€ Jisu Krishtit, t€ Birit t&
Peréndisé. Si &€shté shkruar te Profiti Isai: “Njo,
u dérgonj éngjéllin tim pérpara teje, ai ka té té
t’ndreqénj udhén. Zé i njéi ¢€ thérret né shkretiré:
ndregni udhén e Zotit, béni té drejta shtegjet e tij”,
erdhi Janji t€ pagézonij né shkretirén e t& predhikonij
njé pagézim pendimi pér ndjesén e mékatévet. E
vej me vrull tek ai e téré Judhea e gjithé njerézit e
Jerusalimit. E pagézoheshin nga ai te lumi Jordan, e
skomollisjin mékatét e tyre. Janji ish veshur me qime
kamelli, me nj€ bres l€kurje rreth ilévet, tagjisij me
vrukul e me mjal t& egér. E predhikonij: «Pas meje
vjen njé€ ¢€ &shté mé 1 forté€ se u, dhe u s’jam 1 den;jé
té pérulem t’1 zgjidhénj rripet e képucévet té tija.
U ju pagézova me uj€, po ai do t’ju pagézonjé me

Shpirt t& Shéjtéy.



KMegz‘llinon, psichi mu, * tinx
timiotéran * ké endhoxotéran
* ton ano Stratevmaton.
Sterghin men imas  os
akindhinon fovo, Raon siopin;
to potho dhe, Parthéne, Imnus
iféenin, sindonos tethigménus,
Ergodhes estin; alla ke Mitir,
sthénos Osi péfiken i proéresis,

kdhidhu. Y,

Litrosin apestile Kirios to
l1ao aftu. Alliluia. (3 volte)

MEGALINARIO

/Madhér(‘), o shpirti im, até\
¢’€shté mé e nderueshme dhe e
lavdishme se rreshtat éngjéllore.
Eshté 16, sepse pa rrézik, té
kuténdohemi me qetésiné, pér
trémbési; ndérsa Eshté réndé
té¢ pleksésh, pér dashuri, o
Virgjereshé, himne déshire té
zjarrt€. Dhurona, poka, o Méme,

&fuqi té pérputhur me mendimin. Y,

KMagniﬁca, anima mia, colei\
che ¢ piu venerabile e gloriosa
delle superne schiere. E’ facile,
perché¢ privo di pericolo,
accontentarci del silenzio, per
timore; mentre ¢ cosa difficile
intessere per amore, o Vergine,
inni di ardente fervore. Donaci,
dunque, o Madre, forza adeguata

Kall’intenzione. Y,

KINONIKON

Shpétimin 1 dérgoi Zoti
popullit © tij. Alliluia. (3 heré)

Il Signore invid al suo popolo
la salvezza. Alliluia. (3 volte)

DOPO “SOSON, O THEOS”

C I Ghénnisis su...

O en spiléo ghennithis, ke en
fatni anaklithis dhia tin imon
sotirian ke anastas ek nekron,
Christos o alithinos Theos
imon...

) CLindja jote...

) C La tua nascita... )

APOLISIS

Ai ¢€ u 1€ te njé shpellé e qe
kumbisur te njé grazhdé pér
shpétimin toné dhe u ngjallé nga
té vdekurit, Krishti Péréndia yné
1 vérteté. ..

Colui che ¢ nato in una
grotta ed ¢ stato deposto in una
mangiatoia per la nostra salvezza,
il risorto dai morti, Cristo nostro
vero Dio...
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