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CATECHESI MISTAGOGICA

Nella vita sacerdotale si fanno tanti incontri. “Cerco lei. E un prete, vero?”.
Alla risposta positiva, lo sconosciuto continua: “Ho bisogno di parlare con un
prete”. Lo si invita ad accomodarsi in sagrestia. Dice che non ¢ molto cattolico.
Passeggiava davanti alla chiesa, indeciso se entrare o meno. Quando poi ha
preso il coraggio si ¢ avvicinato. La conversazione puo continuare a lungo.
Non sveliamo cosa lo assillasse. Forse voleva smetterla con la droga o con
il gioco d’azzardo, o doveva sciogliere un groviglio affettivo tra la moglie e
una compagna, o era semplicemente estenuato e sull’orlo di un esaurimento,
o con un principio di depressione, o un conflitto di coscienza su un lavoro
che ti impone di fare affari al di 1a di ogni norma morale. Di tanto in tanto,
una persona “lontana” si rivolge al prete con una telefonata o passando dalla
chiesa o facendosi introdurre dall’amico dell’amico, cercando un consiglio o
semplicemente qualcuno disposto ad ascoltare. Fra cinque, dieci o vent’anni la stessa persona potrebbe recarsi
in qualche parrocchia chiedendo d’essere ammesso ai sacramenti. E, incontrandolo, il parroco di quella chiesa
gli chiedera: “Perché vuoi farti cristiano?”. Allora lui rispondera: “Alcuni anni fa...”. E la spiegazione che si
sente di frequente incontrando 1 nuovi convertiti, specialmente quelli che vivono in terre di missione, lontane,
non tradizionalmente cristiane: “Molti anni fa (o qualche anno fa) ho conosciuto un collega di lavoro, ho
parlato con un parente, ho parlato con un prete... ho comunque fatto un incontro, che non si ¢ cancellato nel
tempo, ma mi ¢ rimasto dentro. E oggi sono qui”.

Il Vangelo di oggi ci racconta del piu grande incontro che uno puo fare, I’incontro diretto col Signore.
Gesu santifica il giorno di sabato, partecipa alla vita liturgica della sinagoga. Il sabato abbraccia il popolo
d’Israele nel riposo del tempo dedicato per intero all’ascolto della Torah e al suo studio. Gesu predica: Egli fa
risplendere la luce della Torah, la Legge, nel giorno di sabato. C’era l1a una donna curvata dal male, incapace
a stare diritta. Gesu la vede, la chiama, le parla e la tocca imponendole le mani per annunciarle la liberazione:
“Sei liberata dalla tua malattia”.

L’insegnamento di Gesu sfocia in una parola personale e concreta, la pienezza del sabato ¢ per ciascuno e
ciascuna. Il sabato ¢ per I’essere umano e la creazione tutta, perché Dio ¢ il creatore. Gesu guarisce questa
donna e, davanti a tutti, le restituisce la sua dignita di figlia di Abramo. Cosi il giorno del sabato diventa
profezia della resurrezione, quando ogni creatura piegata e legata dal male, sara innalzata nella gloria della
vita divina.

La parola di Dio, se la accettiamo umilmente, ci raddrizza e ci innalza a dignita di figli di Abramo, di eredi del
Regno promesso. E proprio vero che il cuore dell’uomo, quando & provocato dalla verita, non puo che reagire
e riprendere vita. Accolti e amati da un’Amicizia piu grande, cerchiamo di dilatarla nei numerosi incontri
Kquotidiani.

4
Grande Dossologia e ‘Simeron sotiria’.
a
1" ANTIFONA
Agathon to exomologhisthe t(‘)\ Shumé bukur €shté té lavdérojmé Buona cosa ¢ lodare il Signore,
Kirio, ké psallin to onomati su, Zotin e t&é kéndojmé €mrin ténd, o e inneggiare al tuo nome, o
Ipsiste. i Larté. Altissimo.
Tes presvies tis Theotoku, Soter, Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per I’intercessione della Madre di
soson imas. shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
- AN NS )




O Kirios evasilefsen, efprépian
enedhisato, enedhisato o Kirios
dhinamin keé periezosato.

Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

4 Dhéfte agalliasometha to Kirio,\

alalaxomen to Theo to Sotiri
imon.
To fedhron tis Anastaseos kirigma
* ek tu Anghelu mathuse * e tu
Kiriu Mathitrie, * ke tin progonikin
apofasin aporripsase, * tis Apostolis
kafchomene élegon: * Eskilefte
o thanatos, * igherthi Christos o
Theos, * dhorumenos to kosmo to
mega éleos.

& J

Dheéfte  proskinisomen ke
prospésomen Christo.

Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

/TONO v \

To fedhron tis Anastaseos
kirigma * ek tu Anghélu mathuse
* e tu Kiriu Mathitrie, * ké tin
progonikin apofasin aporripsase,
* tis Apostolis kafchomene ¢legon:
* Eskilefte o thanatos, * igherthi
Christos o Theos, * dhorumenos
to kosmo to méga éleos.

k J
/" TONO IV I
Simeron tis ateknias dhesma

dhialionde; * tu loakim gar *
ké tis Annis isakuon Theos, *
par’elpidha tekin * aftus safos
ipischnite Theopedha; * ex is
aftos etéchthi o aperigraptos *
vrotos ghegonos, * dhi’Anghelu
kelevsas voise afti: * Cheére,
Kecharitoméni, * o Kirios meta
su.

& J

2" ANTIFONA

Zoti mbretéron, veshet me hjeshi,
Zoti veshet me fuqi dhe rrethohet.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Il Signore regna, si ¢ rivestito di
splendore, il Signore si ¢ ammantato
di fortezza e se n’¢ cinto.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

3" ANTIFONA

/Ejani té gézohemi né Zotin\

dhe t’i ngréjmé zérin Peréndisé,
Shpétimtarit toné.
Kur e xuné lajmin gazmor té
ngjalljes * dishipulleshat e Zotit *
nga ana e Engjéllit * dhe zdhukjen
e mallkimit té paréprindérvet * me
shumé hare i thojin Apostulvet: * U
shkel vdekja * dhe u ngjall Krishti
Peréndi, * qé i dhuroi jetés té
madhen lipisi. (H.L.,f-22)

\ J

/Venite, esultiamo nel Signore;\
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Appreso  dall’Angelo il lieto
annuncio della Risurrezione e
liberate dall’ereditaria condanna,
le discepole del Signore dicevano
fiere agli Apostoli: é stata spogliata
la morte, e risorto il Cristo Dio,
per donare al mondo la grande
misericordia

\ J

ISODHIKON

Ejani t’i falemi e t’i pérmysemi Krishtit.
Shpétona, 0 i Birii Peréndisé, ¢é ungjalle
nga té vdekurit, neve ¢é té kéndojmé:
Alliluia.

Venite, adoriamo ¢ prostriamoci davanti
a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai morti,
salva noi che a te cantiamo: Alliluia.

APOLITIKIA

/Kur e xuné lajmin gazmor téx
ngjalljes * dishipulleshat e Zotit *
nga ana e Engjéllit * dhe zdhukjen
e mallkimit t& paréprindérvet * me
shumé hare i thojin Apostulvet:
* U shkel vdekja * dhe u ngjall
Krishti Peréndi, * q€ i1 dhuroi jetés
té madhen lipisi. (H.L.,f.22)

(Appreso dall’Angelo il lietox
annuncio della Risurrezione e
liberate dall’ereditaria condanna,
le discepole del Signore dicevano
fiere agli Apostoli: ¢ stata spogliata
la morte, € risorto il Cristo Dio,
per donare al mondo la grande
misericordia.

- J

- J

/Sot zgjidhen  vargonjté e‘\
shterpésisé, se Zoti dégjoi Joakimin
dhe Anén, dhe zotohet t’i japé njé
bij¢ Hyjnore, prej s€ cilés lindi
i papérshkruari, kur u bé njeri.
Prandaj i thirri Engjélli me z& t&
madh: Gézohu, o Hirplote, Zoti
&shté me Ty;j.

(" Oggi sono sciolti i vincoli della )
sterilita; poiché Dio esaudendo
Gioacchino e Anna, promette
loro che, contro ogni speranza,
genereranno la divina fanciulla:
colei dalla quale egli stesso,
I’incircoscrivibile, divenuto
mortale, ¢ stato partorito, lui che,
mediante un angelo, ha comandato
di acclamare a lei cosi: Gioisci,
piena di grazia, il Signore ¢ con te.

- J




(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

TONO 1V “Epefanis simeron” \

Eortazi simeron * i ikuméni
* tin tis Annis Sillipsin *
gheghenimenin en Theo; * keé
gar afti apekiise * tin ipér logon

KONTAKION

Gjithésia sot kremton * pérftimin
* ¢ Anés s€ Shéjté * ¢€ u bé prej
Peréndisé; * sepse dhe kjo pérftoi
Até * gé lindi Fjalén, né ményré té
pathénéshme.

Fa festa oggi tutta la terra per la
concezione di Anna, avvenuta in
Dio: essa ha infatti concepito colei
che oltre la ragione ha concepito il
Verbo.

* ton Logon kiisasan.

NG

NG J

APOSTOLOS (Gal 4,22 -27)

- 1l giusto gioira nel Signore e riporra in lui la sua
speranza. (Sal 63, 11)
- Ascolta, o Dio, la mia voce ora che ti prego. (Sal 63, 2)

DALLA LETTERA
DI PAOLO AI GALATI

Fratelli, Abramo ebbe due figli, uno dalla schiava e
uno dalla donna libera. Ma il figlio della schiava ¢ nato
secondo la carne; il figlio della donna libera, in virtu
della promessa. Ora, queste cose sono dette per allegoria:
le due donne infatti rappresentano le due alleanze. Una,
quella del monte Sinai, che genera nella schiavitu, ¢
rappresentata da Agar - il Sinai € un monte dell’Arabia -;
essa corrisponde alla Gerusalemme attuale, che di fatto ¢
schiava insieme ai suoi figli. Invece la Gerusalemme di
lassu ¢ libera ed ¢ la madre di tutti noi. Sta scritto infatti:
Rallegrati, sterile, tu che non partorisci, grida di gioia,
tu che non conosci i dolori del parto, perché molti sono
i figli dell’ abbandonata, piu di quelli della donna che ha

marito.

Alliluia (3 volte).

- Il giusto fiorira come palma e crescera come cedro del
Libano. (Sal 91, 13)

Alliluia (3 volte).

- Piantati nella casa del Signore, fioriranno negli atri del
nostro Dio. (Sal 91, 14)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo, Gesu stava insegnando in una sinagoga
il giorno di sabato. C’era la una donna che aveva da
diciotto anni uno spirito che la teneva inferma; era curva
e non poteva drizzarsi in nessun modo. Gesu la vide,
la chiamo a sé e le disse: «Donna, sei libera dalla tua

(Le 13,10 -17)

- | drejti do t€ gé€zohet né Zotin dhe do té véré né até
shpresén e tij. (Ps 63, 11)
- Gjegj, o Peréndi, zérin tim, nani ¢é t€ lutem. (Ps 63, 2)

NGA LETRA
E PALIT GALATIANEVET

Véllezér, Avrami pati dy bij: nj€ nga shérbétorja e njé nga
e lira. Po ai ¢€ leu nga shérbétorja leu sipas mishit, dhe ai
¢€ leu nga e lira, leu me ané té premtimit. K&to jané théné
si alegori, sepse kéto jané dy dhjatat: njera nga mali Sina,
¢€ lind no shkllavéri, dhe kjo éshté Agara. Sepse Agara
€shté mali Sina n€ Arabi, dhe ka lidhje me Jerusalemin e
tanishém, i cili éshté n€ shkllavéri bashké me bijté e tij.
Pér kundrazi Jerusalemi, ¢é éshté larté, éshté i liré, dhe
€shté shkruar: “Gézohu ti, o shterpé, ¢€ nuk lind; nxir
z€rin e thérrit me hare, ti g€ nuk njeh dhémbjet e lindjes,
sepse bijté e s€ Iénurés jan€ mE shumé se ata té asaj ¢€

ka burrin”.

Alliluia (3 heré).

- I drejti lulézon si palmé dhe rritet si gedhra e Libanit.
(Ps 91, 13)

Alliluia (3 heré).

- I mbjellé né shtépiné e Zotit, do té lulézonjé né oborret
e Peréndisé toné. (Ps 91, 14)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Nd’até mot, Jisui ish e mbésonij te njé sinagogg,
ditén e s¢€ shtunés. Ndodhej atj¢ njé grua ¢€ kish, ka
tetémbédhjeté vjet, njé shpirt ¢c€ e mbanej s€muré; ish
e kérrusur e s’mund t&€ ngréhej fare drejté. Jisui e pa,
¢ thérriti mbané e i tha: “Grua, je e liruar ka sémundja



infermitay, e le impose le mani. Subito quella si raddrizzo
e glorificava Dio. Ma il capo della sinagoga, sdegnato
perché Gesu aveva operato quella guarigione di sabato,
rivolgendosi alla folla disse: «Ci sono sei giorni in cui
si deve lavorare; in quelli, dunque, venite a farvi curare
e non in giorno di sabatoy. Il Signore replico: «Ipocriti,
non scioglie forse, di sabato, ciascuno di voi il bue e
I’asino dalla mangiatoia, per condurlo ad abbeverarlo?
Questa figlia di Abramo, che satana ha tenuto legata
diciotto anni, non doveva essere sciolta da questo legame
il giorno di sabato?». Quando egli diceva queste cose,
tutti 1 suoi avversari si vergognavano, mentre la folla

intera esultava per tutte le meraviglie da lui compiute.

jote”, e vu duart mbi até. Gjithénjéheérje ajo u drejtua e
lavd€ronij Perénding. Po krei i sinagogés, i zéméruar se
Jisui e kish shéruar té shtunén, i pjerré ka gjindjat tha:
“Jané gjashté dité kur ka t& shérbehet, poka tek ato ¢jani
pér té ju shérojin e jo tek dita e sé shtunés”. U pérgjegj
Zoti: “T¢€ rremé, mos néng zgjidhén, t€ shtunén, nganjé
ndér ju kaun o gajdhurin e tij nga grazhdi dhe e gellén t’e
potisénj? E kjo bilé e Avramit, ¢€ Djalli mbajti lidhur pér
tetémbédhjeté vjet, s’kish t’ish zgjidhur ka kjo lidhje tek
dita e sé shtunés?”. Kur ai thoj késhtu, gjithé armiqteé e tij
kishin turp€, po gjindjat kishin haré pér gjithé mérekulit

té bénur ka ai.

KINONIKON

Enite ton Kirion ek ton uranon,
enite afton en tis ipsistis. Alliluia.

(3 volte) (3 heré)

Lavdéroni Zotin prej qielvet, Lodate il Signore dai cieli,
lavdéronie ndér mé té lartat. Alliluia.

lodatelo nell’alto dei cieli. Alliluia.
(3 volte)
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