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Domenica prima dell’Epifania. San Malachia profeta.
San Gordio martire. Tono VII. Eothinon IX.

CATECHESI MISTAGOGICA

Le feste sono precedute da un periodo di preparazione, detto “proeortia”, e
seguite da un periodo, detto “meteortia”, in cui si continua a commemorare la
festa. Oltre aquesti giorni, le festivita pilimportanti vengono incorniciate fradue
domeniche, per dare alla festa maggiore risalto. Ecco perché oggi celebriamo la
“Domenica prima dell’Epifania”. L’invito a prepararci alla festa del Battesimo
del Cristo ci viene rivolto dal tropario: “Preparati, Zavulon, e tu Neftali stai
pronto; arresta il tuo corso, o fiume Giordano, e ricevi gioiendo il Sovrano
che viene per essere battezzato. Esulta, Adamo insieme alla Progenitrice; non
nascondetevi come un tempo nel Paradiso, poiché avendovi visti nudi, egli
¢ apparso per rivestirvi della primitiva veste. Cristo si ¢ manifestato perché
vuole rinnovare tutto il creato”. Anche noi, come le tribu di Zabulon e Neftali,
veniamo invitati a prepararci ad accogliere la manifestazione del Cristo. Noi,
come Adamo ed Eva, non nascondiamoci, ma appressiamoci ad accogliere il
Cristo Dio che vuole ricoprire la nostra nudita spirituale, rivestendoci della sua gloria divina. Il Vangelo di
oggi ci presenta la figura di San Giovanni Battista, ultimo profeta che annuncia la venuta di Cristo. Notate
la descrizione essenziale di Giovanni: il suo povero abito (un vestito di peli di cammello ed una cintura ai
fianchi) e la sobrieta del suo cibo (locuste e miele selvatico) mettono in risalto il suo messaggio (“Dopo di me
viene...”) e la sua profezia (“Egli vi battezzera con lo Spirito Santo”). Anche noi siamo invitati a cercare nella
nostra vita ci0 che ¢ essenziale. La figura di San Giovanni Battista ¢ una provocazione per le persone della
nostra epoca. Possiamo noi accogliere Cristo che viene a rivestirci, se noi cerchiamo nel possesso delle cose
materiali la nostra veste? Come possiamo nutrirci della Parola di Dio, se la nostra quotidiana preoccupazione
¢ quella di riempire il frigorifero di cibo, che poi non consumiamo e dobbiamo gettare via, perché scaduto?
Giovanni Battista ci invita a convertirci, cioe a dare una nuova direzione alla nostra vita, ci invita a dirigerci
verso Cristo, a far risplendere con la nostra fede e con le opere d’amore la veste bianca del nostro battesimo,
a cercare Cristo quotidianamente nel sacramento della Santa Eucaristia.
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1 ANTIFONA

Shumé bukur &shté &
lavdérojmé Zotin e t&€ kéndojmé
émrin ténd, o 1 Larté.

Me lutjet e Hyjlindéses,

Buona cosa ¢ lodare il Signore,

e inneggiare al tuo nome, o
Altissimo.

Per l'intercessione della Madre

Agathon to exomologhisthe
to Kirio, ke psallin t0 onomati
su, Ipsiste.

Tes presvies tis Theotoku, Soter,

soson imas. Shpétimtar, shpétona. di Dio, o Salvatore, salvaci.
2" ANTIFONA
/O Kirios evasilefsen,x KZoti mbretéron, veshet me\ KII Signore regna, si ¢ rivestito\
efprépian enedhisato, hieshi, Zoti veshet me fuqi dhe di splendore, il Signore si ¢

enedhisato o Kirios dhinamin
ke periezosato.

Soson imas, lie Theu, o anastas
ek nekron, psallondas si: Alliluia.

rrethohet.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é
u ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é
té kéndojmé: Alliluia.

K )

ammantato di fortezza e se n’¢
cinto.

O Figlio di Dio, che sei risorto
dai morti, salva noi che a te

- J

cantiamo. Alliluia.

- J




Dhefte agalliasometha to
Kirio, alalaxomen to Theo to
Sotiri imon.

Katelisas to stavro...

3" ANTIFONA

Ejani t€ g€zohemi né Zotin
dhe t’i ngréjmé z&érin Peréndisé,
Shpétimtarit ton€.

Dermove me krygen...

Venite, esultiamo nel Signore,
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Con la tua croce hai annientato...

ISODHIKON

Dhéfte proskinisomen ke
prospésomen Christo.

Soson imas, lie Theu, o anastas
ek nekron, psallondas  si:
Alliluia.

KKatélisas to stavro su t(‘)n\
thanaton; * inéoxas to Listi ton
paradhison; * ton Miroforon
ton thrinon metévales; * ke tis
sis Apostolis * kirittin epétaxas,
* oti anestis, Christe o Theos,
* paréchon to kosmo to mega

eleos.

N J
KEtimézu, Zavulon, %)
ké eftrepizu, Nefthalim. *
Iordhani potame, * stithi,
ipodhexe  skirton * tu

vaptisthine erchomenon ton
Dhespotin. * Agallu, o Adham
* sin ti Promitori; * mi kriptete
eaftus * os en paradhiso to
prin; * ke gar ghimnus idhon
imas epéfanen * ina endhisi
tin protin stolin. * Christos
efani * tin pasan ktisin thélon

anakenise.

& J

Ejani t’i falemi e t’i pérmysemi
Krishtit.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé,
¢€ u ngjalle nga té vdekurit,
neve ¢é té kéndojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e
prostriamoci davanti a Cristo.
O Figlio di Dio, che sei risorto
dai morti, salva noi che a te
cantiamo. Alliluia.

\_

APOLITIKIA

KDermove me krygen ténde )
vdekjen, * 1 hape Parrajsin
kusarit; * e ndérrove vajin e
gravet mirofore, dhe Apostulvet
té tu porosi 1 dhe * t€ predhikojin,
* se ti u ngjalle, o Krisht Peréndi,
* dhe jetés 1 dhé t€ madhen lipisi.

\{H. L.f24) )

/Con la tua croce hai annientato )
la morte; hai aperto al ladrone il
paradiso; hai mutato il pianto
delle Mirofore; ai tuoi Apostoli
hai comandato di annunziare che
sei risorto, o Cristo Dio, donando
al mondo la grande misericordia.

- /

KPérgatitu, Zavulon,  dhe )
zbukurohu, Nefthalim; dhe ti,
lumi Jordan, qéndro dhe prite
me gézim Zotin Jisu ¢€ vjen pér
t’u pagzuar. Gézohu, o Adham,
me té€ parén MEmeE, ju mé mos
fsheheni si ndé Parrajsit njé€ heré¢;
se, kur ju pa té xheshur, zbriti
veté se t’ju e veshnij t& parén
stoli. Krishti erdhi se té téré
botén ai do t’e pérsérité.

(H. L.,f65)

(Preparati, Zavulon, e tu\
Neftali stai pronto; arresta il tuo
corso, o fiume Giordano, e ricevi
gioiendo il Sovrano che viene per
essere battezzato. Esulta, Adamo
insieme alla Progenitrice; non
nascondetevi come un tempo nel
Paradiso, poiché avendovi visti
nudi, egli ¢ apparso per rivestirvi
della primitiva veste. Cristo
si ¢ manifestato perché vuole
rinnovare tutto il creato.

- /

- /

APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA.

En tis rithris simeron *
tu lIordhanu * ghegonos o
Kirios, * to Ioanni ekvoa:
* Mi dhiliasis vaptise me;
* sose gar iko * Adham ton
protoplaston.

KONTAKION

~

Po ndér valat vjen sot * t&
Jordanit *  Shpétimtari Zoti
Krisht * dhe loanit 1 thérret: *
Ti mos u trémb t€ mé pagézosh,
* se uné erdha t€ shpétonj *
Adhamin, krijesén e par€.

(H. L..f.66)

Dirigendosi oggi il Signore
ai flutti del Giordano, grida
a Giovanni: Non temere di
battezzarmi; poiché, infatti,
vengo a salvare Adamo, il
primo creato.




APOSTOLOS (2 Tim.4,5-8)

- Salva, o Signore, il tuo popolo e benedici la tua
eredita. (Sal. 27,9).

- A te, Signore, io grido, non restare in silenzio con
me, mio Dio. (Sal. 27,1).

LETTURA DALLA SECONDA LETTERA

DI PAOLO A TIMOTEO.

Figlio Timoteo, tu vigila attentamente, sopporta le
sofferenze, compi la tua opera di annunciatore del
Vangelo, adempi il tuo ministero. lo infatti sto gia
per essere versato in offerta ed ¢ giunto il momento
che io lasci questa vita. Ho combattuto la buona
battaglia, ho terminato la corsa, ho conservato la
fede. Ora mi resta soltanto la corona di giustizia che
il Signore, il giudice giusto, mi consegnera in quel
giorno; non solo a me, ma anche a tutti coloro che
hanno atteso con amore la sua manifestazione.

Alliluia (3 volte).

- Dio abbia pieta di noi e ci benedica. (Sal. 66,2).
Alliluia (3 volte).

- Su di noi faccia splendere il suo volto. (Sal. 66,2).
Alliluia (3 volte).

VANGELO

Inizio dell’Evangelo di Gesu Cristo, Figlio di Dio.
Come ¢ scritto nel profeta Isaia: “Ecco, i0 mando
il mio messaggero davanti a te, egli ti preparera la
strada. Voce di uno che grida nel deserto: preparate
la strada del Signore, raddrizzate i suoi sentieri”,
si presentd Giovanni a battezzare nel deserto,
predicando un battesimo di conversione per il
perdono dei peccati. Accorreva a lui tutta la regione
della Giudea e tutti gli abitanti di Gerusalemme. E
si facevano battezzare da lui nel fiume Giordano,
confessando 1 loro peccati. Giovanni era vestito di
peli di cammello, con una cintura di pelle attorno
ai fianchi, si cibava di locuste e miele selvatico e
predicava: «Dopo di me viene uno che ¢ piu forte
di me e al quale io non son degno di chinarmi
per sciogliere i legacci dei suoi sandali. Io vi ho
battezzati con acqua, ma Egli vi battezzera con lo

Spirito Santoy.

(Mc. 1,1 -8;)

- Shpéto, o Zot, popullin ténd edhe beko
trashégimin ténd. (Ps. 27,9).

- Tek Ti, o Zot, do té therres; o Peréndia im, mos
rri geté me mua. (Ps. 27,1).

NGAE DYJTA LETER E PALIT
TIMOTHEUT.

Bir Timothé, ti rri zgjuar me kujdes, duro, béj
shérbimin ténd si vangjeltar. Uné jam po té derdhén;
gjakun dhe erru moti té 1€ kété jeté. Luftén e miré e
luftova, vrapin e mbarova, besén e ruajta. Nani mé
pret kurora e drejtésisé, ¢€ nd’até dit€ do t& mé japé
Zoti, gjyqtari 1 drejt€; dhe jo vetém mua, po gjithé
atyre ¢€ prit’tin me dashuri ardhjen e tij.

Alliluia (3 heré).

- Peréndia na pasté lipisi dhe na bekofté. (Ps. 66,2).
Alliluia (3 heré).

- Le té bénjé té shkélgenjé faqja e tij mbi ne. (Ps.

66,2).
Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Té zénit e Vangjelit t€ Jisu Krishtit, t& Birit té
Peréndisé. Si €shté shkruar te Profiti Isai: “Njo,
u dérgonj éngjéllin tim pérpara teje, ai ka té té
t’ndregénj udhén. Zé i njéi ¢é thérret né shkretiré:
ndregni udhén e Zotit, béni té drejta shtegjet e tij”,
erdhi Janji t€ pagézonij né shkretirén e t& predhikonij
njé pagézim pendimi pér ndjesén e mékatévet. E
vej me vrull tek ai e téré Judhea e gjithé njerézit e
Jerusalimit. E pagézoheshin nga ai te lumi Jordan, e
skomollisjin mékatét e tyre. Janji ish veshur me qime
kamelli, me njé€ bres 1€kurje rreth ilévet, tagjisij me
vrukul e me mjal t€ egér. E predhikonij: «Pas meje
vjen njé ¢& &shté mé 1 forté se u, dhe u s’jam 1 denjé
té pérulem t’1 zgjidhénj rripet e képucévet té tija.
U ju pagézova me ujé€, po ai do t’ju pagézonjé me

Shpirt t&€ Shéjté».



KINONIKON

Enite ton Kirion ek ton Lavdéroni Zotin prej qielvet, Lodate il Signore dai cieli,
uranon, enite afton en tis lavdéronie ndér mé té lartat. lodatelo nell’alto dei cieli.
ipsistis. Alliluia. (3 volte) Alliluia. (3 heré) Alliluia. (3 volte)
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