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« Cutti etano assidui e concordi
nella ptegflie’ca, con @natia, (a
AMadre di Gesu»

(At degh Apostoli, 1, 1y)

La " PARAKLISIS " & una ufficiatura in onore delfla SS.ma
Madre di Dio. Essa & di uso. assal comune in tutte Le Chiese di
nito bLzantino, e viene caniata con sofenniti nella quindicina
di agosto, 4in preparazione alla festa della " Kimisis(Dowmizio-
ne) defla SS.ma Madie di Dio, e in qualsiasi altra circostanza,
in cud AL popolo fedele, provato da angustie e tubolazion, i~
conre alla THEOTOKOS, per trovare sollievo, coraggio e confonto
nelle malattie dello spinito e del corpo.
12 Canone,attribuito a Teofane (o Teosternicto), monaco innoghra-
fo del monastero di Medicius in Bitinia (Sec. VIII - 1X),viene
qui riponrtato in Lingua {taliana, netla traduzione nitmica,
adattata al testo mdéicaﬁe bizantino moderno, curati da Padre
PaolLo Giannini e P.NiLo Somma.
C4 augurniamo che questa edizione dellfa Paraklisis possa inche-
mentare sempre pdill tha L giovani del Pontificio Seminario" BE-
NEDETTO XV ", cud & principalmente diretta, una devozione pii
viva, dentita e filiale a Colei che & vera Madre di Dio e ve-
na Madre di tutti & Crnistiani, speranza e conforto di quanti
84 affidano alla Sua protezione.

P.Nicola Cuccia
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Benedetto il nostro Dio, in ogni tempo, ora e sempre

e nel secoli dei secoli.

Amin.

In pace preghiamo il Signore.

Per la pace che viene dall’alto e per la sal-
vezza delle anime nostre, preghiamo il Signore.

Per la pace del mondo intero, per la pro-
sperita delle Sante Chiese di Dio e per ’unione
di tutti, preghiamo il Signore.

Per questa santa dimora, ¢ per coloro che
vi entrano con fede, pietd e timor dj Dio, pre-
ghiamo il Signore.

Per il nostro beatissimo Patriarca (o piis-
simo Metropolita, o Arcivescovo, o Vescovo)
N., per il venerabile presbiterio e per il diaco-
nato in Cristo, per tutto il clero e il popolo,
preghiamo il Signore.

Per 1 nostri Governanti e per le Autorita
civili e militari, preghiamo il Signore.

Per questa cittd (o santo monastero, o pae-
S€), per ogni citta e paese, e per i fedeli che vi
abitano, preghiamo il Signore.

Per la salubrita del clima, per ’abbondanza
dei frutti della terra e per tempi di pace, pre-
ghiamo il Signore.



“Trtp mASOVTWY, 6O0LTTOPOLYTWY, VOGOUVT®Y,
vouvbvTwy, alypoeharey, xal THg cwTnplag ol-
~6v, 7ot Kuplov dembdpey.

“Yrtp 700 puobivar Huds &mwo waone Ori-
bewe, opyHe, »wdbvou xal avayxng, 7ob Ku-
otou denBdpev.

*AvtinaBol, odoov, EAéncov, xal OLxy-
rEov Huds, 6 Ode, 77 of) yxpLTL.

THe mavaylag, dypavrov, brepeuhoynuivis,
2vd4Zou Azomolvng Hudv Ocotdxov xal Gstmap-
évou Maplag, pere mavrwv T@v ‘Aylwy pvnuo-
vavoavTze, fauTole, xal AANAOLS, xal TAGHY THY
v ¢ o~ > ~ ~ ~
Lwry Hudy Xpterd 7@ Oz
‘0 Nozéz Zot, Kopte.

s \ ! ~ r . A ~ 1"("\#
wwut, wal mpoonivnolsg, 76 Ilazpl, xat 70 1id,
! . 4 ! r -~ A 3 ’ A ]
wal =6 “Avie [vebpast, viv, xel ast, zal £ig
L 3 A ~ !
~0UC 2LOVEL TRV ALWVOY,

) Xnghe " Auny.




Per 1 naviganti, 1 viandanti, i malati, i sof-
ferenti, 1 prigionieri, e per la loro salvezza, pre-
ghiamo il Signore.

Per essere liberati da ogni afflizione, fia-
gello, pericolo e necessita, preghiamo il Si-
gnore.

Soccorrici, salvaci, abbi pietd di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

Facendo memoria della tuttasanta, imma-
colata, benedetta, gloriosa Signora nostra, Ma-
dre di Dio e sempre vergine Maria, insieme con
tutti 1 Santi, raccomandiamo noi stessi, gli uni
gli altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dio.

[l Coro: A te, o Signore.

Poiché ogni gloria, onore e
adorazione si addice a Te, Padre, Figlio e

Spirito Santo, ora e sempre, e nei secoli dei
secoli. '

1 Coro: Amin.

Sac.: Pace g tutti.

Qoro: E al tuo spirito.
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O Madre di Dio, Tu sei la fonte della misericordia, rendici degni della
compassione; volgi il tuo sguardo sul popolo che ha peccato, e mostra,
come sempre, quanto sei potente. In Te, infatti, speriamo e a Te
diciamo, come gia I'Arcangelo Gabriele: Ave, o piena di grazia.
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Gloria al... edorae
O sempre vergine Madre di Dio, per mezzo tuo siamo stati resi partecipi
della divina natura: Tu infatti hai generato per noi il Dio incarnato, percio
giustamente con pietd celebriamo la tua grandezza.

piccola sinapti




>c. : Ancora preghiamo in pace il Signore,
Coro Kirie eléison

Sac.: Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

Coro:  Kirie eleison

Sac.: Facendo memoria della tuttasanta, imma-

colata, benedetta, gloriosa Signora nostra, Ma-
dre di Dio e sempre Vergine Maria, insieme con
tutti 1 Santi, raccomandiamo noj stessi, gli uni
gl altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dio.

Coro: A te, o Signore.

Sac.: Ekfonisis. Poiché tua & la potenza, il re-
gno, la forza e la gloria, Padre, Figlio e Spirito
Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli.

Sac.: Pace a tutti,

Qoro: E a1 tuo spirito,



10

OcoToklov, "Hxos mA. B’

i\ | | 4 i
I Iy i S G [

[
- g e
¥ ~ ) < 2 i - ’ ]
Ev 1¢ wva @ €+ -010-Tes TS 86 - &ns oov v ov
0 e- _sto- tes tis do- xi 4
- Xis su  en u-
—

oY 77— 85— N
== ]

18

—————
K  — o e : i
= A A, 3 L
T I l L1 &
—— : o 1) = k] M 3' ; .?l D) § _Jhl | }
n - L 4 ‘ * -J_l‘_/-' @ o
-pa - VQ €- oTaliva - % - O¢€ - 0 - TG ’
vo- - (o -pev, €-0-TO - KE
ra- nO - sta- me  po-mi- zo-men, The-o0- to- ke:
N = 5 kp— } i T e . i >
A Al . = e, . K—, =
e L0 g = N T
. T . e =" @ e
T oA € MOV _pg- - €, d- voi- Eov 1 piv THv 00- pav
pI- i G pu - ra- ni- € a- ni- xon i-min tin thi- ran
i i ] —
K N ——
a8 — # J
ToU €- Aé- oUS Oou.
tu e- le- us- su.

OcoToklov, "Hxos A, B’
Bv 7O va® €0TOTES |T]§ 80&1]5‘ oov, €V ovpavw €oTdval vouL(o-
LLEV, OcoTbKe" TUAT €TOUPAVLE, QVOLEOV Ny Ty 00pay TO
EAEOUS TOV.

o Madre di Dio, stando nel tempio della tua gloria, noi pensiamo di stare gia
in cielo; Tu che seila porta del cielo, aprici la porta della tua bonta.

A6Ea... kal vov.
Gloria... ed ora...
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Ekfonisis.

ora e sempre,e nei secoli dei secoli.

Pace a tutti.

Poiché Tu sei Dio buono ed amico degli uomini,
e noi rendiamo gloria a Te,Padre,Figlio e Spirito Santo,

Amin.

Coro:E al tuo spirito.

apti - pag. 9)
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O vergine Madre di Dio, doice speranza del mondo, imploriamo la tua sicura
e unica protezione, volgiti benevola verso il tuo popolo, e intercedi presso il
misericordioso Dio perché liberi le nostre anime da ogni tentazione, Tu che

sei la sola benedetta.
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O nostra potente e sicura Protettrice, non disprezzare le nostre suppliche.
Rendi salda la societa dei tuoi devoti figli. Salva, o gloriosissima Madre di
Dio, coloro che hai preposto a governare € dal cielo dona loro la vittoria, Tu,
infatti, hai generati il Signore, o sola benedetta.
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O mistica porta della vita, immacolata Madre di Dio, libera dai pericoli noi che con

fede a Te ricorriamo, per rendere gloria al santissimo tuo Figlio, Salvatore delle nostre
anime



14.

SATMO 142,

. Signore, ascolta la mia preghiera,

porgi I'orecchio alla mia supplica nella tua verita,
esaudiscimi nella tua giustizia.

. E non entrare in giudizio col tuo servo,

perché non sara giustificato davanti a te
nessun vivente. .

. Si, il nemico ha perseguitato ’anima mia,

ha umiliato fino a terra la mia vita,

mi ha fatto sedere nelle tenebre

come 1 morti per sempre.

Ed & stato preso da sconforto in me il mio_spirito,
dentro di me ¢ turbato il mio cuore.

. Mi sono ricordato dei giorni antichi

e ho meditato su tutte le tue opere,
sulle azioni delle tue mani meditavo.
Ho steso verso di te le mie mani:

la mia anima, a te, come terra arida.
Presto esaudiscimi Signore,

¢ venuto meno il mio spirito;

non distogliere da me il tuo volto,

perché sarei simile a quelli che scendono nella fossa.




10.

11.

12.

13.

Fammi sentire al mattino la tua misericordia,
perché in te ho sperato.

Fammi conoscere, Signore, la via su cui camminare,
perché a te ho levato ’anima mia.

Strappami dai miei nemici, Signore,

perché in te mi sono rifugiato.

Insegnami a fare la tua volonta,

perché tu sei il mio Dio;

il tuo spirito buono

mi guiderd nella via retta.

Per amore del tuo nome Signore, mi farai vivere,
nella tua giustizia trarrai dalla tribolazione
I’anima mia,

Nella tua misericordia

sterminerai i miei nemici

¢ farai perire

tutti quelli che opprimono ’anima mia,

perché io sono tuo servo.

I1 tuo spirito buono
mi guiderd nella via retta.

Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito

Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli.
Amin.

Alliluia, alliluia, alliluia. Gloria a te, o Dio.

(tre volte)

15.



@cos Kuplos

~
IA /I | J
" ] : . i | i
y.i ] ] = —— . = 1
5 —— — ¥ .
o W
N - /7 ~ 7z
Ge-  og Kv-  pl- og Kot En- € @o-  Vvev
! |
l ! '1 I ' } i
} ' | v s i - s e
] c - !
- v Y- Ao-  yn-  HE- VYOG O Ep-  AO- HE- VoC
. I i)
| | ! | R an
— = ——h2
ji? e 2 s = =
' ’
é&v. d- vo- po- 1t Kou- o pt- oV,
~r > {}‘r
C,

ot glg Tov aldva ta FAzac alTol.
V—,’. a4 ’ 7 - 4 ’
=>4 ¢ Rurddcavteg éxdudwody pa

Ovdpat Koplov 7ipovapny adtole.
Ay v .,' \ ~ Id 3 I4 ~r
==/ v lapa Koglov  gvéveto  afn

‘

tavpagth &y dotadnols Apdv.

y

-
s

®ol

ol




17.

i = T
] ! I ! ] ——] ! ! = [
s
Il  5i- gno-re & Di- o ed & ap~ par~ so
= 5
' i i I I
: 1 | { ! ] ! J
= ——
e =T
a noi, be- ne-det— to Co- 1lui che vie— ne nel no-me
1 =—T—7 !
\—'/ ~——
del Si- gno- re,

Vers. 1 Rendete grazie al Signore perché é buono, perché eterna
e la sua misericordia.

Vers. 2 Mi hanno circondato, mi hanno accerchiato, ma nel tuo
Nome i ho respinti.

Vers. 3 Questo é avvenuto ad opera del Signore ed é mirabile
al nostri occhi.
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All’ ultimo Troparion si premette

" Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito
Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli.

Amin.
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Sac.: Ancora preghiamo in pace il Signore.
Coro: Kirie eléison

Sac.: Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.
Coro: Kirie eléison

Sac.: Facendo memoria della tuttasanta, imma-
colata, benedetta, gloriosa Signora nostra, Ma-
dre di Dio e sempre Vergine Maria, insieme con
tutti 1 Santi, raccomandiamo noi stessi, gli uni
gli altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dio.

Coro: A te, o Signore.

Sac. Ekfonisis_ Poiché Tu sei il notro Dio,e noi rendiamo glor"—i‘g

a Teg Padre, Figlio e Spirito Santo,ora e sempre,e nei secoli

dei secoli. Amin.
Sac.: Pace a tutti. Coro:E al tuo spirito.
. KATHISMA NoeoBela Bepun
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>ac. : Ancora preghiamo in pace il Signore,
Coro Kirie eléison
Sac.: Soccorrici, salvaci, abbj pietd di noi e cu-

stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

Coro: Kirie eleison

Sac.: Facendo memoria della tuttasanta, imma-
colata, benedetta, gloriosa Signora nostra, Ma-
dre di Dio e sempre Vergine Maria, insieme con
tutti i Santi, raccomandiamo noj stessi, gli uni
gli altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dijo.

Coro: A te, o Signore.

Sac. Ekfonisis. Poiché Ti lodano tutte le potenze del cielo e noi
_52552253 gloria a Te,Padre,Figlio e Spirito Santo. Amin.

Sac.: Pace a tutti. Coro:E al tuo spirito.
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Coro: Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale,

abbi di noi pietal ( 3 voite ).

*

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo,

e ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

*

Signore, perdona i nostri peccati;
Sovrano, rimetti le nostre colpe;
Santo Signore,

visita e guarisci le nostre infermit
per |a gioria del tuo Nome.

Kirie, eléison. Signore, benedici.

w

Padre nostro, che sei nei cie
sia santificato il tuo Nome,
venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta, come in ¢

Santissima Trinita, abbi pieta di noi;

a

I,

ielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,

e rimetti a noi i nostri debiti,

come noi li imettiamo ai nostri debitori,
e non ¢i indurre in tentazione, ma liberaci dal male.

Sac.: Poiché tuo & il regno, la pote
Padre, Figlio e Spirito Santo,

nza, e la gloria

ora e sempre e nei secoli dei secali. Amin.

Coro: Amin.
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Sac.:

Abbi pieta di noi, o Dio, secondo la tua grande misericordia,{’ﬁ preghiamo,
ascoltaci ed abbi pieta.

1 1 ! ! " 1
1 1 1 1 i i r | P : i 5
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KI-RI-E E -LE-I - SON KI-RI-E E -LE-I - SON KI-RI-E E-LE - I - SON
Ki-pi-€ €- Aé- 1- ooy Ki-pi€ €-Aé-n-oov  Ko-pl€ €-Mé- n-oov

Perché il nostro Dio, buono ed amico degli uomini, sia misericordioso,
benevolo e ben disposto a perdonare i nostri peccati ed abbia di noi pieta.

Per coloro che si sono affaticati, offrendosi al servizio dei fratelli,
e che ci hanno incaricato di pregare per loro, preghiamo.

Per il ricordo, il riposo e la beata quiete di tutti i cristiani defunti, padri e
fratelli nostri, qui e dovunque sepolti, per il riposo, il sollievo e la loro beata quiete,
preghiamo.

Ascoltaci, o Dio nostro Salvatore, Tu che sei la speranza di tutti, fino ai
confini della terra e lontano nel mare; libera, o Signore nostro Dio, questo nostro
Monastero, ( citta...) ed ogni citta e paese dei cristiani dal terrore, dal terremoto,
dalle inondazioni, dagli incendi, dalle armi, dalle invasioni nemiche e dalla guerra
civile. Ascoltaci ed abbi pieta.

Sac.: Poiché Tu sei Dio misericordioso ed amico degli uomini, e noi rendiamo
gloria a Te, Padre, Figlio e Spirito Santo, ora e sempre e nei secoli dei secoli.
Coro: Amin.
Sac.: Gloria a Te, o Cristo Dio, speranza nostra, gloria a Te.
Coro: Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.
Kirie, eléison; Signore, benedici.
Sac.: Cristo nostro vero Dio, ricco di pieta e di misericordia, per intercessione della

purissima sua Madre, Signora nostra e sempre Vergine Maria e di tutti i Sant,
accolga la preghiera della Paraklisis di noi peccatori e per le preghiere dei nostri
Santi Padri abbia pieta di noi, ¢i salvi e ci conservi nel perdono dei peccati,

Lui che & buono ed amico degli uomini

Coro: Amin.




