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Domenica Il di Quaresima - San Basilio, confessore.
San Cassiano, confessore. Tono VI. Eothinon VI.
Divina Liturgia di San Basilio il Grande.

a CATECHESI MISTAGOGICA b

«Essi periranno, ma tu rimani», leggiamo nella Lettera agli Ebrei. Soltanto Dio rimane. Ne abbia-
mo preso bene coscienza in questi mesi trascorsi nella insicurezza. Lo scorso ottobre il Patriarca
Bartolomeo ha definito I’epoca presente come una «ora buia della Terra»; noi cristiani figli di Dio
abbiamo la certezza che di fronte a tutte le sofferenze, le preoccupazioni, le angosce e le delusioni
di questo mondo, non rimaniamo da soli perché Dio ¢ con noi: Egli rimane. Sempre. Nonostante
le nostre poverta. Abbiamo fede in questa sua presenza eterna? Gli amici del paralitico, di cui
leggiamo nel Vangelo odierno, I’hanno avuta, tanto da smontare letteralmente un tetto per far
giungere |’ammalato di fronte al medico delle anime e dei corpi. Abbiamo noi lo stesso coraggio
di farci carico delle sofferenze altrui e di portarle di fronte al Cristo attraverso le nostre preghiere?
Di quanti e quali lettucci ci facciamo carico mediante il nostro aiuto concreto? Andiamo al Cristo,

chiediamogli il perdono dei peccati, mediante la confessione sacramentale, e procediamo spediti
sulla via della divinizzazione, attraverso la lotta spirituale superando gli impedimenti alla preghiera che Beda il Venerabile nel
Commento al Vangelo di Marco cosi ci descrive: «Desiderano presentare a Cristo il paralitico, ma ne sono impediti dalla folla
che li preme da ogni parte. Accade ugualmente sovente all’anima, dopo I’inerzia del torpore carnale, che, volgendosi a Dio e de-
siderando essere rinnovata dalla medicina della Grazia celeste, sia ritardata dagli ostacoli delle antiche abitudini. Spesso, quando
I’anima ¢ immersa nella dolcezza della preghiera interiore e intrattiene quasi un soave colloquio con il Signore, sopraggiunge
la folla dei pensieri terreni e impedisce che lo sguardo dello spirito veda Cristo. Che cosa dobbiamo fare in tali frangenti? Non
dobbiamo certamente restar fuori e in basso dove tumultuano le folle; dobbiamo salire sul tetto della casa nella quale Cristo
insegna, cio¢ dobbiamo tentare di raggiungere le altezze della sacra Scrittura e meditare, di giorno e di notte, con il salmista, la

Legge del Signore».

A\ >
Grande Dossologia e “Simeron sotiria”.
a
1" ANTIFONA
Agathon to exomologhisthe to Shumé bukur €shté t€ lavdérojmé Buona cosa ¢ lodare il Signore, e
Kirio, ke psallin t0 onomati su, Zotin e t€& kéndojmé émrin ténd, o inneggiare al tuo nome, o Altissimo.
Ipsiste. 1 Larté. Per lintercessione della Madre di
Tes presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Dio, o Salvatore, salvaci.
imas. shpétona.
a
2 ANTIFONA
O Kirios evasilefsen, efprépian Zoti mbretéron, veshet me hjeshi, Il Signore regna, si ¢ rivestito di
enedhisato, enedhisato o Kirios Zoti veshet me fuqi dhe rrethohet. splendore, il Signore si ¢ ammantato
dhinamin ké periezosato. Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u di fortezza e se n’¢ cinto.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té O Figlio di Dio, che sei risorto dai
nekron, psallondas si: Alliluia. kéndojmé: Alliluia. morti, salva noi che a te cantiamo:

Alliluia.




/Dhéfte agalliasometha to Kirio,\
alalaxomen to Theo to Sotiri imon.
Anghelike Dhinamis epl to mnima
su, * ke i filassondes apenekrothisan;
* ke istato Maria en to tafo, * zitusa
to achrandon su soma. * Eskilefsas
ton Adhin, * mi pirasthis ip afti; *
ipindisas ti Partheno, * dhorumenos
tin zoin. * O anastas ek ton nekron, *
Kirie, dhoxa si.

\ J

Dhefte  proskinisomen ke
prospésomen Christo.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

([ TONO VI

/Angheliké Dhinamis epi t(‘)\
mnima su, * ké i filassondes
apenekrothisan; * ke istato Maria
en to tafo, * zitusa to achrandon
su soma. * Eskilefsas ton Adhin, *
mi pirasthis ip’afta; * ipindisas ti
Parthéno, * dhorumenos tin zoin.
* O anastas ek ton nekron, * Kirie,

3" ANTIFONA

/Ejani t€ gézohemi né Zotin dhe £i )
ngréjmé zérin Peréndis€, Shpétimtarit toné.
Fugité giellore erdhén mbi varrin ténd,
* dhe si té vdekur rané ata ¢é e ruajin; *
dhe rrij atje Maria tue kérkuar te varri
* kurmin ténd té délire. * Ti e xheshe
té téré Pisén, * pa qéné i ngaré nga
ajo, pérpoge edhe Virgjéreshén, * jetén
tue dhuruar. * Ti, ¢é u ngjalle nga té
vdekurit, * o Zot, lavdi tyj. (H.L., f.24)

thoxa si. .

\ J

(Venite, esultiamo nel Signore,\
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Le potenze angeliche vennero al tuo
sepolcro, ei custodine furono tramortiti;
Maria invece stava presso il sepolcro,
cercando il tuo corpo immacolato.
Hai depredato I’Ade, senza essere sua
preda; sei andato incontro alla Vergine
donando la vita. O Signore, risorto dai

Kmom, gloria a te. .

ISODHIKON

Ejani t’i falemi e t'i pérmysemi

Krishtit.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

KFuqité qgiellore erdhén mbi Varrin\
ténd, * dhe si t€ vdekur rané ata ¢&
e ruajin; * dhe rrij atje Maria tue
kérkuar te varri * kurmin ténd té
déliré. * Ti e xheshe té téré Pisén, *
pa qéné i ngaré€ nga ajo; pérpoqe edhe
Virgjéreshén, * jetén tue dhuruar. * Ti,
¢€ u ngjalle nga té vdekurit, * o Zot,

KLe potenze angeliche vennero al\
tuo sepolcro, e i custodi ne furono
tramortiti; Maria invece stava presso
il sepolcro, cercando il tuo corpo
immacolato. Hai depredato 1’Ade,
senza essere sua preda; sei andato
incontro alla Vergine donando la vita.
O Signore, risorto dai morti, gloria a

Klavdi tyj. (H.L., f-24) -

Kte. j

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

( TONO VIII

/Ti ipermacho  Stratigo tﬁ\
nikitiria, * os litrothisa ton dhinon
efcharistiria * anagrafo si i Polis su,
Theotoke. * All’os échusa to kratos
aprosmachiton, * ek pandion me
kindhinon elefthéroson, * ina krazo
si: * Chére, Nimfi animfefte.

& J

KONDAKION

/Tyj ¢é luftove, o Hyjlindse, si\
kryetare * dhe ¢€ mé lirove nga t&
keget, t& falénderonj * edhe himnin
mundg&sor uné, qyteti yt, té€ kushton;j. *
Ti prandaj ¢€ ke fuqi t€ pamundéshme
* nga rreziqet e ¢do lloji mua mé liro,
* ashtu ¢€ tyj té thérres: * T¢ falem,
nuse gjithmoné virgjéreshé.(H.L.,f.82

use gl (HL.f )/

(A te o Madre di Dio che, quaI\
condottiera, combattesti per me,
innalzo I’inno della vittoria; a te porgo
i dovuti ringraziamenti io che sono la
tua Citta. Ma tu, per la tua invincibile
potenza, liberami da ogni sorta di
pericoli, affinché possa gridare a te:

Gioisci, 0 sposa senza nozze. )

APOSTOLO (Eb 1,10 — 2, 3)

- Tu, o Signore, ci custodirai e ci guarderai da questa

gente per sempre. (Sal 11, 8)

- Salvami, Signore, perché non c¢’¢ piu un santo; perché
¢ scomparsa la fedelta tra 1 figli degli uomini. (Sa/ 11, 2)

- Ti, o Zot, do t€ na ruash e t€ na mbash llargu ka kéta

gjindé pér gjithmoné. (Ps 11, 8)

- Shpétomé, o Zot, se s’&shté mé njeri i shéjté; u humb
besa ndé mes té€ bilvet t€ njeriut. (Ps 11, 2)



DALLA LETTERA DI PAOLO
AGLI EBREI

In principio tu, Signore, hai fondato la terra e 1 cieli
sono opera delle tue mani. Essi periranno, ma tu
rimani; tutti si logoreranno come un vestito. Come
un mantello i avvolgerai, come un vestito anch’essi
saranno cambiati; ma tu rimani lo stesso e 1 tuoi anni
non avranno fine. E a quale degli angeli poi ha mai
detto: “Siedi alla mia destra, finché io non abbia messo
1tuoi nemici a sgabello dei tuoi piedi”? Non sono forse
tutti spiriti incaricati di un ministero, inviati a servire
coloro che erediteranno la salvezza? Per questo bisogna
che ci dedichiamo con maggiore impegno alle cose
che abbiamo ascoltato, per non andare fuori rotta. Se,
infatti, la parola trasmessa per mezzo degli angeli si ¢
dimostrata salda, e ogni trasgressione ¢ disobbedienza
ha ricevuto giusta punizione, come potremo noi
scampare se avremo trascurato una salvezza cosi
grande? Essa comincio a essere annunciata dal Signore,
e fu confermata a noi da coloro che I’avevano ascoltata.

Alliluia (3 volte).

- Cantero in eterno la tua misericordia, o Signore, con
la mia bocca annunziero la tua fedelta di generazione in
generazione. (Sal 88, 2)

Alliluia (3 volte).

- Poiché hai detto: “La misericordia durera per sempre”;
la tua verita ¢ fondata nei cieli. (Sal/ 88, 3)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo Gesu entro di nuovo a Cafarnao dopo alcuni
giomi. Si seppe che era in casa e si radunarono tante persone,
da non esserci piu posto neanche davanti alla porta, ed egli
annunziava loro la parola. Si recarono da lui con un paralitico
portato da quattro persone. Non potendo pero portarglielo
innanzi, a causa della folla, scoperchiarono il tetto nel punto
dov’egli si trovava e, fatta un’apertura, calarono il lettuccio
su cui giaceva il paralitico. Gesu, vista la loro fede, disse al
paralitico: «Figliolo, ti sono rimessi 1 tuoi peccati». Seduti
la erano alcuni scribi che pensavano in cuor loro: «Perché
costui parla cosi? Bestemmia! Chi puo rimettere i peccati se
non Dio solo?». Ma Gest, avendo subito riconosciuto nel
suo spirito che cosi pensavano tra s¢, disse loro: «Perché
pensate cosi nei vostri cuori? Che cosa ¢ piu facile? Dire al
paralitico: “Ti sono rimessi i peccati”, o dire: “Alzati, prendi
il tuo lettuccio e cammina”? Ora, perché sappiate che il Figlio
dell’vomo ha il potere sulla terra di rimettere 1 peccati, “Ti
ordino: — disse al paralitico — alzati, prendi il tuo lettuccio e
va’ a casa tual». Quegli si alzo, prese il suo lettuccio e se ne
ando in presenza di tutti e tutti si meravigliarono e lodavano
Dio dicendo: «Non abbiamo mai visto nulla di simile!».

(Me 2, 1

NGA LETRA E PALIT EBRENJVET

“Ti, o Zot, né fillim themelove dheun dhe vepér e
duarvet té tua jané qielt; ata do té grisen, po ti géndron;
e gjithé do té mbjaken si njé veshje. Si njé mandjel do
t’1 péshtiellsh, si njé veshje, e do té jené ndérruar; po ti
géndron 1 njéjti, dhe vjetét e tu néng do t€ mbarojén”.
E cilit pra, ndér éngjlit, i tha ndonjéheré: “Ulu ka e
djathta ime, njera ¢€ s’t€ vura armiqté e tu si kumbim
t€ kémbévet t€ tua?”. Néng jané ata gjithé shpirtra t&
ngarkuar me njé mision, t& dérguar se t’i shérbején
atyre ¢€ kané té shpétohen?” Pér két€ duhet t€ kemi
mé shumé kujdes pér ato ¢€ gjegjtim, se t’'mos jemi
shtyjtur jashté udhés. Se ndése fjala e lajméruar me ané
té éngj€lvet u buthtua e patundur, dhe ¢do shkelje e
mosgjegjje paté dénim t€ drejté, si mund t’i péshtomi
na dénimit ndése s’kujdesemi pér nj€ shpétim késhtu té
math? Ky shpétim, me t€ vérteté, pra ¢€ zu e u predikua
ka Zoti, ge i vértetuar, ndé mes t€ neve, ka ata ¢€ e
kishin gjegjur.

Alliluia (3 heré).

- O Zot, do t& kéndonj pér gjithmoné lipisité e tua;
gjeneraté mbé gjeneraté do té rréfyen;j t€ vértetén t€nde
me golén time. (Ps 88, 2)

Alliluia (3 heré).

- Se ti the: “Lipisia do t€ rronj€ pér gjithmoné”’; ndér gielt
ka themelet e vérteta jote. (Ps 88, 3)

Alliluia (3 heré).

-12) VANGJELI

Nd’até mot, Jisui hyri njetér heré ndé Kafarnaum, pas ca
ditéve. U xu se ish ndé€ shpi e u mblodhétin shume gjindé,
aq sa néng nxé&jin mé as pérpara derés, e ai predhikonij
atyre fjalén. Vané tek ai me njé paralitik té sjell€ nga katér
veta. Po, si s’mundtin t€ ja qelljin pérpara, pér shumicén
e gjindjes, zbuluan qiellzén e shpisé atj¢ ku gjéndej ai,
e, bénur njé vér€, kallartin shtrat’thin ku ish shtruar
paralitiku. Jisui, si pa besén e tyre, i tha paralitikut: «Birith,
té€ ndélehen mékatét e tu!y. Ishin atje, ulur, dica Skribé, ¢é
mendojin te zémra ° tyre: «Pse ky flet késhtu? Mallkon!
Kush mund té€ ndélenjé mbékatét ve¢ se Peréndia?» Po
Jisui, si njohu mbjatu, te shpirti © tij, se ata mendojin
késhtu mbé vet€hené e tyre, i tha: «Pse ju mendoni kéto
shérbise ndé zémrat tuaja? C’Eshté¢ mé I¢hté€ t’i thuash
paralitikut: “T€ nd€lehen mékatét e tu”, o t’i thuash:
“Ngreu, mirr shtrat’thin ténd dhe ec”? Nani, se t€ dini
se 1 Biri i njeriut ka fuqi mbi dhené t€ nd€lenjé mékatét,
“Té urdhéronj:- i tha paralitikut - ngreu, mirr shtrat’thin
ténd dhe ec nd€ shpité ténde!». Ai u ngre, muar shtrat’thin
e tij dhe iku pérpara gjithéve, e gjithé u marmarostin e
lavdérojin Perénding, ture thén€: «S’pamé mosnjéheré gjé
késhtuth!».



rEpi si chéri, Kecharitoméni,\
pasa i ktisis, * anghélon to
sistima, * ké anthropon to ghénos,
* jghiasmeéne naé, * ké paradhise
loghike, * parthenikon kafchima,
* ex is Theos esarkothi, * ke
pedhion ghégonen o pro eonon
iparchon Theos imon; * tin gar
sin mitran * thronon * epiise, *
ké tin sin gastéra * platiteran *
uranon apirgasato. * Epi si chéri,
* Kecharitoméni, * pasa i ktisis, *

thoxa si. J

Enite ton Kirion ek ton uranon,
enite afton en tis ipsistis. Alliluia.
(3 volte)

MEGALINARIO

(" Mbityj gézohet, o Hirploté, gjithé )
krijimi, * e Engjélvet mbledhja dhe
e njerézvet gjinia; * ti, o tempull i
shéjté¢ * dhe parrajs shpirtéror, *
e virgjéreshavet lévdaté, * nga ti
Ynzot u mishérua * edhe djalé po
na u bé ai ¢€ &shté i paramotshmi
Peréndia yné. * Se thron * e béri *
gjirin ténd, * edhe barkun ténd * mé
té gjeré se qielt * e pérpunoi. * Mbi
tyj gézohet, * o Hirploté, * gjithé
krijimi. * Lavdi tyj. (H.L.,f-63)

KIn te si rallegra, o piena di grazia, N
tutto il creato, e gli angelici cori e
il genere umano, o tempio santo,
razionale paradiso e vanto dei
vergini. Da te ha preso carne Dio ed
¢ diventato bambino Colui che fin
dall’eternita ¢ il Dio nostro. Poiché
del tuo seno Egli fece il suo trono,
rendendolo piu vasto dei cieli. In te,
o piena di grazia, si rallegra tutto il
creato. Gloria a te.

\_ J

\_ J

KINONIKON

Lavdéroni Zotin prej qielvet,
lavdéronie ndér mé t€ lartat. Alliluia.
(3 heré)

Lodate il Signore dai cieli,
lodatelo nell’alto dei cieli. Alliluia.
(3 volte)

-~
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MISTAGOGIA DELLA VITA CRISTIANA

Il giovane: Perché non si puo celebrare [’eucaristia nei giorni feriali della Quaresima?
Il sacerdote: Per I’incompatibilita dell’eucaristia col digiuno. Nella tradizione bizantina, 1’eucaristia ha sempre
conservato il suo carattere gioioso e festivo. Essa ¢ il sacramento della venuta di Cristo e della sua presenza in mezzo
ai discepoli, e quindi la celebrazione della sua resurrezione. La venuta e la presenza di Cristo nell’eucaristia sono
infatti per la Chiesa la “prova” della sua resurrezione. La gioia e il cuore ardente, sperimentati dai discepoli sulla
strada di Emmaus, quando il Signore si rivelo loro “nello spezzare il pane” (Lc 24, 13-35), costituiscono per la Chiesa
I’esperienza della risurrezione. [’eucaristia ¢ cosi la festa della Chiesa per la presenza di Cristo e anticipazione della
gioia eterna del Regno di Dio. Si comprende allora perché questo sacramento sia incompatibile col digiuno: il digiuno
¢ I’espressione principale della Chiesa, ancora in condizione di pellegrinaggio, tuttora in cammino verso il Regno dei
cieli. E “i figli del Regno - dice Cristo - non possono digiunare finché lo sposo ¢ con loro” (Mt 9, 15).
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