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Domenica Il di Pasqua: di San Tommaso.
Sant’Antipa, vescovo di Pergamo, ieromartire. Eothinon I.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

‘ CATECHESI MISTAGOGICA h

A una settimana esatta dalla domenica di Pasqua il Vangelo ci pone di fronte ad un riferimento tem-
porale - «La sera di quel giorno, il primo della settimana» - il quale ci porta alla sera della Risurre-
zione di Gesu, quella domenica che diverra non soltanto il primo giorno della settimana, ma anche
il giorno della nuova creazione per una umanita redenta dalla morte e risurrezione del Figlio di Dio.
Pietro Crisologo vede in quel riferimento temporale “sera”, I’oscurita ¢ la solitudine della comunita
che, senza Gesu, si rinchiude nelle proprie paure: «Era sera piu per il dolore che per il tempo. Era
sera, perché le menti erano ottenebrate dalla tetra nube del dolore e dello sconforto, poiché, sebbene
la notizia della risurrezione avesse concesso qualche barlume di luce, tuttavia il Signore non era
ancora apparso splendente con la completa luminosita della sua luce».

Anche le porte chiuse della stanza sono viste dal Crisologo come simbolo della chiusura del cuore.
Nonostante quella chiusura, Gesu appare e porta la pace in quel luogo: egli stesso ¢ la pace. E 1’evan-
gelista fornisce anche il motivo per il quale i discepoli potranno godere di quella pace che allontana
la paura iniziale in cui erano rinchiusi: Gesu mostra le ferite della sua Passione. Sono quelli i sigilli dell’amore di Dio per noi, che
costituiscono per [’'umanita intera una nuova creazione, ecco perché Gesu soffia su di loro, cosi come Dio aveva soffiato sul primo
uomo creato.

L’indicazione “otto giorni dopo”, oltre al riferimento escatologico dell’ottavo giorno, del nuovo giorno, rimanda anche alla tradizio-
ne ebraica di far durare una festa per otto giorni: ¢ all’ottavo giorno che ancora oggi i cristiani di tradizione bizantina concludono
liturgicamente le feste. Otto giorni dopo, la comunita cristiana sta celebrando I’Eucaristia, ed ¢ nell’Eucaristia che il Risorto si ma-
nifesta e permettera a Tommaso, che poco prima aveva espresso la sua incredulita testimoniando la fragilita umana, di proclamare la
testimonianza di fede piu bella del Vangelo di Giovanni, dopo aver messo la propria mano nelle piaghe del Signore. San Romano il
Melode in un Kontakion si domanda: «Chi la mano del discepolo / allora conservo integra / quando s’avvicino al bruciante costato
del Signore? / Chi a quella mano infuse vigore, chi le diede la forza di toccare / I’0sso infuocato? Senza dubbio lo stesso fianco toc-
cato. / Se infatti non fosse stato il fianco a darle forza, / come una destra fatta di fango avrebbe sconvolto il cielo ¢ la terra? / Questa
fu la grazia concessa a Tommaso: / di toccare il fianco di Cristo... Di qui bevve il ladrone e non ebbe piu sete, / di qui i discepoli
irrigarono il cuore, / di qui Tommaso attinse la conoscenza di cio che cercava. / Bevve dunque per primo, poi diede agli altri da bere.
/ Per un momento era stato incredulo, poi persuase molti a dire: / 7u sei il Signore e Dio nostro!».

- >
Grande Dossologia e e I’Apolitikion “Esfraghisménu tu mnimatos...”.
Dopo I’ “Evloghimeni i Vasilia...”, si canta tre volte:
[ Christos anésti ek nekron, * Krishti u ngjall nga t€ vdekurit, Ciristo € risorto dai morti, con la morte N
thanato thanaton patisas, * ke tis en * me vdekjen shkeli vdekjen * edhe ha sconfitto la morte, e a coloro che
\_ tis mnimasi * zoin charisamenos. atyre ¢€ ishin ndér varret jetén i dha. gilacevano nei sepolcri ha dato la vita. J
a
1" ANTIFONA
Alalaxate to Kirio pasa i ghi. Thérritni Peréndisé, nga gjithé Applaudite a Dio, o abitanti della
Tes presvies tis Theotoku, Soter, soson dheu. terra tutta.
imas. Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per lintercessione della Madre di
shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
a
2 ANTIFONA
evloghise imas. bekofté. benedica.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u O Figlio di Dio, che sei risorto dai

morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

nekron, psallondas si: Alliluia. ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té

O Theos iktirise imas, ke Peréndia na past€ lipisi e na Iddio abbia pieta di noi e ci
kéndojmé. Alliluia.




/Anast‘lto 0 Theos, ke N
dhiaskorpisthitosan i echthri aftu,
ke fighétosan apo prosopu aftu i
misundes afton.

Christos anesti ek nekron, * thanato
thanaton patisas, * ké tis en tis mnimasi

K* zoin charisamenos. .

En Ekklisies evloghite ton
Theon, Kirion ek pigon Israil.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

( TONOVII |

KEsfraghisménu tu mnimatos, )
i zoi ek tafu * anétilas, * Christé o
Theos; * ke ton thiron keklisménon,
* tis Mathités epéstis, * i pandon
anastasis, * pnevma efthés
dhi’afton * enkenizon imin, * kata

Ktb meéga su ¢leos. Y,

( TONO VIII

KI ke en tafo * Kkatilthes, athanate, * N
alla tu Adhu * kathiles tin dhinamin; *
ke anéstis os nikitis, * Christé o Theos,
* ghinexi Miroforis * fthenxamenos
Chérete, * ke tis sis Apostolis * irinin
dhorumenos, * o tis pesusi * paréchon

3" ANTIFONA

(Le & ngréhet Peréndia, dhe le @ )
shpérndahen armiqté e tij; dhe le t€ ikin
pérpara atij ata ¢€ e duan lik.

Krishti u ngjall nga té vdekurit, * me
vdekjen shkeli vdekjen * edhe atyre ¢é
ishin ndér varret jetén i dha.

4 Sorga Dio, i suoi nemici siano N
dispersi e fuggano davanti a Lui
quelli che lo odiano.

Cristo e risorto dai morti, con la morte ha
sconfitto la morte, e a coloro che giacevano
nei sepolcri ha dato la vita.

- J

- J

ISODHIKON

Ndér mbledhjet bekoni Perénding,
Zotin nga burimet e zraillit.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojme. Alliluia.

Nelle Assemblee benedite Dio, il
Signore della stirpe di Israele.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

KMe gjithé se varri ish vulosur, )
Ti ¢’je jeta dolle nga varri, o Krisht
Peréndi. * edhe me dyert e mbyllura,
* u buthtoveApostulvet, * Ti Ngjallja
e té gjithéve, * me anén e tyre jipna
prapé njé Shpirt t€ drejté, * pér lipisiné

anastasin.
\Z J

&ténde té madhe. )

KEssendo sigillato il sepolcro, 0\
vita, sei sorto dalla tomba, o Cristo
Dio; a porte chiuse, ti sei presentato
ai discepoli, o risurrezione di tutti,
per mezzo loro rinnovando in noi uno
spirito retto, secondo la tua grande

Kmlserlcordla. Y,

KONDAKION

/Dhe ndése zbrite ndé varr, o i\
pavdekshém, * megjithaté ti dérmove
fuqiné e Adhit, * dhe u ngjalle si
fitimtar, o Krisht Peréndi, * edhe gravet
mirofore i thérrite: Ju falem! * Edhe
pagen i dhe Apostulvet té tu, * Ti ¢& t&

QélturVCt ijep t€ ngjallurit. (H.L.,f6) )

4 Seidiscesonellatomba, o Immortale, N
¢ all’incontro hai distrutto la potenza
dell’inferno; e sei risorto qual vincitore,
o Cristo Dio, esclamando alle donne
che ti recavano aromi: Gioite! E hai
concesso la pace ai tuoi Apostoli, Tu

Kche dai ai peccatori la risurrezione. )

APOSTOLO (At 5, 12 - 20)

- Grande ¢ il Signore nostro Dio, grande ¢ la sua potenza,
e la sua sapienza non ha confini. (Sa/ 146, 5)

- Lodate il Signore, perché ¢ buono cantare al nostro
Dio, dolce ¢ lodarlo. (Sa/ 146, 1)

DAGLIATTI DEGLI APOSTOLI

In quei giorni, molti segni e prodigi avvenivano fra il
popolo per opera degli apostoli. Tutti erano soliti stare
insieme nel portico di Salomone; nessuno degli altri
osava associarsi a loro, ma il popolo li esaltava. Sempre
piu, perd, venivano aggiunti credenti al Signore, una

- I madh &shté€ Zoti yné, e madhe &sht fuqia e tij, dhe
urtésia e tij s’ka kufinj. (Ps 146, 5)

- Lavdéroni Zotin se &shté bukur t’1 kéndohet Peréndisé
tong; €émbeél Eshté té€lavdérohet. (Ps 146, 1)

NGA VEPRAT E APOSTULVET

Nd’ato dit€, shumé shéngje e mérekul béhéshin ka
Apostulit nd€ mes t€ popullit; e besimtarét mblidhéshin
gjithé bashké nén suportin e Sallomonit; e ndér té tjerét
mosnjeri kish z€mér t€ bashkohej me ta; megjithaté
populli i lavdéronej. Dhe késhtu mé shumé shtohej



moltitudine di uomini e di donne, tanto che portavano
gli ammalati persino nelle piazze, ponendoli su lettucci
e barelle, perché, quando Pietro passava, almeno la sua
ombra coprisse qualcuno di loro. Anche la folla delle
citta vicine a Gerusalemme accorreva, portando malati
e persone tormentate da spiriti impuri, e tutti venivano
guariti. Si levo allora il sommo sacerdote con tutti quelli
della sua parte, cio¢ la setta dei sadducei, pieni di gelosia e,
presi gli apostoli, li gettarono nella prigione pubblica. Ma,
durante la notte, un angelo del Signore apri le porte del
carcere, li condusse fuori e disse: «Andate e proclamate al
popolo, nel tempio, tutte queste parole di vitay.

Alliluia (3 volte).

- Venite, esultiamo nel Signore, cantiamo inni di giubilo
a Dio, nostro salvatore. (Sa/ 94, 1)

Alliluia (3 volte).

- Poiché il Signore ¢ Dio grande e Re grande su tutta la
terra. (Sal 94, 3)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

La sera di quello stesso giorno, il primo dopo il sabato,
mentre erano chiuse le porte del luogo dove si trovavano
i Discepoli per timore dei Giudei, venne Gesu, si fermo in
mezzo a loro e disse: «Pace a voi!». Detto questo, mostro
loro le mani e il costato. E i discepoli gioirono al vedere
il Signore. Gesu disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come
il Padre ha mandato me, anch’io mando voi». Dopo aver
detto questo, alito su di loro e disse: «Ricevete lo Spirito
Santo; a chi rimetterete i peccati saranno rimessi € a chi
non li rimetterete, non rimessi resterannoy». Tommaso,
uno dei Dodici, chiamato Didimo, non era con loro
quando venne Gesu. Gli dissero allora gli altri discepoli:
«Abbiamo visto il Signore!». Ma egli disse loro: «Se non
vedo nelle sue mani il segno dei chiodi e non metto il
dito nel posto dei chiodi e non metto la mia mano nel suo
costato, non credero». Otto giorni dopo i discepoli erano
di nuovo in casa e c¢’era con loro anche Tommaso. Venne
Gesu, a porte chiuse, si fermo in mezzo a loro e disse:
«Pace a voil». Poi disse a Tommaso: «Metti qua il tuo
dito e guarda le mie mani; stendi la tua mano, e mettila
nel mio costato; e non essere piu incredulo ma credente!».
Rispose Tommaso: «Mio Signore e mio Dio!». Gesu gli
disse: «Perché mi hai veduto, hai creduto: Beati quelli
che pur non avendo visto crederanno!». Molti altri segni
fece Gesu in presenza dei suoi discepoli, ma non sono
stati scritti in questo libro. Questi sono stati scritti, perché
crediate che Gesu ¢ il Cristo, il Figlio di Dio e perché,
credendo, abbiate la vita nel suo nome.

(Gv 20, 19 - 31)

numri 1 burravet dhe 1 gravet ¢€ kishin besé tek Zoti;
ashtu ¢€ 1 gelljen t&€ sémurét ndér sheshet e 1 véjen ndér
barela e shtretra, ashtu ¢€, kur shkonej Pjetri, sadopak
hjea e tij t€ ngité ndonjerin ndér ata. Po edhe njé
shumicé e madhe njérzith vinej shpejt nga katundet pér
reth Jerusallimit, tue sjellé t€ sémuré e asish ¢€ kishen
shpirtra t€ papastér e gjith€ vijen shéruar. Ahiera u ngre
kryeprifti e gjithé ata ¢& mbajin me ‘t€, ¢’ish sckta e
Sadugenjvet, u mbluan me zili e vuné duart e tire mbi
Apostulit e 1 shtuné ndé filagi publlike. Po njé éngjéll i
Zotit natén hapi dyert e filaqis€ e 1 nxuar jashté, e i tha:
“Shkoni te tempulli e v€heni e i mé&soni popullit gjithé
kéto fjalé gjellje”.

Alliluia (3 heré).

- Ejani té gézohemi né Zotin e t’i kéndojmi himne hareje
Peréndisé, shpétimtarit ton€. (Ps 94, 1)

Alliluia (3 heré).

- Sepse Peréndia €shté Zot i madh dhe Rregj i math
pérmbi t€ téré dheun. (Ps 94, 3)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Mbrémanet té asaj ditje, e para pas s€ shtunés, me dyert
e atij vendi ku gjéndshin dhishipulit t€ mbéllijtura pér
trémbési t€ Judhinjvet, erdhi Jisui e géndroi ndé mes
t’atyreve e i tha: “Paqé juve!”. Si tha késhtu, i buthtoi atyre
duart e stomahjin. E Dishipulit u gézuan, si pané Zotin.
Jisui i tha atyre njetér heré: “Paqé juve! Si Ati mé dérgoi
mua, edhe u ju dérgonj juve”. Prag’tha késhtu, fryjti mbi
ta e tha: “Mirrni Shpirtin e Shéjté: kujt i ndlefshi mékatet,
do t’i ndlehen; kujt ja mbafshi, do t’i mbahen”. Tumazi,
njé ndér Dymbédhjetét, i thérritur Binjak, néng ish me ta
kur erdhi Jisui. [ thané ahiera té€ tjerét dhishipul: “Pamé
Zotin!”, po ai i tha atyre: “Ndé€se néng pafsha ndér duart e
tija shéngjet e gozhdavet, e ndé€se néng véfsha gjishtin tek
vendi i gozhdavet, e néng véfsha dorén time tek stomahji
e tij, s’e kam bes€!”. Pas teté ditésh, dhishipulit njetér
her€ ishin mbledhur te shpia, e bashké me ta ish edhe
Tumazi. Erdhi Jisui, me dyert e mbéllijtura, qéndroi ndé
mes t’atyre e tha: “Paqé juve!”. Péstaj i tha Tumazit: “Vér
kétu gjishtin ténd e shih duart e mia, e ndé€j dorén té€nde
e vére te stomahji im, e mos ji i pabesém po i besém”. U
pérgjegj Tumazi: “O Zoti im dhe Peréndia im!”. Jisui i
tha: “Sepse mé pé, pate besé€; t€ lumtur ata ¢€, pa paré, do
té kené€ bes€”. E shumé t€ tjeré shéngje béri Jisui pérpara
dhishipulvet t€ tij, po s’qené shkruar te ky libér. Kéto
gené shkruar se t’kini bes€ se Jisui €shté Krishti, i Biri i
Peréndisé; e sepse, tue pasur besé, té kini jetén nd’émrit
t'tij”.

MEGALINARIO

Se tin fainin lambadha, * keé
Mitéra tu Theu, * tin arizilon
dhoxan, * ké anoteran pandon
* ton piimaton * en imnis
megalinomen.

t€ madhérojmi.

Tyj, llambé té shkélqyer * dhe Mémé
t€ Peréndis€, * lavdi t€ pérmendur * dhe
krijesé pérmbi t€ gjithave, * me himne

Noi magnifichiamo con inni Te,
lampada luminosa e Madre di Dio,
chiarissima gloria e creatura al di sopra
delle altre creature.




KINONIKON

Epéni, Ierusalim, ton Kirion; Lavdéro Zotin, o Ierusallim; Loda, Gerusalemme, il Signore;
éni ton Theon su, Sion. Alliluia. lavdéro Peréndiné ténd, o Sion. loda il tuo Dio, o Sion. Alliluia.
(3 volte) Alliluia. (3 heré) (3 volte)

DOPO “SOSON, O THEOS”:

(Christos anésti... (1 volia) ) (Krishti u ngjall... (1 here) ) (cristo é risorto.... (1 volia) )
APOLISIS
O ton thanaton patisas ke ton Ai ¢é shkeli vdekjen dhe Cristo, nostro vero Dio, che ha
Thoman pliroforisas, Christos o Tumazin getésoi, Krishti Peréndia calpestato la morte ed ha rassicurato
alithinos Theos imon... yné i vértete. .. Tommaso...

Al posto di “Dhi’efchon...” si dice “Christos anesti...”

4 MISTAGOGIA DELLA VITA CRISTIANA h

1l giovane: Cosa si intende per Pentekostarion?

Il sacerdote: Il Pentekostarion comprende quel periodo dell’anno liturgico che va dalla Domenica di Pasqua fino
all’ottava di Pentecoste. Il suo nome deriva dall’omonimo libro liturgico, nel quale sono comprese le ufficiature proprie
di questo periodo, detto anche charmosynon (di gioia). Anticamente era anche chiamato “Santa Cinquantina”, ed era
celebrato come un’unica festa. Solo piu tardi (I'V sec.) furono distinte le singole feste con una memoria propria, per una
questione di carattere anamnetico e catechetico, per 1’intero popolo di Dio.

Il giovane: Come e suddiviso questo periodo?

11 sacerdote: Il Pentekostarion, oltre alla Domenica di Pasqua, comprende: il periodo pasquale propriamente detto,
di 40 giorni, in cui sono inserite cinque domeniche, che vengono denominate secondo la pericope evangelica,
proclamata durante la Divina Liturgia; la festa dell’ Ascensione, che cade dopo 40 giorni dalla Pasqua; la Domenica
dopo I’Ascensione, chiamata dei Santi Padri di Nicea; la Domenica di Pentecoste, a 50 giorni dalla Pasqua. La “Santa
Cinquantina” viene infine prolungata per altri sette giorni, sino alla Domenica detta di Tutti i Santi.

1l giovane: Quali sono i temi delle domeniche dopo Pasqua?

Il sacerdote: La seconda domenica di Pasqua, denominata di Tommaso, ricorda 1’apparizione di Gesu, otto giorni

dopo la sua Resurrezione, all’incredulo Tommaso (Gv 20, 19-31), che ha bisogno di “vedere” e “foccare” le piaghe del

Signore, per fugare ogni dubbio sulla reale resurrezione del suo Maestro. E Gesu cosi lo ammonira: “Tommaso, hai

creduto perché hai visto, beati coloro che hanno creduto, senza aver visto”. “Essendo sigillato il sepolcro, sei venuto

fuori dalla tomba, o Cristo Dio, nostra vita, chiuse le porte, ti sei presentato ai tuoi discepoli, resurrezione di tutti,
Krinnovando in noi uno spirito retto, secondo la tua grande misericordia” (Tropario della festa).

)
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