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Domenica dei Santi Padri del IV Concilio Ecumenico in Calcedonia e dei
Santi Padri del I Concilio Ecumenico in Nicea, del Il in Costantinopoli,
del 11l in Efeso, del V e del VI in Costantinopoli. Sant’Emiliano martire.

Tono VII. Eothinon VIILI.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

a CATECHESI MISTAGOGICA b

I cristiani sono il sale della terra perché sono stati trasformati dall’amore di Dio e dall’incontro
con Cristo sono diventati annunciatori di una vita nuova. Non dobbiamo perdere il sapore, anzi
lo dobbiamo dare al mondo. Per comprendere meglio cosa vuol dire tornare ad essere sale per
la terra, attingiamo ai Padri della Chiesa.

San Giovanni Crisostomo ricorda che con la frase «Voi siete il sale della terra» Gesu «fa capire
che la sostanza degli uomini ¢ stata resa insipida e corrotta dai peccati. Per questo egli esige
soprattutto dai suoi apostoli quelle virtt che sono necessarie e utili per convertire molti. Quan-
do un uomo ¢ mansueto, umile, misericordioso e giusto, non tiene chiuse in s¢ simili virtu, ma
fa si che queste eccellenti sorgenti, scaturite dalla sua anima, si diffondano a vantaggio degli
altri uomini. Inoltre chi ha il cuore puro, chi ¢ pacifico, chi subisce persecuzioni a causa della
- verita, pone la sua vita per il bene di tutti». Ancora Cirillo di Alessandria sottolinea come Gesu
«Chiama sale la saggezza di cui € pieno il discorso apostolico che, seminato nelle nostre anime, fa dimorare in noi la parola
di sapienza, la quale per analogia ¢ paragonata proprio al sale perché ¢ nutriente e gradevole. Infatti come senza sale non ¢
buono da mangiare né il pane né la pietanza, cosi senza la comprensione e I’insegnamento evangelico ogni anima ¢ stolta,
priva di nutrimento e non gradita a Dioy.

Impegniamoci a non diventare insipidi, tiepidi, indifferenti nel mondo, ma a essere illuminati da Cristo e diventare luce per il
mondo, cosi come invita a fare Cromazio di Aquileia: «illuminati da lui, che ¢ luce vera ed eterna... diventiamo luce in mezzo
alle tenebre. Egli che ¢ detto sole di giustizia, non a torto vuole che i discepoli diventino, a loro volta, luce del mondo. Per
mezzo di essi infatti — a modo che il sole, con i suoi splendenti raggi, diffonde la luce dovunque — ha fatto pervenire la luce
dalla conoscenza di se stesso nell’universo intero. Fatta brillare la luce della verita, hanno potuto far fuggire dai cuori degli
uomini le tenebre dell’errore».

AV >

Grande Dossologia e “Simeron sotiria”.

a
1" ANTIFONA
Agathon t0 exomologhisthe to Shumé bukur €shté té lavdérojmé Buona cosa ¢ lodare il Signore, e
Kirio, ké psallin to onomati su, Zotin e t€ kéndojmé émrin ténd, o inneggiare al tuo nome, o Altissimo.
Ipsiste. i Larté. Per l'intercessione della Madre di
Tes presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Dio, o Salvatore, salvaci.
imas. shpétona.
a
2 ANTIFONA
O Kirios evasilefsen, efprépian Zoti mbretéron, veshet me hjeshi, Il Signore regna, si ¢ rivestito di
enedhisato, enedhisato o Kirios Zoti veshet me fuqi dhe rrethohet. splendore, il Signore si ¢ ammantato
dhinamin ké periezosato. Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u di fortezza e se n’¢ cinto.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té O Figlio di Dio, che sei risorto dai
nekron, psallondas si: Alliluia. kéndojmé: Alliluia. morti, salva noi che a te cantiamo:

Alliluia.




4 Dhéfte agalliasometha to Kirio,x
alalaxomen to Theo to Sotiri imon.
Kateélisas to stavro su fon thanaton; *
ineoxas to Listi ton paradhison, * ton
Miroforon ton thrinon metevales, * ke
tis sis Apostolis * kirittin epétaxas, * oti
anestis, Christe o Theos, * paréchon to
kosmo to mega éleos.

\ J

Dhéfte  proskinisomen ke
prospésomen Christo.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

( TONOVIT )

/Katélisas to stavro su t(‘)n\
thanaton; * ineoxas to Listi ton
paradhison; * ton Miroforon ton
thrinon metévales; * keé tis sis
Apostolis * kirittin epétaxas, * oti
anestis, Christé o Theos, * paréchon

Ktb kosmo to mega éleos. J

( TONO vIII |

Iperdhedhoxasménos * i, Christe
0 Theos imon, * o fostiras epi ghis
* tus Patéras imon themeliosas,
* ké dhi’afton pros tin alithinin
pistin * pandas imas odhighisas. *
Poliefsplanchne, dhoxa si.

3" ANTIFONA

KEjani t€ gézohemi né Zotin dhe t’i\
ngréjmé zérin Peréndis€, Shpétimtarit toné.
Dérmove me krygen ténde vdekjen, *
i hape Parrajsin kusarit; * e ndérrove
vajin e gravet mirofore, dhe Apostulvet
té tu * porosi i dhe té predhikojin, * se ti
u ngjalle, o Krisht Peréndi, * dhe jetés i
dhé té madhen lipisi. (H.L.,f.24)

KVenite, esultiamo nel Signore,\
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Con la tua croce hai annientato la morte;
hai aperto al ladrone il paradiso; hai
mutato il pianto delle Mirofore; ai tuoi
Apostoli hai comandato di annunziare
che sei risorto, o Cristo Dio, donando al

\ J

Kmondo la grande misericordia. Y,

ISODHIKON

Ejani t’i falemi e t'i pérmysemi

Krishtit.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

/Dérmove me krygen ténde\
vdekjen, * 1 hape Parrajsin kusarit;
* ¢ ndérrove vajin e gravet mirofore,
dhe Apostulvet té tu * porosi i dhé té
predhikojin, * se ti u ngjalle, o Krisht
Peréndi, * dhe jetés i dhé t€ madhen

\ ipisi. (H.L..f.24) J

(Con la tua croce hai annientato la\
morte; hai aperto al ladrone il paradiso;
hai mutato il pianto delle Mirofore;
ai tuoi Apostoli hai comandato di
annunziare che sei risorto, o Cristo
Dio, donando al mondo la grande

Kmlserlcordla. -

Jé plot lavdi, o Krisht Peréndia
yné, * ¢€ 1 vure mbi dhé po si yléz t&
dritshém Etérit tané * dhe me ata * ti
na holge gjithé * tek besa e vérteté, *
o Lipisjar lavdi Tyj. (H.L.,f.14)

Sei piu che glorioso, o Cristo Dio
nostro, tu che hai stabilito come astri
sulla terra i nostri Padri, e per mezzo
loro ci hai guidati tutti alla vera fede.
O pieno di ogni compassione, gloria
ate.

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

4 Prostasia * ton Christian(‘)nx
akatéschinde, * mesitia * pros ton
Piitin ametathete, * mi paridhis *
amartolon dheiseon fonas, * alla
profthason, os agathi, * is tin voithian
imon, * ton pistos kravgazondon si:
* Tachinon is presvian, * ké spéfson
is ikesian, * i prostatévusa ai, *

kTheotoke, ton timondon se. Y,

KONDAKION

KO ndihmé e pamposhtur e té\
krishterévet * ndérmjetim i pandérpreré
ndaj krijuesit * mos i resht lutjet tona
mbékatarésh * por eja shpejt si e miré€
* edhe neve na ndihmo ¢¢ t€ thérresim
me bes¢ * O Hyjlindse, mos méno
t€ ndérmjetosh pér ne * edhe shpejt
shpétona * ti ¢& ndihmon gjithmoné ata

Kgé t€ nderojné. (H. L., £.174) )

KAvvocata mai confusa dei Cristiani, N
stabile mediatrice presso il Creatore,
non disprezzare le supplici voci dei
peccatori, o tu che sei buona, ma accorri
in aiuto di quelli che a te gridano con
fede: Presto intercedi per noi, affrettati
a salvarci, tu che sempre proteggi chi ti
onora, 0 Madre di Dio.

- J




APOSTOLO (Tt 3, 8 - 15)

- Gioite nel Signore ed esultate giusti, e giubilate voi
tutti retti di cuore. (Sal 31, 11)
- Beati coloro ai quali sono state rimesse le colpe e
perdonati i peccati. (Sal 31, 1)

DALLA LETTERA DI PAOLO ATITO

Figlio Tito, questa parola ¢ degna di fede e percio voglio che
tu insista su queste cose, perché coloro che credono a Dio
si sforzino di distinguersi nel fare il bene. Queste cose sono
buone e utili agli uvomini. Evita invece le questioni sciocche, le
genealogie, le risse e le polemiche intorno alla Legge, perché
sono inutili e vane. Dopo un primo e un secondo ammonimento
sta’ lontano da chi ¢ fazioso, ben sapendo che persone come
queste sono fuorviate e continuano a peccare, condannandosi
da sé.

Quando ti avro mandato Artema o Tichico, cerca di venire
subito da me a Nicopoli, perché 1a ho deciso di passare
I’inverno. Provvedi con cura al viaggio di Zena, il giurista, e
di Apollo, perché non manchi loro nulla. Imparino cosi anche i
nostri a distinguersi nel fare il bene per le necessita urgenti, in
modo da non essere gente inutile.

Ti salutano tutti coloro che sono con me. Saluta quelli che ci
amano nella fede. La grazia sia con tutti voi. Amin.

Alliluia (3 volte).

- O Dio, con le nostre orecchie abbiamo udito, i nostri padri
ci hanno raccontato I’opera che hai compiuto ai loro giorni,
nei tempi antichi. (Sal 43, 2)

Alliluia (3 volte).

- Ci hai salvati dai nostri avversari, ¢ hai confuso i nostri
nemici. (Sal 43, 8)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

Disse il Signore ai suoi Discepoli: «Voi siete la luce del
mondo; non puo restare nascosta una citta collocata sopra
un monte, né si accende una lucerna per metterla sotto il
moggio, ma sopra il lucerniere perché faccia luce a tutti
quelli che sono nella casa. Cosi risplenda la vostra luce
davanti agli uomini, perché vedano le vostre opere buone
e rendano gloria al vostro Padre che ¢ nei cieli. Non
pensate che io sia venuto ad abolire la Legge o i Profeti;
non sono venuto per abolire, ma per dare compimento. In
verita vi dico: finché non siano passati il cielo ¢ la terra,
non passera neppure uno iota o un segno della legge,
senza che tutto sia compiuto. Chi dunque trasgredira
uno solo di questi precetti, anche minimi insegnera agli
uomini a fare altrettanto, sara considerato minimo nel
regno dei cieli. Chi invece li osservera e li insegnera agli
uomini, sara considerato grande nel regno dei cieli».

(Mt 5, 14

- Kini haré né Zotin e gézoni, ju t€ drejté; ngaz€lloni
gjithé ju me z€mér té drejté. (Ps 31, 11)

- T€ lumtur ata kuj ju ndélyen fajet e ju lajtin mbékatet.
(Ps31,1)

NGA LETRAE PALIT TITIT

O Biri im Tit, kjo fjalé éshté pér m’e pasur bes€, dhe pér
két€ dua se t€ ngjatesh mbi kéto shérbise:se ata ¢¢ kané besé
te Peréndia t€ mundohen té jené t& parét né€ shérbiset e mira.
Kéto jané t€ mira e t€ vlyera pér njerézit. Ruhu ka shérbiset
e llavura, si diskutimet e pamendé, ka gjenealogjité, ka té
zénurat e luftat rreth ligjés, sepse néng lypsen e jané té kota.
Pra ¢’e némreve njé heré e dy, rri llargu ka njeriu eretik,
ture dijtur se kjo gjind€ duall jashté udhés e se vijon e bén
mékat, ture udénuar vet. Kur té€ dérgonj Artemané e Tihjikun
tek ti, kérko t€ vish mbjatu tek u, ndé Nikopoll, sepse atje
vendosa t¢ shkonj dimrin. Kujdésu miré pér udhétimin e
Zeénés, ligjétarit, e t&€ Apollit: ¢€ t€ mos t’i lypset faregjé
atyre. Le t€ xéné késhtu edhe tanét t€ shénohen ndér veprat
e mira pér lypsjet e duhura, pér mos t& rrojén njé jeté t&
pavleré. T¢€ dérgojén t& falat gjith€ ata ¢€ jané me mua. Jipi
té falat gjithé atyreve ¢€ na dashurojén te besa. Hiri qofté
me ju té gjithé!

Alliluia (3 heré).

- O Peréndi, me veshét tané kemi gjegjur, étérit tané na
rréfyejtin veprat ¢&€ bére ndér ditét e tyre, ndér motet ¢é
shkuan. (Ps 43, 2)

Alliluia (3 heré).

- Na shpétove ka kundérshtarét tané dhe turpérove armiqté
tané. (Ps 43, 8)

Alliluia (3 heré).

-19) VANGJELI

I tha Zoti Dishipulvet té tij: “Ju jini drita e jetés: s’mund té
géndronjé e fshehét njé horé e vénur mbi njé mal, as dhezet
njé€ hilnar pér té véhet nén menxén, po mbi kand€llierin,
se t’1 bénjé drité gjithéve atyre ¢€ jané te shpia. Késhtu
shkélqefté drita juaj pérpara njerézvet, se t€ shohén veprat
tuaja té mira dhe t& lavdérojén Atin tuaj ¢’éshté ndér gielt.
Mos mendoni se u erdha t€ shkatérronj ligjén o profitét:
s’erdha t€ shkatérronj, po t€ plotésonj. Sepse me té vérteté
ju thomjuve: njera mos t& shkofshin gielli e dheu, mos
njé€ joté, o nj€ korrovi do té humbet nga ligja, njera sa té
plotésohen t€ gjitha. Kush pra shkelt€ edhe vet njé ndér
mé t& vigjélit t& kétyrekumandamenteve, e 1 mbésofté
njerézvet t€ b&jén njetér aqé, ai do té jet€ mbajtursi mé
i vogéli te rregjéria e gielvet; po ai ¢€ i nderofté dhe ja
mésofté njerézvet, do t€ jeté thérritur i madh te rregjéria
e gielvet”.



KINONIKON

Enite ton Kirion ek ton uranon, Lavdéroni Zotin prej qielvet, Lodate il Signore dai cieli, lodatelo
enite afton en tis ipsistis. Alliluia. lavdéronie ndér mé té lartat. Alliluia. nell’alto dei cieli. Alliluia.
(3 volte) (3 heré) (3 volte)
a N

MISTAGOGIA DELLA VITA CRISTIANA
1l giovane: Cos’é [’anno liturgico?
Il sacerdote: L’anno liturgico ¢ celebrazione e memoria dell’intera opera della salvezza, realizzata in Gesu Cristo. Le
feste, che ritornano puntualmente ed in modo ripetitivo, nel ciclo dell’anno liturgico, nella varieta delle sue forme di
attuazione, intendono commemorare la vita di Nostro Signore nei suoi momenti piu salienti, la Madre di Dio e i Santi,
che hanno ascoltato la Parola di Dio e ’hanno messa in pratica, ed al tempo stesso introducono i credenti, in modo vitale
e progressivo, in quel processo di partecipazione alla vita divina, che li trasfigura e li assimila a Cristo.
Il Concilio Vaticano II, richiamando questa prospettiva, asserisce che la Chiesa “nel corso dell 'anno, distribuisce tutto il
mistero di Cristo, dalla incarnazione e dalla Nativita fino all’Ascensione, al giorno di Pentecoste e all attesa della beata
speranza e del ritorno del Signore. Ricordando in tal modo i misteri della redenzione, essa apre ai fedeli le ricchezze
delle azioni salvifiche e dei meriti del suo Signore, in modo tale da renderli come presenti a tutti i tempi, perché i fedeli
possano venire a contatto ed essere ripieni della grazia della salvezza” (Sacrocanctum Concilium, n. 102).
In modo particolare, I’anno liturgico bizantino, nella sua densita e ricchezza, racchiude i frutti della secolare meditazione
della Chiesa d’Oriente, ed ¢ deposito della spiritualita di una moltitudine di Santi, parecchi dei quali sono considerati
Padri della Chiesa universale.
Il contenuto dell’anno liturgico, nel quale il tempo ¢ santificato, glorificato, trasfigurato, per quanto concerne
predicazione, pedagogia e mistagogia, ci indica che la salvezza non si ¢ realizzata solo per i “gius#i”’, ma che continua
Kad operarsi anche nella vita di ogni cristiano. D
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