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Domenica IV di Luca: dei Santi Padri del VII Concilio Ecumenico. San
Longino centurione. Tono Il. Eothinon VIII.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

CATECHESI MISTAGOGICA

Nel vangelo di oggi, meditiamo sulla parabola del seminatore. Gesu utilizza spesso
lo stile delle parabole per insegnare al popolo. Una parabola € un paragone che usa
le cose conosciute e visibili della vita per spiegare le cose invisibili e sconosciute del
Regno di Dio. Bisogna riconoscere che Gesu aveva una capacita enorme di trovare
immagini semplici per paragonare le cose di Dio con le cose della vita, di rendere
le cose “difficili” alla portata di tutto. Questo € possibile quando qualcuno ha una
vasta conoscenza degli argomenti, quando quest’ultimi gli appartengono. Succede
perché ¢ chiaro che Gesu ¢ nelle cose di Dio, poiché egli ¢ Dio. La popolazione del
posto (ci troviamo in Galilea) ¢ prettamente formata da agricoltori, dunque perso-
ne che conoscono bene i semi. Ricordiamo che ¢ anche una zona rocciosa dunque
non sempre tutto il terreno si presta all’agricoltura, inoltre il clima ¢ molto caldo
e le piogge sono scarse. Malgrado cio ogni agricoltore seminava e piantava. Gesu
narra I’avventura del seminatore che nonostante le molteplici avversita semina la
sua semente. Abbiamo 4 parti di semente, ma una sola portera il frutto. Al seminatore basta una! Concluso
il racconto esclama: “Chi ha orecchi per intendere, intenda!” che significa: “Avete sentito questa parabola.
Ora cercate di capirla!”. Ogni tanto lui spiegava ai discepoli. Alla gente piaceva questo modo di insegnare,
perché Gesu credeva nella capacita personale di scoprire il senso delle parabole. Il cammino per giungere a
capire la parabola ¢ la ricerca: “Cercate di capire!”. La parabola non dice tutto immediatamente, ma spinge la
persona a pensare. Fa in modo che scopra il messaggio partendo dall’esperienza che la persona stessa ha del
seme. Spinge ad essere creativi e partecipativi. Rientrati in casa, soli con Gesu, i discepoli vogliono sapere il
significato della parabola. Gesu risponde per mezzo di una frase difficile e misteriosa. Dice ai discepoli: “4
voi fu dato di conoscere i misteri del Regno. Ma agli altri solo in parabole, perché ‘vedendo non vedano e
udendo non intendano . Questo perché la parabola rivela e nasconde allo stesso tempo! Rivela per coloro che
“sono dentro”, che accettano Gesu Messia Servo. Nasconde per coloro che insistono nel vedere in lui il Messia
Re, grandioso guerriero. Costoro intendono le immagini della parabola, ma non capiscono il suo significato.
Una ad una, Gesu spiega le parti della parabola, la semina, il terreno fino al raccolto. Nel discorso sorgono
quattro categorie collegate ai quattro luoghi di semina: 1. coloro che ascoltano la parola di Dio ma non la in-
teriorizzano sono paragonati al terreno arido della strada; 2. coloro che credono di “passaggio”, per un po’ poi
smettono presi da altro, sono paragonati al terreno roccioso; 3. coloro che credono ma si lasciano sopraffare
delle preoccupazioni della vita, sono paragonati al terreno convissuto con le spine; 4. coloro che ascoltano
la Parola di Dio credono e la mettono in pratica, paragonati al terreno buono. La caparbieta del seminatore ¢
I’insegnamento ultimo della parabola, nonostante tutto non bisogna mai smettere di seminare.

Attualizzazione del brano

Quando pensiamo alla nostra vita spirituale, ci vengono subito in mente dei virtuosismi di ascesi e delle pratiche
di preghiera talmente tanto impegnativi che non riusciremo mai ad attuare. Ma in realta la vita spirituale e solo il
semplice tentativo di tenere pulita la nostra interiorita dalla superficialita, dai facili entusiasmi, dalle preoccupa-
zioni soffocanti, dalla sfiducia. Facendo questo il resto lo fara il seme stesso. E infatti un’opera di Dio stesso il Suo
crescere e fruttificare in noi. Nella vita spirituale non dobbiamo fare nient’altro che permettere che faccia Lui. La
vita spirituale ¢ attenzione allo stato puro. E lasciare agire la Grazia scegliendo deliberatamente di non intromet-
| terci con la nostra solita mania di tenere sotto controllo tutto.

)

Grande Dossologia e “Simeron Sotiria”.

a
1" ANTIFONA
Agathon to exomologhisthe to Shumé bukur &shté t€ lavdérojmé Buona cosa ¢ lodare il Signore, e
Kirio, ké psallin to onomati su, Zotin e t&é kéndojmé €mrin té€nd, o inneggiare al tuo nome, o Altissimo.
ipsiste. i Larté. Per lintercessione della Madre di
Tés presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Dio, o Salvatore, salvaci.

imas. shpétona.




O Kirios evasilefsen, efprépian
enedhisato, enedhisato o Kirios
dhinamin ké periezosato.

Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

KDhéfte agalliasometha to Kirio,\
alalaxomen to0 Theo to Sotiri
imon.

Ote katilthes pros ton thanaton, *
i Zoi i athanatos, * tote ton Adhin
enékrosas * ti astrapi tis Theotitos;
ote dhe ke tus tethneotas * ek ton
katachthonion anestisas, * pase
e Dhinamis * ton epuranion
ekravgazon: * Zoodhota Christe, o
\T heos imon, dhoxa si. J

Dhefte proskinisomen ke
prospesomen Christo.
Soson imas, lie Then, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

([ TONOIT

((‘)te katilthes pros ton thz‘lnaton,\
* i Zoi i athanatos, * tote ton
Adhin enékrosas * ti astrapi tis
Theotitos; ote dhe ke tus tethneotas
* ek ton katachthonion anestisas, *
pase e Dhinamis * ton epuranion
ekravgazon: * Zoodhota Christe, o

2" ANTIFONA

Zoti mbretéron, veshet me hjeshi,
Zoti veshet me fuqi dhe rrethohet.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Il Signore regna, si ¢ rivestito di
splendore, il Signore si € ammantato
di fortezza e se n’¢ cinto.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

3" ANTIFONA

KEjani té gézohemi né Zotin\
dhe t’i ngréjmé zérin Peréndisé,
Shpétimtarit toné.

Kur ti zbrite ndaj vdekjes, o jeté
e pavdekshme, * ahiera Adhin
e humbe * me té shkélgyerit e
Hyjnisé; * kur edhe ti ngréjte té
vdekurit nga fundi i dheut, * gjithé
fuqité e gielvet Tyj té thérrisjin keq
fort: * Jetédhénes Krisht, Peréndia

KTheos imon, dhoxa si. Y,

( TONO VIII

Iperdhedhoxasménos * i, Christe
0 Theos imon, * o fostiras epi ghis
* tus Patéras imon themeliosas,
* ke dhi’afton pros tin alithinin
pistin * pandas imas odhighisas. *

Poliefsplanchne, dhoxa si.

\ J"é, lavdi Tyj. (H.L.,f-21) )

/Venite, esultiamo nel Signore,\
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Quando  discendesti  incontro
alla morte, o vita immortale,
allora mettesti a morte ['Ade
col fulgore della tua divinita; e
quando risuscitasti i morti dai
luoghi sotterranei, tutte le potenze
sovracelesti gridarono. Cristo, Dio
Knostro, datore di vita, gloria a te. Y,

ISODHIKON

Ejani t'i falemi e t’i pérmysemi

Krishtit.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

/Kur ti zbrite ndaj vdekjes, o jeté ex
pavdekshme, * ahiera Adhin e humbe
* me t€ shkélgyerit e Hyjnisé; * kur
edhe ti ngréjte t& vdekurit nga fundi
i dheut, * gjithé fuqité e gielvet Tyj
t¢ thérrisjin keq fort: * Jetédhénés
Krisht, Peréndia yné, lavdi Tyj.

&(H.L.,f.2] ) Y,

/Quando discendesti incontrox
alla morte, o vita immortale,
allora mettesti a morte 1’Ade
col fulgore della tua divinita; e
quando risuscitasti 1 morti dai
luoghi sotterranei, tutte le potenze
sovracelesti gridarono: Cristo, Dio

Knostro, datore di vita, gloria a te. .

Je plot lavdi o Krisht Peréndia yné
* ¢€ 1 vure mbi dhé * po si yléz t€
dritshém Etérit tané * dhe me ata * ti
na holqge gjithé te besa e vértete, * o
Lipisjar lavdi Tyj. (H.L.,f.14)

Sei piu che glorioso, o Cristo Dio
nostro, tu che hai stabilito come
astri sulla terra i nostri Padri, e per
mezzo loro ci hai guidati tutti alla
vera fede. O pieno di amore nelle
viscere, gloria a te.

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

KProstasia *  ton Christian(‘)n\
akatéschinde, * mesitia * pros ton
Piitin ametathete, * mi paridhis
* amartolon dheiseon fonas, *
alla profthason, os agathi, * is
tin voithian imon, * ton pistos
kravgazondon si: * Tachinon is
presvian, * ké spéfson is ikesian, *

i prostatévusa ai, * Theotoke, ton
Ktim(‘)ndon se. J

KONDAKION

KO ndihmé e pamposhtur e\
té krishterévet * ndérmjetim i
pandérpreré ndaj krijuesit * mos i
resht lutjet tona mbékatarésh * por
eja shpejt si e miré * edhe neve na
ndihmo ¢é€ t€ thérresim me besé * O
Hyjlindse, mos méno t€ ndérmjetosh
pér ne * edhe shpejt shpétona *

KAvvocata mai confusa dei N
Cristiani, stabile mediatrice presso il
Creatore, non disprezzare le supplici
voci dei peccatori, o tu che sei buona,
ma accorri in aiuto di quelli che a te
gridano con fede: Presto intercedi per
noi, affrettati a salvarci, tu che sempre
proteggi chi ti onora, o Madre di Dio.

ti ¢€ ndihmon gjithmoné ata ¢€ té
\»ﬂderojné. (H. L., f174) )

- J




APOSTOLO (Tt 3, 8 - 15)

- Benedetto sei tu, Signore, Dio dei Padri nostri e
lodato e glorificato ¢ il tuo nome nei secoli. (Dn 3, 26)
- Poiché sei giusto in tutto cio che hai fatto per noi; e
tutte le tue opere sono vere e rette le tue vie. (Dn 3, 27)

DALLA LETTERA DI PAOLO ATITO

Figlio Tito, questa parola ¢ degna di fede e percio voglio
che tu insista su queste cose, perché coloro che credono a
Dio si sforzino di distinguersi nel fare il bene. Queste cose
sono buone e utili agli uvomini. Evita, invece, le questio-
ni sciocche, le genealogie, le risse e le polemiche intorno
alla Legge, perché sono inutili e vane. Dopo un primo e
un secondo ammonimento sta’ lontano da chi € fazioso,
ben sapendo che persone come queste sono fuorviate e
continuano a peccare, condannandosi da s¢€.

Quando ti avro mandato Artema o Tichico, cerca di veni-
re subito da me a Nicopoli, perché 1a ho deciso di passare
I’inverno. Provvedi con cura al viaggio di Zena, il giuri-
sta, e di Apollo, perché non manchi loro nulla. Imparino
cosi anche 1 nostri a distinguersi nel fare il bene per le
necessita urgenti, in modo da non essere gente inutile.

Ti salutano tutti coloro che sono con me. Saluta quelli che
ci amano nella fede. La grazia sia con tutti voi! Amin.

Alliluia (3 volte).

- O Dio, con le nostre orecchie abbiamo udito, 1 nostri
padri ci hanno raccontato I’opera che hai compiuto ai
loro giorni, nei tempi antichi. (Sal 43, 2)

Alliluia (3 volte).

- Gridano i giusti, e il Signore li ascolta; e da tutte le loro
angosce li salva. (Sa/ 33, 18)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

Disse il Signore questa parabola: «Il seminatore usci
a seminare la sua semente. Mentre seminava, parte
cadde lungo la strada e fu calpestata, e gli uccelli del
cielo la divorarono. Un’altra parte cadde sulla pietra e
appena germogliata inaridi per mancanza di umidita.
Un’altra cadde in mezzo alle spine e le spine, cresciute
insieme con essa, la soffocarono. Un’altra cadde sulla
terra buona, germoglio e fruttd cento volte tantoy.
Detto questo, esclamo: «Chi ha orecchi per intendere,
intenda!». I suoi discepoli lo interrogarono sul significato
della parabola. Ed egli disse: «A voi ¢ dato conoscere i
misteri del regno di Dio, ma agli altri solo in parabole,
perché vedendo non vedano e udendo non intendano. 11
significato della parabola ¢ questo: Il seme ¢ la parola

(Le 8,5 - 15)

- I bekuar je, o Zot, Peréndi 1 Etérvet tan€, dhe i1
kénduar e 1 lavdéruar émri yt ndér shekujt. (Dn 3, 26)
- Sepse 1 drejté je ti ndér t€ gjitha ato ¢€ na bére neve;
e gjith€ veprat e tua jané té vertéta, e t€ drejta udhét e
tua. (Dn 3, 27)

NGA LETRA E PALIT TITIT

O bir Tit, kjo fjal€ éshté pér t'u pasur besé, dhe pér
kété dua t€ sigurohesh se ata ¢€ kané€ besé te Peréndia,
kané mundohen t€ jené t& parét ¢€ b&jén shérbise té
mira. Ké&to jané t€ mirat e t€ vlyerat pér njerézit. Mos
béj, pérkundra, diskutime t€ koté, gjenealogji, t&€ zé€na
e lufta rreth ligjés, sepse néng lypsen e jané té kota.
Pra ¢€ e korrigjove njé her€ e dy, rri llargu ka njeriu
sektar: ke t’dish se njeréz si ky dualltin jashté udhés
e vijojén ture béné mbékate, e késhtu dénohen vet.
Kur t€ dérgofsha Artemané o Tihjikun, kérko t€ vish
shpejt tek u, ndé€ Nikopoll, sepse atje vendosa t€ shkonj
dimrin. Kujdesu me zell pér udhétimin e Zenés, juristit,
e t€ Apollit: ¢& t€ mos t’i lypset faregjé atyre. Le t&
xéné késhtu edhe tanét t€ duken tek t€ bénurit mir€ pér
lypsjet e duhura, pér mos t€ rrojén njé€ jeté t& pavler€.
T€ dérgojén té fala gjithé ata ¢€ jan€ bashké me mua.
Jipi t€ fala atyre ¢€ na duan miré te besa. Hiri qofté me
ju té gjith€. Amin.

Alliluia (3 heré).

- O Peréndi, me veshét tan€ kemi gjegjur: etérit tan€ na
rréfyetin veprén ¢€ bére ndér ditét e tyre, ndér motet ¢é
shkuan. (Ps 43, 2)

Alliluia (3 heré).

- Thérresén té drejtét e Zoti i gjegjén, e ka gjithé helmet
e tyre i liron. (Ps 33, 18)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Tha Zoti kété pérralléz: “Duall mbjellsi t€ mbillé
farén e tij. Kur ai mbill, dica ra gjaté udhés dhe ge
shkelur dhe zogjté e qiellit e héngértin. M€ dica ra
mbi gurin, dhe, siu bi, u tha, se néng kish lagéshtiré.
Dica té tjeré ra nd€ mes t€ gj€émbavet e gjémbat, t&
rritura bashké me t€, e mbytétin. Njetér pjes€ ra mbi
dheun e miré, u bi edhd njéqind heré aq”. Théné
késhtu, thérriti: “Kush ka veshé t& gjegjénj, le té
gjegjénj!”. Dishipulit e tij e pyejtin mbi domethénien
e asaj pérrallézje. Dhe ai tha: “Ju mund t’i njihni
misteret e rregjéris€ s€ Peréndis€, po t€ tjerévet
vet me pérrallaz: sepse, tue paré, mos t& pafshin;e,
tue gjegjur, mos t€ marrshin vesh. Domethénia e
pérrallézés €shté kjo: Fara €shté fjala e Peréndisé.



di Dio. I semi caduti lungo la strada sono coloro che
I’hanno ascoltata, ma poi viene il diavolo e porta via la
parola dai loro cuori, perché non credano e cosi siano
salvati. Quelli sulla pietra sono coloro che, quando
ascoltano, accolgono con gioia la parola, ma non hanno
radice; credono per un certo tempo, ma nell’ora della
tentazione vengono meno. Il seme caduto in mezzo
alle spine sono coloro che dopo aver ascoltato, strada
facendo si lasciano sopraffare dalle preoccupazioni,
dalla ricchezza e dai piaceri della vita e non giungono
a maturazione. Il seme caduto sulla terra buona sono
coloro che dopo aver ascoltato la parola con cuore
buono e perfetto, la custodiscono e producono frutto
con la loro perseveranza». Avendo detto queste cose,
esclamo: «Chi ha orecchie per intendere, intenday.

Farat e raté€ gjaté udhés jané ata ¢€ e gjegjétin, po pra
vjen djalli e fjalén ja llargon ka zémra ‘tyre, se mos
t’besojén e késhtu t€ shpétohen. Ato ¢€ rané mbi
gurin jané ata ¢&, kur e gjegjjén, me hare e mbjedhén
fjalén, po s’kané rrénjé: kané besé pér ca mot, po,
te hera e ngasjes, t€ hilgen prapé. Fara ¢€ ra ndé
mes t’drizavet jané ata ¢€, pra ¢’e gjegjétin, gjaté
udhés vijén t€ shtypur nga kujdesat, nga bégatéria
e nga pélgimet e jetés, e néng sjellén frut. Ajo faré
e raté mbi dheun e miré jané ata ¢€, gjegjur fjalén
me z&€mér t€ miré e t& pastér, e ruajén dhe béjén frut
me durimin e tyre”. Théné késhtu, thérriti: “Kush ka
veshé té gjegjénj, le t& gjegjénj!”.

~

fEnite ton Kirion ek ton uranon, Lavdéroni Zotin prej qielvet, Lodate il Signore dai cieli, A
enite afton en tis ipsistis. Alliluia. lavdéronie ndér mé té lartat. Alliluia. lodatelo nell’alto dei cieli. Alliluia.
\(3 volte) (3 heré) (3 volte) -

possano meglio conoscersi e aprirsi alla voce dello Spirito h
PREGHIERA per svolgere il provvidenziale compito che hai loro assegnato
M“‘@! DEL CAMMINO SINODALE ¢ che le finalita pastorali e liturgiche possano essere raggiunte.
Ti rendiamo grazie, Signore nostro Dio, Effondi su di noi, o Signore,
JhE @@ TR TORAETE ST uno spirito di autentico servizio
hai chiamato noi, tuo popolo, affinché le nostre Chiese
ad annunciare al mondo Cristo, tua parola vivente, possano splendere della Tua luce inaccessibile
e a testimoniare 1'amore con il quale ci hai amati e ci ami. e contribuire all'unita dei cristiani
e al riavvicinamento fraterno di tutti gli uvomini alla Verita,
Tu ci hai rigenerati nell'acqua e nello spirito, che ci rende liberi.
ci nutri con il corpo e il sangue di tuo Figlio,
e ci fai incontrare perché cresca in noi la carita, Hlumina i nostri Pastori
vincolo di unita in Te. perché annuncino con fedelta la verita della tua Parola;
edifica la tua Chiesa,
Effondi su di noi, o Padre delle luci, della quale noi siamo pietre vive,
il dono del tuo Spirito che tutto perfeziona come tempio santo della tua gloria;
perché gia qui sulla terra ci renda immagine viva veglia con amore di Padre
della Chiesa che canta nei cieli I'inno della vittoria. sul cammino della nostra vita
e dirigi i nostri passi verso la Gerusalemme celeste,
Dio e Signore delle schiere e artefice di tutto il Creato, dove perenne ¢ la lode e l'intercessione
possa il tuo vivificante Spirito renderci di coloro che ci hanno preceduti nella fede
sempre piu annunciatori del Vangelo del tuo unigenito Figlio, ¢ che, con la Santissima Madre di Dio,
per una Chiesa missionaria cantano in eterno, assieme a noi sulla terra,
in cammino e in uscita dalle proprie comodita. la gloria del tuo Nome.
Guida con la tua divina sapienza le nostre Comunita, Che il nostro camminare insieme
convoeate in cammino sinodale sia immagine della Santissima Trinita.
perché crescano come vigna feconda Per le misericordie del tuo Figlio unigenito
che la tua destra ha piantato. con il quale sei benedetto
insieme al tuo Spirito santissimo, buono e vivificante,
\_Fa' che le nostre Chiese, attraverso il cammino sinodale, ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin. )
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