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10 MARZO 2024

Domenica IV di Quaresima: San Giovanni Climaco — San Codrato e
compagni martiri. Tono VIII. Eothinon VIII.
Divina Liturgia di San Basilio il Grande.

a CATECHESI MISTAGOGICA h

Nella quarta domenica di quaresima I’autore della lettera agli ebrei chiama in causa la co-
stanza e la fedelta di Abramo nella promessa fattagli da Dio, ossia che sara benedetto con
ogni benedizione e che li suscitera numerosa discendenza. Prendendo come esempio Abra-
mo ci incoraggia a rifugiarci in Dio, nella sua promessa, afferrandoci ad essa saldamente
attraverso la speranza mediante la fede in Gesu Cristo ancora sicura e salda per la nostra
vita che ci introduce nella vita divina, trinitaria.

II brano del Vangelo di oggi attraverso il miracolo compiuto da Gesu a favore del figlio di
un papa disperato che era posseduto da uno spirito maligno e che i discepoli non hanno po-
tuto scacciare, ci fa comprendere come davanti alle vicissitudini e alle difficolta della vita
Dio ¢ pronto ad intervenire. Tale intervento ¢ condizionato pero in primo luogo dalla nostra
liberta nel volergliele presentare (“Portatelo da me.”) e in secondo luogo dalla nostra fede che Egli le puo “aggiustare”
(“Tutto ¢ possibile per chi crede”). In tutto cio ¢ determinante anche il nostro impegno che ha come combustibile la
perseveranza nella preghiera quotidiana. Preghiera vista e vissuta non tanto come una serie di benedizioni, lodi e ri-
chieste rivolte a Dio quanto piuttosto un luogo di incontro e di intimita von Lui. Il brano del Vangelo secondo Matteo,
che narra questo episodio, rende di piu lo strettissimo legame che c’¢ tra la fede e la possibilita che Dio possa operare
in noi e per mezzo nostro. Alla domanda dei discepoli perché noi non abbiamo potuto scacciarlo, in Matteo, Gesu ri-
spose “Per la vostra poca fede”. Anche nel brano di oggi viene sottolineato questo legame, quando Gesu, chiesto il suo
intervento, rimprovera i presenti “O generazione incredula...”, in pit € non di minore importanza aggiunge la necessita
della preghiera. In conclusione, per far si che Dio possa operare nella nostra vita e tramite di noi nella vita degli altri
a secondo della nostra fede, facciamo nostra la preghiera/professione di fede del papa del Vangelo di oggi “Credo,
aiutami nella mia incredulita”. Credo in te Signore, aiutami ad aumentare, ad accrescere la mia fede!

A\ >
Grande Dossologia e “Simeron sotiria”.
a
1" ANTIFONA
Agathon to exomologhisthe to Shumé bukur éshté t& lavdérojmé Buona cosa ¢ lodare il Signore, e
Kirio, ké psallin to onomati su, Zotin e t€ kéndojmé &mrin ténd, o inneggiare al tuo nome, o Altissimo.
Ipsiste. 1 Lartg. Per [intercessione della Madre di
Tes presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Dio, o Salvatore, salvaci.
imas. shpétona.
a
2 ANTIFONA
O Kirios evasilefsen, efprépian Zoti mbretéron, veshet me hjeshi, Il Signore regna, si ¢ rivestito di
enedhisato, enedhisato o Kirios Zoti veshet me fuqi dhe rrethohet. splendore, il Signore si ¢ ammantato
dhinamin ke periezosato. Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u di fortezza ¢ se n’¢ cinto.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té @) Fzglzo di D103 che sei ”ISOI’{O dai
nekron, psallondas si: Alliluia. kéndojmé: Alliluia. morti, salva noi che a te cantiamo:

Alliluia.




/Dhéfte agalliasometha to Kirio,\
alalaxomen to Theo to Sotiri imon.
Ex ipsus katilthes, o efsplanchnos, *
tafin katedhéxo tritmeron, * ina imas
eleftherosis ton pathon: * I zoi ke i
Anastasis imon, Kirie, dhoxa si.

& J

Dheéfte  proskinisomen ke
rospésomen Christo.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

TON O VIII

ipsus katilthes, (1}
fsplanchnos, * tafin katedheéxo
trilmeron, * ina imas eleftherosis
ton pathon: * I zol ke i Anastasis
imon, Kirie, dhoxa si.

TONO VIII

/Tés ton dhakrion su roés * tis\
erimu td agonon egheorghisas,
* ké tis ek vathus stenagmis * is
ekaton tus ponus ekarpoforisas,
* ké ghégonas fostir, * ti ikuméni
lambon tis thavmasi, * Jloanni
Pater imon osie: * présveve
Christo to Theo, * sothine tas

]

3" ANTIFONA

/Ejani té¢ gézohemi né Zotin\
dhe t'1 ngréymé zérin Peréndisé,
Shpétimtarit toné.

Ti erdhe sé larti, o lipisjar, * pranove
varrim té triditshém, * se té na lirosh
neve nga ¢do pésim: * ti ¢’je jeta
edhe ngjallja joné, * o Zot, lavdi tyj.

Kpsnchas imon. J

KVenite, esultiamo nel Signore,\
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Sei disceso dall’alto, 0]
misericordioso,  accettando la
sepoltura di tre giorni, per liberarci
dalle passioni: Signore, vita e

K(H.L.,f25 ) ) \isurrezione nostra, gloria a te. )
ISODHIKON
Ejani t’i falemi e t’i pérmysemi Venite, adoriamo e prostriamoci

Krishtit.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

Ti erdhe s€ larti, o lipisjar; *
pranove varrim t€ triditshém, * se
té na lirosh neve nga ¢do pésim: * ti
¢’je jeta edhe ngjallja joné€, * o Zot,

lavdi tyj. (H.L.,f.25)

Sei disceso dall’alto, 0
misericordioso,  accettando  la
sepoltura di tre giorni, per liberarci
dalle passioni: Signore, vita e
risurrezione nostra, gloria a te.

/Me rrjedhjet e lotévet té tu * )
shkretétirén e thaté e bére pjellore
* dhe me t& thella sherétima * t&
tuat shérbime dhané pemé njé qind
pér njé * dhe u bére ndricim * tue
dritésuar jetén me ¢udi, * Jioan Ati
yné 1 sh&jté: * ni po lutju Krishtit
Peréndi * té shpétohen shpirtrat tané.

\_(H.L.[73) P

KCon lo scorrere delle tue lacrime, N
hai reso fertile la sterilita del deserto;
e con profondi gemiti, hai fatto
fruttare al centuplo le tue fatiche, e
sei divenuto un astro che risplende
al mondo per i prodigi, o santo
Padre nostro Giovanni. Intercedi
presso il Cristo Dio affinché salvi le
anime nostre.

\_ J

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

( TONO VIII

/Ti ipermacho Stratigo til\
nikitiria, * os litrothisa ton
dhinon efcharistiria * anagrafo
si i Polis su, Theotoke. * All’os
échusa to kratos aprosmachiton,
* ek pandion me Kkindhinon
elefthéroson, * ina krazo si: *
Chére, Nimfi animfefte.

& J

KONDAKION

/Tyj ¢é luftove, o Hyjlindse, si\
kryetare * dhe ¢€ mé lirove nga
té keqet, té€ falénderonj * edhe
himnin mundé€sor uné, qyteti yt, té
kushtonj. * Ti prandaj ¢€ ke fuqi té
pamundéshme * nga rreziget e ¢do
lloji mua mé liro, * ashtu ¢é tyj té
thérres: * T¢ falem, nuse gjithmoné

Kvirgjéreshé. (H.L..f82) .

KA te o Madre di Dio che, qual\
condottiera, combattesti per me,
innalzo I’inno della vittoria; a te
porgo i dovuti ringraziamenti io
che sono la tua Citta. Ma tu, per la
tua invincibile potenza, liberami da
ogni sorta di pericoli, affinché possa
gridare a te: Gioisci, 0 sposa senza

KI’IOZZe. j




APOSTOLO (Eb 6, 13 - 20)

- 11 Signore dara forza al suo popolo, il Signore benedira
il suo popolo con la pace. (Sa/ 28, 11)

- Portate al Signore, figli di Dio; portate al Signore dei
figli di arieti. (Sal 28, 1)

DALLA LETTERA DI PAOLO
AGLI EBREI

Fratelli, quando Dio fece la promessa ad Abramo,
non potendo giurare per uno superiore a sé, giuro per
se stesso dicendo: “Ti benediro con ogni benedizio-
ne e rendero molto numerosa la tua discendenza’.
Cosi Abramo, con la sua costanza, ottenne cio che
gli era stato promesso. Gli uomini infatti giurano per
qualcuno maggiore di loro, e per loro il giuramen-
to € una garanzia che pone fine a ogni controver-
sia. Percio Dio, volendo mostrare piu chiaramente
agli eredi della promessa I’irrevocabilita della sua
decisione, intervenne con un giuramento, affinché,
grazie a due atti irrevocabili, nei quali € impossibile
che Dio mentisca, noi, che abbiamo cercato rifugio
in lui, abbiamo un forte incoraggiamento ad affer-
rarci saldamente alla speranza che ci € proposta. In
essa infatti abbiamo come un’ancora sicura e salda
per la nostra vita: essa entra fino al di 1a del velo del
santuario, dove Gesu ¢ entrato come precursore per
noi, divenuto sommo sacerdote per sempre secondo
I’ordine di Melchisedek.

Alliluia (3 volte).

- Buona cosa ¢ lodare il Signore e inneggiare al tuo nome, o
Altissimo. (Sal 91, 2)

Alliluia (3 volte).

- Annunziare al mattino la tua misericordia, la tua verita
nella notte. (Sal 91, 3)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo, un uomo si accosto a Gesu, si prostro
davanti a lui e disse: «Maestro, ho portato da te mio
figlio, posseduto da uno spirito muto. Quando lo
afferra, lo getta al suolo ed egli schiuma, digrigna
i denti e si irrigidisce. Ho detto ai tuoi discepoli
di scacciarlo, ma non ci sono riusciti». Egli allora
in risposta, disse loro: «O generazione incredula!
Fino a quando staro con voi? Fino a quando dovro
sopportarvi? Portatelo da me». E glielo portarono.
Alla vista di Gesu lo spirito scosse con convulsioni il
ragazzo ed egli, caduto a terra, sirotolava spumando.
Gesu interrogo il padre: «Da quanto tempo gli
accade questo?». Ed egli rispose: «Dall’infanzia;
anzi, spesso lo ha buttato persino nel fuoco e
nell’acqua per ucciderlo. Ma se tu puoi qualcosa,
abbi pieta di noi e aiutaci». Gesu gli disse: «Se tu
puoi! Tutto ¢ possibile per chi crede». Il padre del

(Mc 9, 17 - 31)

- Zoti do t’1 japé€ fuqi popullit t€ tij; Zoti do t& bekonjé
popullin e tij me page. (Ps 28, 11)

- Sillni Zotit, bil t€ Peréndisé; sillni Zotit shtjerra. (Ps
28, 1)

NGA LETRAE PALIT
EBRENJVET

Véllezér, kur Peréndia i taksi Avramit, sepse néng
kish njetér mé t€ madh mbi ké t€ mirré bé, muar
bé mbi vetéhené e tij e tha: “Me té verteté, dua té
t’bekonj e té tshtonj shumé”. Késhtu Avrami, tue
pritur me durim, paté té taksurat. Njerézit né fakt
marrén bé mbi njé mé t€ math se ata, e pér ta besa
€shté njé€ prové pér t€ mbarohet ¢do té zénur. Pér
kété Peréndia, se té buthtonij mé hapét atyreve ¢é
kish té trashgojén té taksurat, se vélima e tij eshté
e patundshme, muar bé mbi vetéhené e tij; ashtu
¢€, pér dy akte t€ patundshém, mbi t€ cilét Peréndia
s’mund té thet€ té rreme, na, ¢€ kérkuam streh tek ai,
té kishim njé ndihmé t€ madhe pér t’1 rrémbehshim
fort shpresés ¢& na ge dhéné. Tek ajo, me t€ vérteté,
na kemi si nj€ spirancé té jetés soné, t& sigurté e té
forté, e cila hyn njera mbatané tendés sé shéjtérores,
ku Jisui hyri si parérend€s pér ne, tue u béré kryeprift
pér gjithmong, sipas rregullés s€¢ Mellkisedhekut.

Alliluia (3 heré).

- Eshté miré t& lavdérojmi Zotin e t& kéndojmi émrin
ténd, o i Larté. (Ps 91, 2)

Alliluia (3 heré).

- Se té lajmé€rojmi menatet lipising t€nde, e natén té vértetén
ténde. (Ps 91, 3)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Nd’até mot, njé burré ju qas Jisuit, ju pérmis pérpara
e 1 tha atij: “Mjeshtér, solla tek ti tim bir, ¢€ Eshté
1 z€né€ ka nj€ shpirt 1 vuvosur. Kur e z€, e shtie
pér trolli e ai nxier shkumé ka gryka, ngérnjasén
dhémbét e nguroset. Ja thashé dishipulvet té tu t’ja
nxirjin, po s’mundétin”. Ai ahiera ju pérgjegj e i tha:
“O jeni e pabesme, njera kur do t’rri me ju? Njera
kur kam t’ju duronj? Sillmenie kétu”. E ja gelltin
atij. Si pa Jisuin, shpirti mbjatu e tarandaksi fort
djalin; dhe ky, si ra pér trolli, shkarzihej tue nxjerré
shkumé ka gryka. Jisui pyejti té jatin: “Sa mot ké
¢’1 bie ky shérbes?” Dhe ai u pérgjegj: “Cé kur ish
djalé i vogél. E shumé heré e shtu edhe mbé zjarr
e nd’ujé, se t’e vrit. Po nd€se ti mund t’bésh gj&,
ndihna e ki lipisi pér ne”. Jisui 1 tha atij: “Ndé&se ti
mundén! T€ gjitha jané t€ mundshme pér até ¢€ ka
bes€”. I jati djalit ju pérgjegj me z& té larté: “Kam



fanciullo rispose ad alta voce: «Credo, aiutami nella
mia incredulita». Allora Gesu, vedendo accorrere la
folla, minaccio lo spirito immondo dicendo: «Spirito
muto e sordo, io te I’ordino, esci da lui ¢ non vi
rientrare piuy. E gridando e scuotendolo fortemente,
se ne usci. E il fanc;iullo divento come morto, sicché
molti dicevano: «E morto». Ma Gesu, presolo per
mano, lo sollevo ed egli si alzo in piedi. Entro poi
in una casa ¢ 1 discepoli gli chiesero in privato:
«Perché noi non abbiamo potuto scacciarlo?». Ed
egli disse loro: «Questa specie di demoni non si puod
scacciare in alcun modo, se non con la preghieray.
Partiti di 1a, attraversavano la Galilea, ma egli non
voleva che alcuno lo sapesse. Istruiva infatti 1 suoi
discepoli e diceva loro: «Il Figlio dell’'uomo sta
per esser consegnato nelle mani degli vomini e lo
uccideranno; ma una volta ucciso, dopo tre giorni,

besé! Ndihmé te pabesimi im!”. Ahiera Jisui, kur
pa se mblidhej shumé gjind€, i némrei shpirtit té
papastér ture i théné: “Shpirt 1 vuvosur e 1 shurdér,
u té urdhéronj tij, dil ka ai e mos hyr mé!”. E ture
thérritur e ture e shkundur fort, duall. E djali u b€ si
i vdekur, ashtu ¢€ shumé thojin: “Vdiq!”. Po Jisui, si
e muar pér dorje, e ngréjti dhe ai u ngre shtuara. Hyri
pra te njé shpi dhe dishipulit e tij e pyejtin ménjané:
“Pse na s’mundétim t’e reshtjim?”. E ai i tha atyre:
“Kjo llajé djelsh s’mund té reshtet me mé gj€, veg
se me t& parkalesurit”. E si iktin atej, shkojin ndépér
Gallillen€ e ai s’doj se kish t’e dij njeri. Mbé&sonij
dishipulit e tij e i thoj atyre: “I Biri i njeriut éshté po
t’jeté 1 dhéné€ ndér duart e njerézvet e do t’e vrasén;
po, njé heré 1 vrar€, pas tri dité€sh do té ngjallet”.

risusciteray.

KEpi si chéri, Kecharitoméni,x
pasa i ktisis, anghélon to sistima, ke
anthropon to gheénos, ighiasméne
naé¢, ké paradhise loghike,
parthenikon kafchima, ex is Theos
esarkothi, ké pedhion ghégonen
o pro eonon iparchon Theos
imon; tin gar sin mitran thronon
epiise, ke tin sin gastera platitéran
uranon apirgasato. Epi si chéri,
Kecharitomeni, pasa i ktisis, dhoxa

KSi' J

(Enite ton Kirion ek ton uranon,
enite afton en tis ipsistis. Alliluia.

MEGALINARIO

(" Mbi tyj gézohet, o Hirplots, gjithé )
krijimi, * e Engjélvet mbledhja dhe
e njerézvet gjinia; * ti, o tempull i
shéjté * dhe parrajs shpirtéror, * e
virgjéreshavet [évdaté, * nga ti Ynzot
u mishérua * edhe djalé po na u bé
ai ¢¢ &shté i paramotshmi Peréndia
yné. * Se thron * e béri * gjirin ténd,
* edhe barkun ténd * mé t€ gjeré se
qielt * e pérpunoi. * Mbi tyj g€zohet,
* o Hirploté, * gjithé krijimi. * Lavdi

\ - (H.L.f63) .

(In te si rallegra, o piena di grazia, N
tutto il creato, e gli angelici cori e
il genere umano, o tempio santo,
razionale paradiso e vanto dei vergini.
Da te ha preso camne Dio ed ¢ diventato
bambino Colui che fin dall’eternita ¢
il Dio nostro. Poiché del tuo seno Egli
fece il suo trono, rendendolo piu vasto
dei cieli. In te, o piena di grazia, si
rallegra tutto il creato. Gloria a te.

- /

KINONIKON

Lavdéroni Zotin prej qielvet,
lavdéronie ndér mé té lartat. Alliluia.

Lodate il Signore dai cieli:\
lodatelo nell’alto dei cieli. Alliluia.

Ti rendiamo grazie, Signore nostro Dio,

che con una vocazione santa

hai chiamato noi, tuo popolo,

ad annunciare al mondo Cristo, tua parola vivente,
e a testimoniare I'amore

con il quale ci hai amati e ci ami.

Tu ci hai rigenerati nell'acqua e nello spirito,

ci nutri con il corpo e il sangue di tuo Figlio,

e ci fai incontrare perché cresca in noi la carita,
vincolo di unita in Te.

Effondi su di noi, o Padre delle luci,

il dono del tuo Spirito che tutto perfeziona
perché gia qui sulla terra ci renda immagine viva

della Chiesa che canta nei cieli l'inno della vittoria.

Dio e Signore delle schiere e artefice di tutto il Creato,

in cammino e in uscita dalle proprie comodita.

Guida con la tua divina sapienza le nostre
Comunita, convocate in cammino sinodale,
perché crescano come vigna feconda

che la tua destra ha piantato.

Fa' che le nostre Chiese, attraverso il cammino sinodale,
possano meglio conoscersi e aprirsi alla voce dello Spirito
per svolgere il provvidenziale compito

che hai loro assegnato

e che le finalita pastorali e liturgiche

possano essere raggiunte.

Effondi su di noi, o Signore,

uno spirito di autentico servizio

affinché le nostre Chiese

possano splendere della Tua luce inaccessibile
e contribuire all'unita dei cristiani

e al riavvicinamento fraterno di tutti gli uomini

\(3 volte) (3 heré) (3 volte) -
4 Py PREGHIERA possa il tuo vivificante Spirito renderci alla Verita, che ci rende liberi. R
v << DEL CAMMINO Zeerlntir: Er‘l‘:gzrr’::t‘;“ligtl‘l’: del Vangelo [llumina i nostri Pastori
Al or una Chicsa mission;ria perché annuncino con fedelta la verita della tua Parola;
M“ﬂj SINODALE p ’ edifica la tua Chiesa,

della quale noi siamo pietre vive,

come tempio santo della tua gloria;

veglia con amore di Padre

sul cammino della nostra vita

e dirigi i nostri passi verso la Gerusalemme celeste,
dove perenne ¢ la lode e l'intercessione

di coloro che ci hanno preceduti nella fede

e che, con la Santissima Madre di Dio,

cantano in eterno, assieme a noi sulla terra,

la gloria del tuo Nome.

Che il nostro camminare insieme
sia immagine della Santissima Trinita.

Per le misericordie del tuo Figlio unigenito

con il quale sei benedetto

insieme al tuo Spirito santissimo, buono e vivificante,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

)
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