E DIELA - H KYPIARH - LA DOMENICA
14 GENNAIO 2024

Domenica — Apodosis della festa della Santa Teofania. Santi Monaci del
Monte Sinai. Tono VIII. Eothinon XI.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

CATECHESI MISTAGOGICA b

Nella domenica dopo I'epifania il brano della lettera agli efesini di Paolo ed il brano del
Vangelo secondo Matteo ci parlano di cio che Dio ha realizzato e sta realizzando nella
storia dell’'umanita attraverso 1’incarnazione di su Figlio.

Nella prima lettura 1’apostolo Paolo richiama I’attenzione sul motivo dell’ascesa-discesa
di Cristo che ¢ quello di essere 'unico mediatore tra Dio e I’'umanita (cf 1 Ti 2,5), portatore
di doni (discesa) e liberatore (portando con sé prigionieri - ascesa). Nello stesso tempo
sottolinea I’identita di persona tra il Gesu della storia e il Cristo della fede, “Colui che
discese ¢ lo stesso che anche ascese al disopra di tutti i cieli,”. In virtu di questa discesa
I’'umanita riceve i doni (della profezia, dell’apostolato, dell’evangelizzazione, del pastore,
del maestro, del ministero) che devono essere impiegati ed impegnati per I’edificazione del
corpo di Cristo, che ¢ la Chiesa, fino al raggiungimento dell’unita della fede nella pienezza
di Cristo.

Nella seconda lettura I’evangelista Matteo gia dall’inizio della vita pubblica di Gesu, citando la profezia di Isaia
che chiama in causa il paese di Zabulon e di Néftali (2 delle 12 tribu di Israele), vuol far capire ai destinatari del suo
vangelo (il popolo ebraico) e a noi, che nella persona di Gesu di Nazareth si compiono le profezie messianiche di cui
parlano la Legge ed i Profeti. Gesu non sceglie il Tempio o Gerusalemme come il luogo in cui dare inizio alla sua pre-
dicazione, ma la “Galilea delle genti, popolo immerso nelle tenebre e nell’ombra della morte”. Galilea nel linguaggio
neotestamentario oltre ad indicare la citta stessa, come spazio geografico, richiama anche la realta della vita quotidiana,
con le sue tenebre e 1 suoi problemi. In questo senso possiamo dire che il Signore si rivela, si comunica all’'uomo nella
quotidianita e nelle problematiche della sua vita; ¢ qui che egli vuol portare la luce, ’amore, la pace e la serenita, in una
parola la Salvezza. Quindi apriamo il nostro cuore a Cristo luce che illumina ogni uomo che viene nel mondo e che ci
dona il potere e la grazia di diventare figli di Dio ed eredi della vita eterna.

>
Grande Dossologia e “Simeron sotiria”.
a
1" ANTIFONA
En exodho Israil ex Eghiptu, iku Kur Izrailli duall ka Egjipti, shpia Quando Isracle usci dall’Egitto, la
Iakov, ek lau varvaru. e Jakovit nga njé popull i huaj. casa di Giacobbe da un popolo barbaro.
Tes presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per [intercessione della Madre di
imas. shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
a
2  ANTIFONA
Igapisa, oti isakusete Kirios tis Disha miré Zotin, se gjegjén Amo il Signore, perché ascolta la
fonis tis dheiseos mu. z€rin e lutjes sime. voce della mia preghiera.
Soson imas, lié Theu, o en lordhani Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u O figlio di Dio, che sei stato
ipo loannu vaptisthis, psallondas si: pagézove prej Janjit né lordan, neve battezzato  da  Giovanni  nel
Alliluia. ¢é té kéndojmé: Alliluia. Giordano, salva noi che a te

cantiamo. Alliluia.




/Exomologhisthe to Kirio, (‘)ti\

agathos, oti is ton eona to éleos
aftu.
En lordhani vaptizomenu su, Kirie, *
i tis Triadhos efanerothi proskinisis;
* tu gar Ghennitoros i foni
prosemartivi si, * agapiton se lion
onomazusa, * ke to Pnevma en idhi
peristeras * eveveu tu logu to asfales.
* O epifanis, Christe o Theos, * ke
ton kosmon fotisas, dhoxa si.

\ J

Evloghiménos o erchomenos en
onomati Kiriu, Theos Kirios ke
epéfanen imin.

Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

ETTER

]

TONO VIII

Ex ipsus katilthes, 0
éfsplanchnos, * tafin katedhéxo
trilmeron, * ina imas eleftherosis
ton pathon: * I zoi ké i Anastasis
imon, Kirie, dhoxa si.

(oo )

:

TONO 1

/En Iordhani vaptizoménu su,\
Kirie, * i tis Triadhos efanerothi
proskinisis; * tu gar Ghennitoros i
foni prosemartiri si, * agapiton se
lion onomazusa; * ké t0 Pnévma
en idhi peristeras * evevéu tu logu
to asfalés. * O epifanis, Christe o
Theos, * ke ton kosmon fotisas,

3" ANTIFONA

/Lavdéroni Zotin se €shté 1 miré, se N

lipisia e tij éshté pér gjithmoné.

Né lordan kur pagézohshe ti, o
Zot, * adhurimi i Trinisé u déftua;
* se zéri 1 Prindit té bénij martéri,
* “Bir t€ dashur’ ture té thérritur;
* edhe Shpirti né formé péllumbi *
vértetonij drejtésiné e fialés. * Ti ¢é
na u shfage, o Krisht Peréndia yné,
* edhe jetén ndricove, lavdi Tjj.
(HL.f. 68)

dhoxa si.
\ J

TONO IV

!

Epefanis simeron * ti ikumeni,
* ke to fos su, Kirie, * esimiothi
ef’imas * en epighnosi imnundas
se: * llthes, efanis, * to Fos to
aprositon.

\ J

KCelebrate il Signore perché é\
buono, perché in eterno ¢ la sua

misericordia.

Mentre eri battezzato nel Giordano,

o Signore, si é manifestata

l’adorazione della  Trinita: la

voce del Padre ti rendeva infatti

testimonianza, chiamandoti Figlio

diletto, e lo Spirito in forma di

colomba confermava la parola

infallibile. O Cristo Dio che ti sei

manifestato e hai illuminato il

&mondo, gloria a te. )

ISODHIKON

I bekuar ai ¢€ vjen né émrin e
Zotit. Peréndi Zoti dhe na u buthtua
neve.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga t¢ vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Benedetto colui che viene nel
nome del Signore, il Signore ¢ Dio
ed ¢ apparso a noi.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

Ti erdhe s€ larti, o lipisjar; *
pranove varrim t€ triditshém, * se t&
na lirosh neve nga ¢do pésim: * ti
¢’je jeta edhe ngjallja joné, * o Zot,

lavdi tyj. (H.L.,f.25)

Sei disceso dall’alto, 0
misericordioso,  accettando  la
sepoltura di tre giorni, per liberarci
dalle passioni: Signore, vita e
risurrezione nostra, gloria a te.

KNé lordan kur pagézohshe ti, o\
Zot, * adhurimi i Trinisé u déftua;
* se z€ri 1 Prindit t€ bénij martéri,
* ‘Bir té dashur’ ture té thérritur; *
edhe Shpirti né formé péllumbi *
vértetonij drejtésing e fjalés. * Ti ¢&
na u shfage, o Krisht Peréndia yné,
* edhe jetén ndrigove, lavdi Tyj.

battezzato nel\
Giordano, o Signore, si ¢
manifestata  1’adorazione  della
Trinita: la voce del Padre ti rendeva
infatti testimonianza, chiamandoti
Figlio diletto, e lo Spirito in forma
di colomba confermava la parola
infallibile. O Cristo Dio che ti
sel manifestato e hai illuminato il

/Mentre eri

(L[ 68) y

kmondo, gloria a te. -

KONDAKION

Sot po u déftove ti * né téré
dheun * edhe drita jote, o Zot, * na
u shénua neve, * ¢& t&€ himnojmé
me njohuri: * Erdhe e u shfaqe, *
o drité e paafrueshme. (H.L.,f. 69)

Ti sei manifestato oggi a tutto

il mondo, ¢ la tua luce, o Signore,
¢ stata impressa su di noi, che
riconoscendoti a te inneggiamo:
sei venuto, sei apparso, o luce
inaccessibile.




APOSTOLO (Ef 4, 7-13)

- Scenda su di noi la tua misericordia, o Signore, come
abbiamo sperato in te. (Sal 32, 22)

- Esultate, giusti, nel Signore; ai retti si addice la lode.
(Sal32,1)

LETTURA DALLA LETTERA DI
PAOLO AGLI EFESINI

Fratelli, a ciascuno di noi, ¢ stata data la grazia se-
condo la misura del dono di Cristo. Per questo ¢ det-
to: “Asceso in alto, ha portato con sé prigionieri, ha
distribuito doni agli uomini”. Ma cosa significa che
“ascese”, se non che prima era disceso quaggiu sulla
terra? Colui che discese ¢ lo stesso che anche ascese
al di sopra di tutti i cieli, per essere pienezza di tutte
le cose. Ed egli ha dato ad alcuni di essere apostoli,
ad altri di essere profeti, ad altri ancora di essere
evangelisti, ad altri di essere pastori e maestri, per
preparare i fratelli a compiere il ministero, allo sco-
po di edificare il corpo di Cristo, finché arriviamo
tutti all’unita della fede e della conoscenza del Fi-
glio di Dio, fino all’'uomo perfetto, fino a raggiunge-
re la misura della pienezza di Cristo.

Alliluia (3 volte).

- Cantero in eterno la tua misericordia, o Signore, con la
mia bocca annunzierd la tua fedelta di generazione in
generazione. (Sa/ 88, 2)

Alliluia (3 volte).

- Poiché hai detto: “La misericordia durera per sempre”; la tua
verita ¢ fondata nei cieli. (Sal 88, 3)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo, Gesu, avendo saputo che Giovanni
era stato arrestato, si ritir0 nella Galilea e, lasciata
Nazaret, venne ad abitare a Cafarnao, presso il
mare, nel territorio di Zabulon e di Neftali, perché
si adempisse ci0 che era stato detto per mezzo del
profeta Isaia: “Il paese di Zabulon e il paese di
Neftali, sulla via del mare, al di 1a del Giordano,
Galilea delle genti; il popolo immerso nelle tenebre
ha visto una grande luce; su quelli che dimoravano in
terra e ombra di morte una luce si ¢ levata”. Da allora
Gesu comincio a predicare e a dire: «Convertitevi,
perché il regno dei cieli € vicino».

(Mt 4, 12-17)

- Artht€ mbi ne lipisia jote, o Zot, sikundér kemi
shpresuar tek Ti. (Ps 32,22)

- Gézoni, o t€ drejté, te Zoti; t€ drejtévet 1 ka hje
lavdérimi. (Ps 32,1)

NGA LETRA E PALIT EFESJANEVET

Véllezér, nganjéi ju dha hiri, sipas masés s¢ dhuratés
s€ Krishtit; pér kété thuhet:”Si hipi lart, shkllavéroi
shkllavériné e 1 dha dhurata njerézvet”. Po ¢‘do
me théné "hipi”, ve¢ se mé paré edhe “zbriti” ndér
thellésit€é e dheut? Ai ¢€ zbriti éshté ai veté edhe
¢€ u hip mbi qielt, se t€ mblonej t& gjitha. E ca i
béri Apostul, e ca profit€, e ca adhe vangjeltaré, e
té tjeré delaré e mjeshtra, se t& pérgatitjén véllezerit
pér shérbimin e ministris€, pér ndértesén e kurmit
té Krishtit, njera sa t’erréjmi gjithé te njésia e besés
e te njohja e t& Birit t&€ Peréndis€, njera te burri i
pérsosur, njera sa t’erréhet te plotésia e Krishtit.

Alliluia (3 heré).

- Do t€ kéndonj pér gjithmoné lipisit€ e tua, o Zot;
gjeneraté mbé gjeneraté do t€ predikonj té€ vértet€én me
golén time. (Ps 88,2)

Alliluia (3 heré).

- Sepse ti the: “Lipisia do t€ jet€ pér gjithmoné”, e vérteta
jote éshté e themelluar ndér gielt.(Ps 88,3)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Nd’até mot, kur Jisui gjegji se Janji kish qéné
rrémbyer dhe véné né filaqi, u pruar né€ Galil¢, e, [€né
Nazaretin, erdhi e ndénji né Kafarnaum, afér detit,
ndér anét e Zabulonit dhe t&€ Neftalimit, se t€ béhej e
théna e Profitit Isai, ¢€ thoté: “Dhé i Zabulonit e dhé
1 Neftalimit, udhé e detit mbatané Jordanit, Galilé e
paganévet, populli ¢é rrij ulét né errésiré pa njé drité
té madhe, dhe atyre ¢€ rrijin ulét te dheu e tek hjea
e vdekjes, ju buthtua njé drité”. C& ahiera Jisui zu e
predhikonij e thoj: «Ndérroni tru, se u qas rregjéria
e qielvety.



MEGALINARIO
(Meg:‘llinon, psichi mu, * ﬁn\ 4 Madhéro, ti shpirti im, mé té‘\ (Magniﬁca, anima mia, colei che\

timiotéran * ton ano stratevmaton. nderuarén * se ushtrit€ qiellore. * ¢ piu onorabile degli eserciti celesti.
* Apori pasa * glossa effimin pros Cdo gjuhé di té t€ kéndonjé si duhet, Nessuna lingua sa esaltarti degnamente;
axian; * ilinghia dhé¢ * nus ke * dhe trubullohet mendja mbigiellore anche Tintelletto sovrannaturale si
iperkosmios imnin se, Theotoke; té t& himnonjé, Hyjlindse. * Po ti, ¢é

turba nell’inneggiarti, o Madre di Dio;

* omos agathi iparchusa * tin je e miré€, prit besén ¢€ kemi ndaj tuttavia. tu che sei buona. accetta la

pistin dhéchu; * ke gar ton pothon teje; * se ti e njeh po miré mallin fod b’ do il ’

idhas ton éntheon imon; * si gar ton€ hyjnor; * se ti je mbrojtja e té S99 o R S5 I (LY

* Christiandon i prostatis, * sé krishterévet * e na t& madhérojmé. amore; tu sei la protetirice dei cristiani
kmegal‘momen. VRN ) G noi ti magnifichiamo. )

KINONIKON

Epefani i charis td« Theu i Gjithé njerézvet ju buthtua hiri La grazia salvatrice di Dio
sotirios pasin anthropis. Alliluia. dhe shpétimi i Peréndisé. Alliluia. si ¢ mostrata a tutti gli uomini.
(3 volte) (3 heré) Alliluia. (3 volte)

DOPO “SOSON O THEOS”

[En Iordhani... ) (Né Iordan kur... ) [Mentre eri... )
APOLISIS
O en Ilordhani ipd Ioannu Ai ¢€ pranoi t€ pagé€zohej nga Cristo, nostro vero Dio, che
vaptisthine katadhexamenos dhia Janji né lordan pér shpétimin tong, si degno di farsi battezzare da
tin imon sotirian, ke anastas ek dhe u ngjallé nga t€ vdekurit, Krishti Giovanni nel Giordano per la nostra
nekron, Christos o alithinos Theos Peréndia yné i vértetg... salvezza, il risorto dai morti, ...
imon ...

PREGHIERA possa il tuo vivificante Spirito renderci alla Verita, che ci rende liberi.
sempre piu annunciatori del Vangelo

= DEL CAMMINO del tuo unigenito Figlio,
MM SINODALE per una Chiesa missionaria,

in cammino e in uscita dalle proprie comodita.

Illumina i nostri Pastori

perché annuncino con fedelta la verita della tua Parola;
edifica la tua Chiesa,

della quale noi siamo pietre vive,

Ti rendiamo grazie, Signore nostro Dio, Guida con la tua divina sapienza le nostre come tempio santo della tua gloria;

che con una vocazione santa Comunita, convocate in cammino sinodale, veglia con amore di Padre

hai chiamato noi, tuo popolo, perché crescano come vigna feconda sul cammino della nostra vita

ad annunciare al mondo Cristo, tua parola vivente, ~ che la tua destra ha piantato. e dirigi i nostri passi verso la Gerusalemme celeste,
e a testimoniare l'amore dove perenne ¢ la lode e l'intercessione

Fa' che le nostre Chiese, attraverso il cammino sinodale,

. . .. . di coloro che ci hanno preceduti nella fede
possano meglio conoscersi e aprirsi alla voce dello Spirito

e che, con la Santissima Madre di Dio,

con il quale ci hai amati e ci ami.

TP @l h.ai rigg:nerati nel!'acqua ¢ nctllo Spi?i“?’ per svglgere ot tle Camyi (o cantano in eterno, assieme a noi sulla terra,
ci nutri con il corpo ¢ il sangue di tuo Figlio, che hai loro assegnato 1a gloria del tuo Nome,
e ci fai incontrare perché cresca in noi la carita, € che le finalita pastorali e liturgiche
vincolo di unita in Te. possano essere raggiunte. Che il nostro camminare insieme
. . . . . . sia immagine della Santissima Trinita.
Effondi su di noi, o Padre delle luci, Effondi su di noi, o Signore,
il dono del tuo Spirito che tutto perfeziona uno spirito di autentico servizio Per le misericordie del tuo Figlio unigenito
perché gia qui sulla terra ci renda immagine viva affinché le nostre Chiese con il quale sei benedetto
della Chiesa che canta nei cieli I'inno della vittoria.  possano splendere della Tua luce inaccessibile insieme al tuo Spirito santissimo, buono e vivificante,
e contribuire all'unita dei cristiani ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

Dio e Signore delle schiere e artefice di tutto il Creato, ¢ 5| rjayvicinamento fraterno di tutti gli uomini J
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