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Domenica Il di Pasqua: di San Tommaso — San Calliopio martire.
Eothinon I.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

CATECHESI MISTAGOGICA

Nella seconda domenica di Pasqua, chiamata anche la domenica di San Tommaso cerchiamo
di prendere in considerazione quali siano 1 primi doni/effetti della presenza del Risorto. Par-
tendo dal racconto evangelico possiamo affermare che né la pietra del sepolcro, né le porte
chiuse a causa delle innumerevoli paure dell’esistenza umana possono tenere lontano dalle
nostre vite il Risorto. Anzi possiamo affermare che proprio li dove la paura si manifesta,
come nel caso dei discepoli, il Risorto (Dio) si rende presente per donarci la sua pace. Gesu
risorto nel comparire in mezzo ai discepoli, impauriti e tremanti a causa dei giudei, cambia
completamente la loro prospettiva di vita. Non li consola, non cerca di tranquillizzarli, non
parla nemmeno di quale sia la causa della loro paura. E come se questa non fosse esistita
proprio o fosse un retaggio della loro vita passata. Rivolgendosi a loro dice “Pace a voi” e
alitando su di essi dona lo Spirito Santo ¢ il potere di rimettere/legare 1 peccati. Quindi i primi
doni del Risorto sono la Pace, lo Spirto Santo, il potere di rimettere 1 peccati, che hanno come
effetto la gioia.

Anzitutto Gesu dona la pace, quella vera, che cambia la paura in gioia, che nasce dalla Sua presenza nella nostra vita, nei
nostri cuori e che ci fa diventare figli di Dio solo se anche noi riusciamo a donarla/comunicarla/trasmetterla, in quanto,
come apprendiamo dalle beatitudini, solo gli operatori di pace sono chiamati figli di Dio.

Poi alitando su di essi dona lo Spirito Santo, li fa rinascere ad una nuova vita, vita in cui la paura, il terrore, la morte
scompaiono, sono vinte. Alitando su di essi lo Spirito Santo, ’ombra della paura viene dissipata dalla luce del Risorto
cedendo il posto alla gioia, “E 1 discepoli gioirono al vedere il Signore”. La stessa gioia che ebbero i re Magi alla vista
della stella e del bambino Gesu, che ebbero 1 discepoli di Emmaus quando riconobbero il Risorto, che hanno i fedeli che
incontrano nella loro vita, in un modo o nell’altro, il Risorto. Ricordiamoci e rammentiamo che la gioia € uno dei nove
frutti dello Spirito santo (“Il frutto dello Spirito invece ¢ amore, gioia, pace, magnanimita, benevolenza, bonta, fedelta,
mitezza, dominio di sé;” Gal 5,22).

Un altro aspetto essenziale della nuova vita ricevuta dal Risorto, che ¢ anche una conseguenza immediata del dono dello
Spirito Santo, ¢ il potere di trasmettere agli altri, mediante il perdono dei peccati, la gioia di una nuova esistenza, di una
vita nuova. [ discepoli ricevono il potere che alla luce dell’ Antico Testamento ¢ riservato esclusivamente a Dio. Ricordia-
moci dell’indignazione dei farisei quando Gesu guarisce il paralitico dicendo “Figlio sono perdonati i tuoi peccati”, questi
esclamarono “chi puod perdonare 1 peccati se non solo Dio”. Quindi alla luce del vangelo di oggi, con la Risurrezione
Gesu ci dona una nuova vita nella pace e nella gioia dello Spirito Santo elargendoci lo stesso potere di Dio, di perdonare

1 peccati.
2P 4
Grande Dossologia e ’Apolitikion “Esfraghismenu tu mnimatos...”.
Dopo I’ “Evioghimeni i Vasilia...”, si canta tre volte:

Christos anesti ek nekron, * Krishti u ngjall nga t&€ vdekurit, Ciristo ¢ risorto dai morti, con la morte
thanato thanaton patisas, * ké tis en * me vdekjen shkeli vdekjen * edhe ha sconfitto la morte, e a coloro che
tis mnimasi * zoin charisamenos. atyre ¢€ ishin ndér varret jetén i dha. giacevano nei sepolcri ha dato la vita.

a
1" ANTIFONA

Alalaxate to Kirio pasa i ghi. Thérritni  Peréndisé, nga gjithé Applaudite a Dio, o abitanti della
Tes presvies tis Theotoku, Soter, soson dheu. terra tutta.
imas. Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per [intercessione della Madre di

shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
a
2 ANTIFONA

O Theos iktirise imas, ke Peréndia na pasté lipisi e na Iddio abbia pieta di noi e ci
evloghise imas. bekofté. benedica.

Soson imas, lie Then, o anastas ek Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u O Figlio di Dio, che sei risorto dai
nekron, psallondas si: Alliluia. ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té morti, salva noi che a te cantiamo:

kéndojmé. Alliluia. Alliluia.




/Anastito 0 Theos, ke 0
dhiaskorpisthitosan i echthri aftu,
ke fighétosan apo prosopu aftu i
misundes afton.

Christos anesti ek nekron, * thanato
thanaton patisas, * ke tis en tis

Kmnimasi * zoin charisamenos. Y,

En Ekklisies evloghite ton
Theon, Kirion ek pigon Israil.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

( TONO VII

/Esfraghisménu tu mnimatos,\
* i zoi ek tafu * anétilas, *
Christé o Theos; * ke ton thiron
keklisménon, * tis Mathités epéstis,
* i pandon anastasis, * pnévma
efthés dhi’afton * enkenizon imin,
* kata to meéga su eleos. )

( TONO VIII

/I ké en tafo * katilthes,x
athanate, * alla tti Adhu * kathiles
tin dhinamin; * ké anéstis os
nikitis, * Christ¢ o Theos, *
ghinexi Miroforis * fthenxamenos
Cherete, * ké tis sis Apostolis *
irinin dhorumenos, * o tis pesusi

K* paréchon anastasin. Y,

3" ANTIFONA

/Le t€ ngréhet Peréndia, dhe le té\
shpérndahen armiqté e tij; dhe le t&
ikin pérpara atij ata ¢€ e duan lik.
Krishti u ngjall nga té vdekurit, * me
vdekjen shkeli vdekjen * edhe atyre
¢€ ishin ndér varret jetén i dha.

- J

KSorga Dio, i suoi nemici siano\
dispersi e fuggano davanti a Lui
quelli che lo odiano.

Cristo é risorto dai morti, con la
morte ha sconfitto la morte, e a
coloro che giacevano nei sepolcri

Kha dato la vita. Y,

ISODHIKON

Ndér mbledhjet bekoni
Perénding, Zotin nga burimet e
Izraillit.

Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga t¢ vdekurit, neve ¢é té
kendojmé. Alliluia.

Nelle Assemblee benedite Dio, il
Signore della stirpe di Israele.
O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKION

/Me gjith€ se varri ish vulosur, * )
Ti ¢’je jeta dolle nga varri, o Krisht
Peréndi. * edhe me dyert e mbyllura,
*u buthtove Apostulvet, * Ti Ngjallja
e té gjithéve, * me anén e tyre jipna
prapé njé Shpirt t€ drejté, * pér

Klipisiné ténde t& madhe. Y,

/Essendo sigillato il sepolcro, o\
vita, sei sorto dalla tomba, o Cristo
Dio; a porte chiuse, ti sei presentato
ai discepoli, o risurrezione di tutti,
per mezzo loro rinnovando in noi
uno spirito retto, secondo la tua
grande misericordia. )

KONDAKION

KDhe ndése zbrite ndé varr, 0\
i pavdekshém, * megjithaté ti
dérmove fuqiné e Adhit, * dhe u
ngjalle si fitimtar, o Krisht Peréndi,
* edhe gravet mirofore i thérrite:
Ju falem! * Edhe pagen i dhe
Apostulvet t€ tu, * Ti ¢€ té raturvet

\i jep té ngjallurit. (H.L.,f-6) .

KSei disceso nella tomba, o\
Immortale, e all’incontro hai
distrutto la potenza dell’inferno; e
sei risorto qual vincitore, o Cristo
Dio, esclamando alle donne che
ti recavano aromi: Gioite! E hai
concesso la pace ai tuoi Apostoli, Tu

Kche dai ai peccatori la risurrezione.j

APOSTOLO (At 5, 12 - 20)

- Grande ¢ il Signore nostro Dio, grande ¢ la sua potenza,
e la sua sapienza non ha confini. (Sa/ 146, 5)

- Lodate il Signore, perché ¢ buono cantare al nostro
Dio, dolce ¢ lodarlo. (Sal 146, 1)

DAGLIATTI DEGLI APOSTOLI

In quei giorni, molti segni e prodigi avvenivano fra il
popolo per opera degli apostoli. Tutti erano soliti stare
insieme nel portico di Salomone; nessuno degli altri
osava associarsi a loro, ma il popolo li esaltava. Sem-
pre piu, pero, venivano aggiunti credenti al Signore, una

- I madh &shté Zoti yné€, e madhe &sht fuqia e tij, dhe
urtésia e tij s’ka kufinj. (Ps 146, 5)

- Lavdéroni Zotin se éshté bukur t’1 kéndohet Peréndisé
ton€; émbél Eshté télavdérohet. (Ps 146, 1)

NGA VEPRAT E APOSTULVET

Nd’ato dit€, shumé shéngje e mérekul béhéshin
ka Apostulit ndé mes t€ popullit; e besimtarét
mblidhéshin  gjithé bashké nén suportin e
Sallomonit; e ndér t€ tjerét mosnjeri kish z€mér té
bashkohej me ta; megjithaté populli i lavdérone;.



moltitudine di uomini e di donne, tanto che portavano
gli ammalati persino nelle piazze, ponendoli su lettucci
e barelle, perché, quando Pietro passava, almeno la sua
ombra coprisse qualcuno di loro. Anche la folla delle
citta vicine a Gerusalemme accorreva, portando malati
e persone tormentate da spiriti impuri, e tutti venivano
guariti. Si levo allora il sommo sacerdote con tutti quelli
della sua parte, cio¢ la setta dei sadducei, pieni di gelosia
e, presi gli apostoli, li gettarono nella prigione pubblica.
Ma, durante la notte, un angelo del Signore apri le porte
del carcere, li condusse fuori e disse: «Andate e procla-
mate al popolo, nel tempio, tutte queste parole di vitay.

Alliluia (3 volte).

- Venite, esultiamo nel Signore, cantiamo inni di giubilo a
Dio, nostro salvatore. (Sal 94, 1)

Alliluia (3 volte).

- Poiché il Signore ¢ Dio grande e Re grande su tutta la
terra. (Sal 94, 3)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

La sera di quello stesso giorno, il primo dopo il sabato,
mentre erano chiuse le porte del luogo dove si trovavano
i Discepoli per timore dei Giudei, venne Gesu, si fermo
in mezzo a loro e disse: «Pace a voi!». Detto questo,
mostro loro le mani e il costato. E 1 discepoli gioirono
al vedere il Signore. Gesu disse loro di nuovo: «Pace
a voi! Come il Padre ha mandato me, anch’io mando
voi». Dopo aver detto questo, alito su di loro e disse:
«Ricevete lo Spirito Santo; a chi rimetterete 1 peccati
saranno rimessi ¢ a chi non li rimetterete, non rimessi
resteranno». Tommaso, uno dei Dodici, chiamato
Didimo, non era con loro quando venne Gesu. Gli
dissero allora gli altri discepoli: «Abbiamo visto il
Signore!». Ma egli disse loro: «Se non vedo nelle sue
mani il segno dei chiodi e non metto il dito nel posto
dei chiodi e non metto la mia mano nel suo costato, non
credero». Otto giorni dopo i discepoli erano di nuovo
In casa ¢ c’era con loro anche Tommaso. Venne Gesu,
a porte chiuse, si fermo in mezzo a loro e disse: «Pace
a voi!». Poi disse a Tommaso: «Metti qua il tuo dito e
guarda le mie mani; stendi la tua mano, e mettila nel
mio costato; € non essere piu incredulo ma credente!».
Rispose Tommaso: «Mio Signore € mio Dio!». Gesu
gli disse: «Perché mi hai veduto, hai creduto: Beati
quelli che pur non avendo visto crederanno!». Molti
altri segni fece Gesu in presenza dei suoi discepoli, ma
non sono stati scritti in questo libro. Questi sono stati
scritti, perché crediate che Gesu ¢ il Cristo, il Figlio di
Dio e perché, credendo, abbiate la vita nel suo nome.

(Gv 20, 19 - 31)

Dhe késhtu mé shumé shtohej numri i burravet dhe
1 gravet ¢€ kishin besé€ tek Zoti; ashtu ¢€ i gelljen té
sémurét ndér sheshet e 1 véjen ndér barela e shtretra,
ashtu ¢é€, kur shkonej Pjetri, sadopak hjea e tij té
ngité ndonjérin ndér ata. Po edhe njé shumicé e
madhe njérzith vinej shpejt nga katundet pér reth
Jerusallimit, tue sjell€ t€ sémuré€ e asish ¢€ kishen
shpirtra t€ papastér e gjithé vijen shéruar. Ahiera u
ngre kryeprifti e gjithé ata ¢€ mbajin me ‘té, ¢’ish
sekta e Sadugeénjvet, u mbluan me zili e vuné duart
e tire mbi Apostulit e i shtuné ndé filaqi publlike.
Po njé éngjéll 1 Zotit natén hapi dyert e filaqis€ e i
nxuar jashté, e i tha: “Shkoni te tempulli e véheni e
1 mésoni popullit gjithé kéto fjalé gjellje”.

Alliluia (3 heré).

- Ejani t€ gé€zohemi né Zotin e t’i kéndojmi himne hareje
Peréndisé, shpétimtarit ton€. (Ps 94, 1)

Alliluia (3 heré).

- Sepse Peréndia éshté Zot i madh dhe Rregj i math pérmbi
té téré dheun. (Ps 94, 3)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Mbrémanet té asaj ditje, e para pas s€ shtunés,
me dyert e atij vendi ku gjéndshin dhishipulit t&
mbéllijtura pér trémbési t& Judhinjvet, erdhi Jisui
e géndroi ndé mes t’atyreve e i tha: “Paqé juve!”.
Si tha késhtu, 1 buthtoi atyre duart e stomahjin. E
Dishipulit u gézuan, si pané€ Zotin. Jisui i tha atyre
njetér heré: “Paqé juve! Si Ati mé dérgoi mua, edhe u
ju dérgonj juve”. Prac’tha késhtu, fryjti mbi ta e tha:
“Mirrni Shpirtin e Shéjté: kujt 1 ndlefshi mékatet,
do t’i ndlehen; kujt ja mbafshi, do t’i mbahen”.
Tumazi, njé ndér Dymbédhjetét, 1 thérritur Binjak,
néng ish me ta kur erdhi Jisui. I than€ ahiera té tjerét
dhishipul: “Pamé Zotin!”, po ai i tha atyre: “Ndése
néng pafsha ndér duart e tija shéngjet e gozhdavet,
e ndése néng véfsha gjishtin tek vendi i gozhdavet,
e néng véfsha dorén time tek stomahji e tij, s’e kam
bes€!”. Pas teté ditésh, dhishipulit njetér heré ishin
mbledhur te shpia, e bashké me ta ish edhe Tumazi.
Erdhi Jisui, me dyert e mbéllijtura, géndroi ndé mes
t’atyre e tha: “Paq€ juve!”. Péstaj i tha Tumazit:
“Vér kétu gjishtin ténd e shih duart e mia, e ndé;
dorén ténde e vére te stomahji im, e mos ji i pabesém
po i besém”. U pérgjegj Tumazi: “O Zoti im dhe
Peréndia im!”. Jisui i tha: “Sepse mé pé, pate besé¢;
té lumtur ata ¢€, pa paré€, do t€ kené besé”. E shumé
té tjeré shéngje béri Jisui pérpara dhishipulvet té tij,
po s’qené shkruar te ky libér. Kéto gené shkruar se
t’kini besé se Jisui éshté Krishti, 1 Biri 1 Peréndisé;
e sepse, tue pasur besé, t€ kini jetén nd’€mrit t’tij”.



MEGALINARIO

Sé tin fainin lambadha, * ke
Mitera tu Theu, * tin arizilon
dhoxan, * ké anoteran pandon * ton
piimaton * en imnis megalinomen.

Tyj, llambé t& shkélqyer * dhe
Mémé té Peréndisé, *
pérmendur * dhe krijes€ p€rmbi té
gjithave, * me himne t€ madhérojmi.

Noi magnifichiamo con inni Te,
lampada luminosa e Madre di Dio,
chiarissima gloria e creatura al di sopra
delle altre creature.

lavdi té

KINONIKON

Epéni, Ierusalim, ton Kirion; eni
ton Theon su, Sion. Alliluia. (3 volte)

Lavdéro Zotin,
lavdéro Peréndiné
Alliluia. (3 heré)

Loda, Gerusalemme, il Signore; loda

o lerusallim;
ténd, o Sion. il tuo Dio, o Sion. Allilvia. (3 volte)

DOPO “SOSON O THEOS”

(Christds ansti... (1 volia)

) (Krishti u ngjall...

7l fre) ) (cisto é risorto.... (1 volia) )

APOLISIS

cé

shkeli

ton thanaton patisas ke ton Ai vdekjen dhe Cristo, nostro vero Dio, che ha
Thoman pliroforisas, Christos o Tumazin getésoi, Krishti Peréndia calpestato la morte ed ha rassicurato

alithinos Theos imon... yné 1 vérteté. ..

Tommaso...

Invece di “Dhi’efchon...” si dice “Christos anesti...”

PREGHIERA

e DEL CAMMINO SINODALE
Ti rendiamo grazie, Signore nostro Dio,

che con una vocazione santa

hai chiamato noi, tuo popolo,

ad annunciare al mondo Cristo, tua parola vivente,

e a testimoniare 1'amore con il quale ci hai amati e ci ami.

Tu ci hai rigenerati nell'acqua e nello spirito,

ci nutri con il corpo e il sangue di tuo Figlio,

e ci fai incontrare perché cresca in noi la carita,
vincolo di unita in Te.

Effondi su di noi, o Padre delle luci,

il dono del tuo Spirito che tutto perfeziona
perché gia qui sulla terra ci renda immagine viva

della Chiesa che canta nei cieli I'inno della vittoria.

Dio e Signore delle schiere e artefice di tutto il Creato,

possa il tuo vivificante Spirito renderci

sempre piu annunciatori del Vangelo del tuo unigenito Figlio,
per una Chiesa missionaria,

in cammino e in uscita dalle proprie comodita.

Guida con la tua divina sapienza le nostre Comunita,
convocate in cammino sinodale,

perché crescano come vigna feconda

che la tua destra ha piantato.

Fa' che le nostre Chiese, attraverso il cammino sinodale,
possano meglio conoscersi e aprirsi alla voce dello Spirito

per svolgere il provvidenziale compito che hai loro assegnato
e che le finalita pastorali e liturgiche possano essere raggiunte.

Effondi su di noi, o Signore,

uno spirito di autentico servizio

affinché le nostre Chiese

possano splendere della Tua luce inaccessibile

e contribuire all'unita dei cristiani

e al riavvicinamento fraterno di tutti gli uvomini alla Verita,
che ci rende liberi.

[llumina i nostri Pastori

perché annuncino con fedelta la verita della tua Parola;
edifica la tua Chiesa,

della quale noi siamo pietre vive,

come tempio santo della tua gloria;

veglia con amore di Padre

sul cammino della nostra vita

e dirigi 1 nostri passi verso la Gerusalemme celeste,
dove perenne ¢ la lode e l'intercessione

di coloro che ci hanno preceduti nella fede

e che, con la Santissima Madre di Dio,

cantano in eterno, assieme a noi sulla terra,

la gloria del tuo Nome.

Che il nostro camminare insieme

sia immagine della Santissima Trinita.

Per le misericordie del tuo Figlio unigenito

con il quale sei benedetto

insieme al tuo Spirito santissimo, buono e vivificante,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

/

(

Eparchia di Lungro (CS) Tel. 0981.945550 - Ufficio Liturgico Eparchiale
Suppl. al Bollettino Ecclesiastico dell’Eparchia di Lungro, N. 32 del 2019 (Reg.ne Trib. di Castrovillari n. 1-48 del 17-6-1948)
GLF - Castrovillari - e-mail: info@glfstampa.it

) 8he




