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Domenica dopo I'Esaltazione della Croce. San Niceta Megalomartire.
Tono VIII. Eothinon VI.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

CATECHESI MISTAGOGICA h

“Se qualcuno vuole seguirmi, rinneghi se stesso, prenda la sua croce e Mi segua”.
La domenica di oggi, dopo I’Esaltazione della Santa e Vivificante Croce, integra
il significato della festa del 14 settembre, preparata a sua volta dal Vangelo della
domenica precedente.
La serie dei tre Vangeli (quello della domenica prima dell’Esaltazione, quello
dell’Esaltazione e quello della domenica dopo 1’Esaltazione) inizia facendo un mi-
sterioso parallelo tra il serpente issato da Mos¢ nel deserto e la Croce del Redento-
re. Cio che merge in modo molto chiaro ¢ che nasce un popolo nuovo, costituito da
coloro che confidano fermamente nella parola e nella promessa di Dio: coloro che
stanno ai piedi della Croce e guardano con fede a Colui che hanno crocifisso.
I1 vangelo della festa ci parla di un nuovo Re, di un nuovo popolo e ci descrive un
nuovo modo per regnare. Il trono ¢ la Croce, e invece di ricevere Egli i doni, il nuo-
vo Re dona tutto se stesso. Dona i vestiti ai soldati, dona la Madre ai discepoli, dona il suo Spirito, e finalmente
apre il suo cuore per versare su di noi l'acqua vivificante e il sangue purificante. Doni presenti perennemente
nei sacramenti del Battesimo e dell'Eucaristia.
Nel Vangelo di oggi vediamo la lotta continua tra due Regni: quello che nasce ai piedi della Croce e il regno
di questo mondo. Due regni in costante confronto, sia nel mondo visibile/reale che nel mondo invisibile delle
nostre anime. Comprendiamo la logica del secondo, contemplando la figura di Pilato. Egli fa diversi tentativi
per salvare Gesu, ma non ha la forza necessaria per resistere al male, proprio perché gli manca il significato
della Croce e del sacrificio. Per questo il regno di questo mondo, per quanto bello e seducente esso possa
sembrare, non possiede la vitalita e la capacita salvifica del regno dei cieli, ed ¢ fonte continua di ambiguita
€ compromessi.
La presenza della Croce nella nostra vita ci ricorda la Madre di Dio, che abbiamo ricevuto come Madre nostra
sotto la Croce. Di Giovanni, il Vangelo ci dice che da quel momento la prese a casa sua. Quindi, ogni cristiano
er essere un autentico e verace discepolo di Cristo deve ricevere e custodire Maria nella casa della sua anima.
E il dono del Salvatore nel momento della sua massima sofferenza.
I tre vangeli citati ci ricordano cosi due criteri essenziali della vera fede: la Santa e Vivificante Croce ¢ la
Madre di Dio. Saremo veramente degli autentici e credibili cristiani quando loro segneranno e incideranno la
. quotidianita della nostra vita.

4
Grande Dossologia e “Simeron sotiria”.
a
1" ANTIFONA
O Theos, o Theos mu, prosches mi: O Peréndi, Peréndia im, ruajmé: Dio mio, Dio mio, perché¢ mi hai
ina ti enkatélipés me? pse mé léshove? abbandonato?
Tés presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Per [intercessione della Madre di
imas. shpétona. Dio, o Salvatore, salvaci.
a
2 ANTIFONA
ina ti, o Theos, aposo is télos? O Peréndi, pse na reshte pér O Dio, perché ci respingi per
Orghisthi o thimos su epi provata gjithmoné? Pse u ngroh méria jote sempre, fumante di collera contro il
nomis su? mbi delet e t€ kulloturit ténd? gregge del tuo pascolo?
Soson imas, lie Thew, o sarki Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é O Figlio di Dio, che sei stato
stavrothis, psallondas si: Alliluia. me kurm u kryqézove, neve ¢é té crocifisso nella carne, salva noi che

kéndojmi Alliluia. a te cantiamo: Alliluia.




KO Kirios evasilefsen,\
orghizesthosan lai, o kathimenos
epi ton Cheruvim, salefthito i ghi.
Soson, Kirie, ton laon su * ke
evloghison tin klironomian su, *
nikas tis vasilefsi * kata varvaron
dhorumenos, * ke to son filatton *
dhia tu Stavru su politevma.

- J

Dhefte  proskinisomen ke
prospésomen Christo.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

]

TONO VIII

Ex ipsus katilthes, 0
éfsplanchnos, * tafin katedhéxo
trilmeron, * ina imas eleftherosis
ton pathon: * I zoi ké i Anastasis
imon, Kirie, dhoxa si.

(zoae )

|

TONO VIII

Soson, Kirie, ton laon su * ke
evloghison tin klironomian su, *
nikas tis vasilefsi * kata varvaron
dhorumenos, * ke to son filatton *
dhia tu Stavru su politevma.

( aase )

3" ANTIFONA

4 Zoti rregjéron, le té zémérohen\

populit; ai rri ulur mbi hjeruvimet, le
té shkundet dheu.
O Zot, shpéto popullin ténd dhe
bekoje  trashégimin  ténd;*  jipi
mundje geveritarévet * kundér
armiqvet té tyre; * dhe me Krygen
tende * ruaji ti té krishterét e tu.

k(H.L.,f33) Y,

/Il Signore regna, tremino i\
popoli! Egli siede sui Cherubini, si
scuota la terra!
Salva, Signore, il tuo popolo, e
benedici la tua eredita, dando ai
re la vittoria contro i barbari e
custodendo con la tua Croce il tuo
stato.

- /

ISODHIKON

Ejani t’1 falemi e t’i pérmysemi
Krishtit.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojme: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.
O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKION

Ti erdhe s€ larti, o lipisjar; *
pranove varrim t& triditshém, * se
té na lirosh neve nga ¢do pésim: * ti
¢’je jeta edhe ngjallja joné, * o Zot,

lavdi tyj. (H.L.,f-25)

Sei disceso dall’alto, 0
misericordioso,  accettando la
sepoltura di tre giorni, per liberarci
dalle passioni: Signore, vita e
risurrezione nostra, gloria a te.

O Zot, shpéto popullin ténd
dhe bekoje trashégimin ténd;* jipi
mundje qeveritarévet * kundér
armiqvet t€ tyre; * dhe me Krygen
ténde * ruaji ti té krishterét e tu.
(H.L.f33)

Salva, Signore, il tuo popolo,
e benedici la tua eredita, dando
ai re la vittoria contro i barbari e
custodendo con la tua Croce il tuo
stato.

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

TONO IV

:

C O ipsothis en to Stavro ekusios,\
* ti eponimo su keni politia * tus
iktirmus su dhorise, Christé o
Theos, * éffranon en ti dhinami su
* tus pistus vasilis imon, * nikas
chorigon aftis kata ton polemion.
* Tin simmachian echien tin sin, *
oplon irinis, aittiton tropeon.

- J

KONDAKION

/Ti ¢’qeve ngréjtur te Kryqja\
vullnetarisht * popullit ténd té ri
¢€ ka émrin ténd * lipisité e tua ti
dhuroji, o Krisht Peréndi. * Gézoji
me fuqiné ténde * qeveritarét
tané* tue i dhéné atyreve * mundje
kundér armiqvet.* Pa¢in ata
besélidhjen ténde* si armé pagje*

\trofé té pamundshme. (H.L.,f:33) )

/O tu che volontariamente sei stato N
innalzato sulla Croce, per il glorioso
e nuovo ordine di cose che hai
istituito, donaci le tue misericordie,
Cristo Dio; allieta nella tua potenza
i nostri fedeli governanti, dando
loro vittorie contro i nemici. Deh,
abbiano la tua alleanza, scudo di

\_pace e trofeo invincibile. -




APOSTOLO (Gal 2, 16-20)

- Quanto sono grandiose le tue opere, Signore! Tutto hai
fatto con saggezza. (Sal 103, 24)

- Benedici, anima mia, il Signore! Signore mio Dio,
quanto sei grande! (Sal 103, 1)

DALLA LETTERA DI PAOLO
Al GALATI

Fratelli, sapendo che I’uomo non ¢ giustificato per le opere
della Legge ma soltanto per mezzo della fede in Gesu Cri-
sto, abbiamo creduto anche noi in Cristo Gesu per essere
giustificati per la fede in Cristo e non per le opere della Leg-
ge; poiché per le opere della Legge non verra mai giustifi-
cato nessuno.

Se pertanto noi che cerchiamo la giustificazione in Cristo
siamo trovati peccatori come gli altri, Cristo ¢ forse mini-
stro del peccato? Impossibile! Infatti se torno a costruire
quello che ho distrutto, mi denuncio come trasgressore. In
realta mediante la Legge io sono morto alla Legge, affinché
io viva per Dio. Sono stato crocifisso con Cristo, € non vivo
piu io, ma Cristo vive in me. E questa vita, che io vivo nel
corpo, la vivo nella fede del Figlio di Dio, che mi ha amato
e ha consegnato se stesso per me.

Alliluia (3 volte).

- Avanza con successo e regna per la verita, la clemenza e la
giustizia, e la tua destra ti guidi a cose mirabili. (Sa/ 44, 5)
Alliluia (3 volte).

- Ami la giustizia e detesti ’empieta, percio ti unse Dio,
il tuo Dio, con olio di letizia a preferenza dei tuoi uguali.
(Sal 44, 8)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

Disse il Signore: «Se qualcuno vuol venire dietro
di me rinneghi se stesso, prenda la sua croce e mi
segua. Perché chi vorra salvare la propria vita, la
perdera; ma chi perdera la propria vita per causa mia
e dell’evangelo, la salvera. Che giova infatti all’'uomo
guadagnare il mondo intero, se poi perde la propria
anima? E che cosa potrebbe mai dare un uomo in
cambio della propria anima? Chi si vergognera di me e
delle mie parole davanti a questa generazione adultera
e peccatrice, anche il Figlio dell’uomo si vergognera
di lui, quando verra nella gloria del Padre suo con gli
angeli santi». E diceva loro: «In verita vi dico: vi sono
alcuni qui presenti, che non morranno senza aver visto
il regno di Dio venire con potenzay.

(Mc 8,34-9,1)

- Sa t€ mbédha jané veprat e tua, o Zot, t& gjitha 1 bére
me urtési. (Ps 103, 24)

- Beko Zotin, o shpirti im; o Zot Peréndia im, sa i math
je! (Ps 103, 1)

KA LETRA E PALIT
GALATJANEVET

Véllezér, sepse dimi se njeriu néng béhet i drejté me
veprat e ligj€s, po me anén e besé€s te Jisu Krishti, edhe
na patétim besé te Jisu Krishti, ashtu ¢é€ t€ béhéshim t&
drejté me anén e besés né Jisu Krishtin e jo ka veprat e
ligj€s; sepse me veprat e ligjés mosnjeri do té béhet i
drejté.

Ndése poka na ¢€ kérkojmi t€ b&hemi t& drejté mbé
Krishtin, gé€ndromi edhe na mbé&kataré, mos Krishti
€shté shérbétor mbékati? S’mund té jeté! Sepse nd€se u
dértonj njatér heré ato ¢&€ dérmova buthtohem se jam u ¢é
bénj lik. Me té vérteté, me ané t& ligjés, u i vdiqa ligjés,
se té rronj pér Peréndiné. U geva i kryqézuar bashké me
Krishtin, e s’jam mé u ¢€ rronj, po Krishti rron tek u.
Kété jeté, ¢€ rronj né kurm, u e rronj te besa e Birit t€
Peréndisé, ¢€ mé dish miré e dha vet€hené e tij pér mua.

Alliluia (3 heré).

- Shko pérpara me ngadhénjim dhe rregjéro pér té
vertetén, butésiné e drejt€sin€, dhe e djathta jote té
udhétofté mérekullisht. (Ps 44, 5)

Alliluia (3 heré).

- Dishe miré drejtésiné e dishe lik pabesing; prandaj t€ lyejti
Peréndia, Peréndia yt, me val gézimi, ndé vend t€ shokévet
t€ tu. (Ps 44, 8)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Tha Zoti: “Ndése ndonjéri do t€ vinjé pas meje, le
té mohonjé vetéhené e tij, le te marré krygen e tij
e le t&€ vinj€ pas meje. Sepse kush do té shp&tonjé
jetén e tij e bier, po kush bier jetén e tij, pér mua e
pér Vangjelin, e shpéton. C’i vlen né fakt njeriut té
gadhénjenj€ gjithé jetén, nd€se pra bier shpirtin e
tij? E ¢’mund t€ japé nj€ njeri ndé vend té shpirtit
té tij? Kush do té keté turpé pér mua e pér fjalét e
mia te kjo gjeneraté kurvétare e mbékatare, edhe i
Biri 1 njeriut do té keté turpé pér ‘t€, kur t€ vinjé te
lavdia e té Jatit & tij bashké me Engjélit e shéjté”. E
1 thoj atyre: “Me t€ vérteté ju thom juve: jan€ dica
kétu pérpara, ¢€ s’do t€ vdesén pa par€ rregjériné e
Peréndisé ¢€ vjen me fuqi”.



KINONIKON

Enite ton Kirion ek ton
uranon, enite afton en tis ipsistis.

Alliluia. (3 volte) (3 heré)

Lavdéroni Zotin prej qielvet,
lavdéronie ndér mé té lartat. Alliluia.

Lodate il Signore dai cieli,
lodatelo nell’alto dei cieli. Alliluia.
(3 volte)

-

©/ ., PREGHIERA
mﬂ DEL CAMMINO SINODALE

Ti rendiamo grazie, Signore nostro Dio,

che con una vocazione santa

hai chiamato noi, tuo popolo,

ad annunciare al mondo Cristo, tua parola vivente,

e a testimoniare 1'amore con il quale ci hai amati e ci ami.

Tu ci hai rigenerati nell'acqua e nello spirito,

ci nutri con il corpo e il sangue di tuo Figlio,

e ci fai incontrare perché cresca in noi la carita,
vincolo di unita in Te.

Effondi su di noi, o Padre delle luci,

il dono del tuo Spirito che tutto perfeziona
perché gia qui sulla terra ci renda immagine viva

della Chiesa che canta nei cieli I'inno della vittoria.

Dio e Signore delle schiere e artefice di tutto il Creato,

possa il tuo vivificante Spirito renderci

sempre piu annunciatori del Vangelo del tuo unigenito Figlio,
per una Chiesa missionaria,

in cammino e in uscita dalle proprie comodita.

Guida con la tua divina sapienza le nostre Comunita,
convocate in cammino sinodale,

perché crescano come vigna feconda

che la tua destra ha piantato.

Fa' che le nostre Chiese, attraverso il cammino sinodale,
possano meglio conoscersi e aprirsi alla voce dello Spirito

per svolgere il provvidenziale compito che hai loro assegnato
e che le finalita pastorali e liturgiche possano essere raggiunte.

Effondi su di noi, o Signore,

uno spirito di autentico servizio

affinché le nostre Chiese

possano splendere della Tua luce inaccessibile

e contribuire all'unita dei cristiani

e al riavvicinamento fraterno di tutti gli uomini alla Verita,
che ci rende liberi.

[lumina i nostri Pastori

perché annuncino con fedelta la verita della tua Parola;
edifica la tua Chiesa,

della quale noi siamo pietre vive,

come tempio santo della tua gloria;

veglia con amore di Padre

sul cammino della nostra vita

e dirigi 1 nostri passi verso la Gerusalemme celeste,
dove perenne ¢ la lode e l'intercessione

di coloro che ci hanno preceduti nella fede

e che, con la Santissima Madre di Dio,

cantano in eterno, assieme a noi sulla terra,

la gloria del tuo Nome.

Che il nostro camminare insieme

sia immagine della Santissima Trinita.

Per le misericordie del tuo Figlio unigenito

con il quale sei benedetto

insieme al tuo Spirito santissimo, buono e vivificante,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.
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