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Domenica XXIII (VII di Luca). San Nestore martire. Tono VI. Eothinon I.
Divina Liturgia di San Giovanni Crisostomo.

CATECHESI MISTAGOGICA

Chissa perché, spesso, la gente sorride o ride anche, vacillante, diffidente di fronte
all'amore di Dio. E una storia antica da quando ¢ il mondo, che passa attraverso la
risata di Sara, moglie di Abram, quando gia in eta avanzata il Signore le da la pro-
messa della nascita di un figlio. E una promessa meravigliosa, un segno di amore
destinato a durare per secoli, molto dopo che l'ultimo respiro di Abramo e Sara ¢
stato consumato. Eppure, Sara ride con diffidenza. Passa anche attraverso la sfidu-
cia di Zaccaria, padre di Giovanni il Battista, logorato dalla ripetizione di una pre-
ghiera che sembra non pit compiuta. Passa attraverso le risate della folla diffidente
di oggi alle parole del Salvatore che dicono loro che la figlia di Giairo non ¢ morta,
ma dorme. La stessa smorfia di incredulita troveremo impressa sui volti di molti che
assistono alla crocifissione del Figlio di Dio, troppo imprigionati dalla malignita
per poter credere ad un amore grande come quello crocifisso davanti a loro.
Dall'altra parte, abbiamo quelli che come la Santissima Madre di Dio (che pur non comprendendo come fosse
possibile I’Incarnazione del Figlio di Dio in lei, tuttavia, si fida e affida alla sua Parola, alla sua economia) ¢ la
donna emorroissa dell'odierno vangelo toccano Dio lasciando da parte la logica del mondo e la loro personale
logica avuta fino a quel momento, gettandosi con tutto il loro essere nella novita di una realta che viene ad
incontrarli, piena di gioia, di guarigione e luce. Uomini come lei non hanno tempo da perdere con filosofie e
calcoli da due soldi del tipo: "si perché non tutti quelli che toccano Gesu guariscono; ma cosa c'¢ di piu spe-
ciale in questo rabbino di Nazareth che negli altri rabbini?". Se cercassimo di contenere Dio con la sola logica
umana, saremmo perdenti sin dall'inizio. La vita di S. Agostino comprende quell'episodio eloquente in cui,
cercando di comprendere il mistero della Santissima Trinita, incontra sul litorale un bambino che scava una
buca nella sabbia, porta con il cucchiaio 1'acqua del mare e la versa nella sua buca. Agostino gli chiese cosa
stesse facendo e il bambino rispose che stava cercando di spostare tutta I'acqua dal mare nella fossa scavata
da lui nella sabbia. Nel momento in cui il Santo di Ippona gli dice che cio che sta cercando ¢ impossibile, il
bambino risponde che ¢ ugualmente impossibile capire il mistero della Santissima Trinita con la mente umana
che ¢ limitata e ristretta.

Quindi abbiamo due scelte: rimanere bloccati nel mondo in cui viviamo, con le sue logiche meschine e im-
perfette, o, insieme alla Santa Madre, fidarci della Buona Novella, che comprendiamo fino a un certo punto,
ma che fa appello anche alla nostra liberta di credere nella Parola, la Bonta e I'Amore di Dio per noi. Liberi di
- scegliere tra le risate/I’incredulita di Sara e il sorriso/fiducia di Maria!

>
Grande Dossologia e “Simeron sotiria”.
a
1" ANTIFONA
Agathon t0 exomologhisthe to Shumé bukur éshté té lavdérojmé Buona cosa ¢ lodare il Signore, e
Kirio, ké psallin t0 onomati su, Zotin e t€ kéndojmé émrin ténd, o inneggiare al tuo nome, o Altissimo.
ipsiste. i Larté. Per [intercessione della Madre di
Tes presvies s Theotdku’ Sdl‘e;z; SOSONn Me lutjet e Hy]lmdeses, Shpellmtar, DiO, 0 Salvatore, salvaci.
imas. shpétona.
a
2 ANTIFONA
O Kirios evasilefsen, efprépian Zoti mbretéron, veshet me hjeshi, Il Signore regna, si € rivestito di
enedhisato, enedhisato o Kirios Zoti veshet me fuqi dhe rrethohet. splendore, il Signore si ¢ ammantato
dhinamin ke periezosato. Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u di fortezza e se n’¢ cinto.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té O Figlio di Dio, che sei risorto dai
nekron, psallondas si: Alliluia. kéndojmeé: Alliluia. morti, salva noi che a te cantiamo:

Alliluia.




4 Dheéfte agalliasometha to Kirio,\
alalaxomen t0 Theo to Sotiri imon.
Anghelike Dhinamis epi to mnima
su, * ke i filassondes apenekrothisan;
* ke istato Maria en to tafo, * zitusa
10 achrandon su soma. * Eskilefsas
ton Adhin, * mi pirasthis ip aftu; *
ipindisas ti Partheno, * dhorumenos
tin zoin. * O anastas ek ton nekron, *
Kirie, dhoxa si.

- J

Dheéfte  proskinisomen ke
prospesomen Christo.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

( TONO VI )

4 Angheliké Dhinamis epi t(‘)\
mnima su, * ké i filassondes
apenekrothisan; * ké istato Maria
en to tafo, * zitusa t0 achrandon
su soma. * Eskilefsas ton Adhin,
* mi pirasthis ip’aftu; * ipindisas
ti Parthéno, * dhorumenos tin
zoin. * O anastas ek ton nekron, *

\_Zot, lavdi tyj. (H.L., f.24)

Kirie, dhoxa si.

- J

kZot, lavdi tyj. (H.L., f-24)

3" ANTIFONA

4 Ejani té gézohemi né Zotin )

dhe t'i ngréjmé zérin Peréndisé,
Shpétimtarit toné.

Fuqité qiellore erdhén mbi varrin
tend, * dhe si té vdekur rané ata ¢é
e ruajin; * dhe rrij atje Maria tue
kérkuar te varri * kurmin ténd té
deéliré. * Ti e xheshe té téré Pisén, * pa
géné i ngaré nga ajo, pérpoge edhe
Virgjereshen, * jetén tue dhuruar. *
Ti, ¢é u ngjalle nga té vdekurit, * o

/Venite, esultiamo nel Signore,\
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Le potenze angeliche vennero al
tuo sepolcro, e i custodi ne furono
tramortiti; Maria invece stava
presso il sepolcro, cercando il tuo
corpo immacolato. Hai depredato
[’Ade, senza essere sua preda;
sei andato incontro alla Vergine
donando la vita. O Signore, risorto

J

\dal morti, gloria a te. Y,

ISODHIKON

Ejani t’i falemi e t’i pérmysemi
Krishtit.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga t¢ vdekurit, neve ¢é té
kendojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.
O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

4 Fugqité qgiellore erdhén mbi Varrin\

ténd, * dhe si té vdekur rané ata ¢&
e ruajin; * dhe rrij atje Maria tue
kérkuar te varri * kurmin ténd té
déliré. * Ti e xheshe té téré Pisén, *
pa qéné i ngar€ nga ajo; pérpoqe edhe
Virgjéreshén, * jetén tue dhuruar. *
Ti, ¢€ u ngjalle nga t€ vdekurit, * o

J

/Le potenze angeliche vennero al\
tuo sepolcro, e i custodi ne furono
tramortiti; Maria invece stava presso
il sepolcro, cercando il tuo corpo
immacolato. Hai depredato I’Ade,
senza essere sua preda; sei andato
incontro alla Vergine donando la
vita. O Signore, risorto dai morti,
gloria a te.

- /

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

C Prostasia * ton Christian(‘)n\
akatéschinde, * mesitia * pros ton
Piitin ametathete, * mi paridhis
* amartolon dheiseon fonas, *
alla profthason, os agathi, * is
tin voithian imon, * ton pistos
kravgazondon si: * Tachinon is
presvian, * ke spefson is ikesian, *
i prostatévusa ai, * Theotoke, ton

\tlmondon se. J

KONDAKION

/O ndihmé e pamposhtur e\

té krishterévet * ndérmjetim i
pandérpreré ndaj krijuesit * mos
i resht lutjet tona mbékatarésh
* por eja shpejt si e miré * edhe
neve na ndihmo ¢é té thérresim me
besé * O Hyjlindse, mos méno té
ndérmjetosh pér ne * edhe shpejt
shpétona * ti ¢€ ndihmon gjithmoné

\_ata ¢é t€ nderojné. (H. L., f.174) -

/Avvocata mai  confusa dei\
Cristiani, stabile mediatrice presso
il Creatore, non disprezzare Ile
supplici voci dei peccatori, o tu
che sei buona, ma accorri in aiuto
di quelli che a te gridano con fede:
Presto intercedi per noi, affrettati a
salvarci, tu che sempre proteggi chi
ti onora, o Madre di Dio.

- /




APOSTOLO (Ef 2, 4-10)

- Salva, Signore, il tuo popolo e benedici la tua eredita.
(Sal 27, 9)

- A te, Signore, 10 grido; non restare in silenzio con me,
mio Dio. (Sal 27, 1)

DALLA LETTERA DI PAOLO
AGLI EFESINI

Fratelli, Dio, ricco di misericordia, per il grande amore
con il quale ci ha amato, da morti che eravamo per le col-
pe, ci ha fatto rivivere con Cristo: per grazia siete salvati.
Con lui ci ha anche risuscitato ¢ ci ha fatto sedere nei cieli,
in Cristo Gesu, per mostrare nei secoli futuri la straordina-
ria ricchezza della sua grazia mediante la sua bonta verso
di noi in Cristo Gesu.

Per grazia infatti siete salvati mediante la fede; e cio non
viene da voi, ma ¢ dono di Dio; né viene dalle opere, per-
ché nessuno possa vantarsene. Siamo infatti opera sua,
creati in Cristo Gesu per le opere buone, che Dio ha pre-
parato perché in esse camminassimo.

Alliluia (3 volte).

- Colui che abita al riparo dell’ Altissimo dimorera all’ombra
del Dio del cielo. (Sa/ 90, 1)

Alliluia (3 volte).

- Dira al Signore: tu sei mio sostegno e mio rifugio, mio
Dio, in cui confido. (Sal 90, 2)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo venne un uomo di nome Giairo, che
era capo della sinagoga: gettatosi ai piedi di Gesu lo
pregava di recarsi a casa sua, perché aveva un’unica
figlia, di circa dodici anni, che stava per morire.
Durante il cammino, le folle gli si accalcavano
attorno. Una donna che soffriva di emorragia da
dodici anni, e che nessuno era riuscito a guarire,
gli si avvicino alle spalle e gli tocco il lembo del
mantello e subito il flusso di sangue si arresto. Gesu
disse: «Chi mi ha toccato?». Mentre tutti negavano,
Pietro disse: «Maestro, la folla ti stringe da ogni
parte e ti schiacciay. Ma Ges disse: «Qualcuno mi
ha toccato. Ho sentito che una forza ¢ uscita da me».
Allora la donna, vedendo che non poteva rimanere
nascosta, si fece avanti tremando e, gettatasi ai suoi
piedi, dichiaro davanti a tutto il popolo il motivo per
cui I’aveva toccato, e come era stata subito guarita.
Egli le disse: «Figlia, la tua fede ti ha salvata, va’
in pace!». Stava ancora parlando quando venne uno
della casa del capo della sinagoga a dirgli: «Tua
figlia ¢ morta, non disturbare piu il maestro». Ma
Gesu che aveva udito rispose: «Non temere, soltanto
abbi fede e sara salvata». Giunto alla casa, non

(Lc 8, 41-56)

- Shpéto, o Zot, popullin t€nd edhe beko trashégimin
ténd. (Ps 27, 9)

- Tek ti, o Zot, do té thérres, o Peréndia im, mos rri get
me mua. (Ps 27, 1)

NGA LETRA E PALIT
EFESJANEVET

Véllezér, Peréndia ¢’€sht€ i bégaté ndé lipisi, pér
dashuring e tij t€ shumté, me t€ cilén na deshi miré me
gjithé se ishim t€ vdekur pér mékatét, na dha neve jeté
mbé Krishtin - me hir jini t€ shpétuar - na ngjialli bashké
edhe na vuri t€ rrimé bashké ndér qielloret me ané t&
Jisu Krishtit, se té buthtonjé ndér shekulit e ardshém
pasuriné shumé t€ madhe t€ hirit t€ tij me ané t€ mirésiné
¢€ ka mbi ne mbé Jisu Krishtin. Sepse me hirin jini t€
shpétuar me anén e Besés; dhe kjo nuk €sht prej jush, po
€sht durata e Peréndisé jo nga punét, se t€ mos t€ mbanet
lart ndonjeri. Sepse jemi krijesé e tij, krijuar mbé Jisu
Krishtin pér puné t€ mira, t€ cilat i pérgatiti Peréndia mé
paré€, ashtu ¢€ t’ecim né ato.

Alliluia (3 heré).

- Ai ¢€ banon né ndihmén e té Lartit do t€ rronjé nén
mbrojtjen ¢ Peréndisé t€ giellit. (Ps 90, 1)

Alliluia (3 heré).

- Ai do t’i thot€ Zotit: Ti je mbrojtési im dhe streha ime; Ti je
Peréndia imé dhe uné do t& shpresonj mbi até. (Ps 90, 2)
Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Nd’até mot ju qas Jisuit njé burré ¢€ kish €émér Jair
dhe ish kryetar 1 Sinagogés, e tue u shténé pérpara
kémbévet té Jisuit e parkalesnej t€ hynej te shpia e tij,
sepse ai kish njé€ bilé té vetme dymbédhjeté vjetsh,
¢€ ish e vdis. Dhe si ai venej, gjindja e shtréngone;j. E
ish njé€ grua ¢é rrjidh gjak ¢€ nga dymbédhjeté vjet,
e cila me gjithé se kish grisur ndér jatronj gjithé té
pasurit e saj dhe s’mundi t€ shérohej nga mosnjeri,
ju gas prapa e i ngau podhené e s€ veshurés sé tij,
dhe gjithnjéherje i géndroi té rrjedhurit e gjiakut té
saj. Dhe Jisui tha: “Kush mé ngau?”. E si ghjithé
mohojin, tha Pjetri e ata ¢’ishin me té: “Gjindjet té
rrin€ rreth dhe té shtréngojné nga ghjithé anét e ti
thua: Kush mé ngau?”. Po Jisui tha: “Njeri mé ngau,
sepse ndiejta se nga u dolli fuqi”. Kur gruaja njohu
se s’mund rrij e fshehur, tue u dridhur, vate e ju shtu
pérpara atij, dhe pérpara gjithé gjindjes rréfiejti pse
e kish ngaré e si gjithnjéherje u kish shéruar. Dhe Ai
1 tha asaj: “Bén zé€mér, o bilé, besa jote té shpétoi,
ec mbé paqe”. Si ai folnej ende, vjen nj€ nga shpia
e kreit t€ Sinagoggs, tue 1 théné kétij: “Jot bilé
vdig, mos e lodh mé Mjeshtrin”. Jisui, si e gjegji,



lascio entrare nessuno con s€, all’infuori di Pietro,
Giovanni e Giacomo e il padre e la madre della
fanciulla. Tutti piangevano e facevano il lamento
su di lei. Gesu disse: «Non piangete, perché non ¢
morta, ma dormey. Essi lo deridevano, sapendo che
era morta, ma egli, prendendole la mano, disse ad
alta voce: «Fanciulla, alzati!». Il suo spirito ritorno
in lei ed ella si alzo all’istante. Egli ordino di darle
da mangiare. I genitori ne furono sbalorditi, ma egli
raccomando loro di non raccontare a nessuno cio
che era accaduto.

ju pérgjegj atij tue 1 théné: “Mos u trémb, kij vet
besé€ e ajo do té shpétonjé”. E si hyri te shpia, s’la
té hynej mosnjeri, ve¢ se Pjetrin, Japkun e Janjin
dhe t€ jatin e t€ jémén e vashzés. E qajin gjithé e
vajtojin. Po Ai tha: “Mos qani, nuk vdiq, po fj&”.
Dhe e pérqgeshjin, se dijin se kish vdekur. Po Ai i
nxori gjithé jashté e, si 1 mori dorén e saj, thérriti
e tha: “Vajz€, ngreu!”. E shpirti i saj ju pruar e u
ngre gjithnjéherje; e urdhéroi t’i jipjin té hajé. Dhe
prindérit e saj u ¢uditén. Po Ai ju trua atyre t€ mos

t’1 thojin njeriu até ¢& kish ndodhur.

KINONIKON

Enite ton Kirion ek ton
uranon, enite afton en tis ipsistis.

Alliluia. (3 volte) (3 heré)

Lavdéroni Zotin prej qielvet,
lavdéronie ndér mé té lartat. Alliluia.

Lodate il Signore dai cieli,
lodatelo nell’alto dei cieli. Alliluia.
(3 volte)

/
PREGHIERA

7 Wikt

Ti rendiamo grazie, Signore nostro Dio,

che con una vocazione santa

hai chiamato noi, tuo popolo,

ad annunciare al mondo Cristo, tua parola vivente,

e a testimoniare I'amore con il quale ci hai amati e ci ami.

Tu ci hai rigenerati nell'acqua e nello spirito,

ci nutri con il corpo e il sangue di tuo Figlio,

e ci fai incontrare perché cresca in noi la carita,
vincolo di unita in Te.

Effondi su di noi, o Padre delle luci,

il dono del tuo Spirito che tutto perfeziona
perché gia qui sulla terra ci renda immagine viva

della Chiesa che canta nei cieli I'imno della vittoria.

Dio e Signore delle schiere e artefice di tutto il Creato,

possa il tuo vivificante Spirito renderci

sempre piu annunciatori del Vangelo del tuo unigenito Figlio,
per una Chiesa missionaria,

in cammino e in uscita dalle proprie comodita.

Guida con la tua divina sapienza le nostre Comunita,
convocate in cammino sinodale,

perché crescano come vigna feconda

che la tua destra ha piantato.

Fa' che le nostre Chiese, attraverso il cammino sinodale,
possano meglio conoscersi e aprirsi alla voce dello Spirito

DEL CAMMINO SINODALE

per svolgere il provvidenziale compito che hai loro assegnato
e che le finalita pastorali e liturgiche possano essere raggiunte.

Effondi su di noi, o Signore,

uno spirito di autentico servizio

affinché le nostre Chiese

possano splendere della Tua luce inaccessibile

e contribuire all'unita dei cristiani

e al riavvicinamento fraterno di tutti gli uomini alla Verita,
che ci rende liberi.

[llumina i nostri Pastori

perché annuncino con fedelta la verita della tua Parola;
edifica la tua Chiesa,

della quale noi siamo pietre vive,

come tempio santo della tua gloria;

veglia con amore di Padre

sul cammino della nostra vita

e dirigi i nostri passi verso la Gerusalemme celeste,
dove perenne ¢ la lode e l'intercessione

di coloro che ci hanno preceduti nella fede

e che, con la Santissima Madre di Dio,

cantano in eterno, assieme a noi sulla terra,

la gloria del tuo Nome.

Che il nostro camminare insieme

sia immagine della Santissima Trinita.

Per le misericordie del tuo Figlio unigenito

con il quale sei benedetto

insieme al tuo Spirito santissimo, buono e vivificante,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.
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