E DIELA - H KYPIAKH - LA DOMENICA
15 MARZO 2026

Domenica IV di Quaresima: San Giovanni Climaco — Sant’Agapio e
compagni martiri. Tono VII. Eothinon VII.
Divina Liturgia di San Basilio il Grande.

CATECHESI MISTAGOGICA

Siamo ormai quasi al termine del cammino quaresimale, e la prima lettura di oggi ci invita a
guardare a Dio con uno sguardo rinnovato, soprattutto senza mai dubitare della Sua fedelta.
Paolo, nella Lettera agli Ebrei, ci ricorda che Dio mantiene sempre le Sue promesse. Per
questo ci invita ad avere pazienza, prendendo come modello Abramo: egli non solo credette,
ma persevero, e proprio grazie alla sua perseveranza vide compiersi la promessa di una
discendenza numerosa, dalla quale sarebbe sgorgata una benedizione per tutte le genti. Da
questo episodio comprendiamo una certezza fondamentale: Dio non mente. Cio che Egli
promette, lo compie. L’unica cosa che spesso non comprendiamo sono i Suoi tempi - quei
“tempi biblici” che sembrano sempre piu lunghi delle nostre attese - e talvolta la realta
sembra perfino contraria rispetto alle nostre speranze. Ma la fedelta di Dio non viene mai
meno. In un mondo in cui le promesse umane vengono infrante con facilita e la fiducia ¢
spesso tradita, questa Parola ¢ una roccia: Dio ¢ fedele, non cambia, non si stanca mai di noi.
Per questo possiamo edificare senza timore la nostra vita sulla Sua Parola. Abramo diventa cosi per noi un esempio forte e
luminoso: ci insegna che la fede non € un automatismo, non € magia, non produce effetti immediati, ma € un atto di fiducia
perseverante. Credere significa affidarsi a Dio anche quando 1 risultati non arrivano subito, anche quando tutto sembra
fermo. Non dobbiamo mai dubitare della Parola di Dio né cadere nella disperazione, perché - afferma Paolo - la speranza
un’ancora sicura e salda per la nostra vita.

Come I’ancora trattiene una nave in mezzo alla tempesta, cosi la speranza cristiana da stabilita al cuore nelle prove: non
¢ un sentimento vago o una semplice euforia, ma la fiducia concreta in un futuro promesso da Dio e gia iniziato in Cristo.
Quando attraversiamo le nostre tempeste - dubbi, malattie, fallimenti, solitudini - e ci sentiamo come barche sbattute
dalle onde, possiamo aggrapparci a questa certezza: Dio ¢ con noi. La Sua presenza non ¢ un’illusione: ¢ stabile, solida,
reale. A maggior ragione possiamo restare saldi perché Cristo ¢ entrato per noi come precursore nel santuario del Padre.
Egli ci ha aperto una strada nuova, ci precede e intercede continuamente per noi. Non solo ¢ morto e risorto per la nostra
salvezza, ma ci guida verso il cuore stesso di Dio. Ecco perché Paolo ci invita ad essere saldi nella speranza: Dio ¢ fedele,
Cristo ci precede e ci sostiene, e la nostra speranza ¢ piu forte di ogni prova. Quando ci sentiamo stanchi, confusi o tentati
di arrenderci, ricordiamoci di questa parola: Abbiamo un’ancora. Non siamo alla deriva. Siamo nelle mani di un Dio che
mantiene la Sua Parola.
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Grande Dossologia e “Simeron sotiria”.

a
1 ANTIFONA
Agathon to exomologhisthe to Shumé bukur éshté té lavdérojmé Buona cosa ¢ lodare il Signore, ¢
Kirio, ké psallin t0 onomati su, Zotin e t€ kéndojmé émrin ténd, o inneggiare al tuo nome, o Altissimo.
Ipsiste. i Larté. Per lintercessione della Madre di
Teés presvies tis Theotoku, Soter, soson Me lutjet e Hyjlindéses, Shpétimtar, Dio, o Salvatore, salvaci.
imas. shpétona.
a
2" ANTIFONA
O Kirios evasilefsen, efprépian Zoti mbretéron, veshet me hjeshi, Il Signore regna, si ¢ rivestito di
enedhisato, enedhisato o Kirios Zoti veshet me fuqi dhe rrethohet. splendore, il Signore si ¢ ammantato
dhinamin keé periezosato. Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u di fortezza e se n’¢ cinto.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té O Figlio di Dio, che sei risorto dai
nekron, psallondas si: Alliluia. kéndojmeé: Alliluia. morti, salva noi che a te cantiamo:

Alliluia.




KDhéfte agalliasometha to Kirio,\
alalaxomen to Theo to Sotiri imon.
Katelisas to stavro su ton thanaton;
* inéoxas to Listi ton paradhison;
* ton Miroforon ton thrinon
metevales;, * ke tis sis Apostolis
* kirittin epetaxas, * oti anestis,
Christe o Theos, * parechon to
kosmo to mega éleos.

- J

Dhéfte  proskinisomen ke
prospesomen Christo.
Soson imas, lie Theu, o anastas ek
nekron, psallondas si: Alliluia.

( TONOVII

/Katélisas to stavro su t(‘)n\
thanaton; * inéoxas to Listi ton
paradhison; * ton Miroforon
ton thrinon metévales; * ké tis
sis Apostolis * Kirittin epetaxas,
* oti anestis, Christé o Theos, *
paréchon to kosmo to mega ¢éleos.

( TONOVIII )

4 Tés ton dhakrion su roés * tis\
erimu tdo agonon egheorghisas,

* ké tis ek vathus stenagmis * is

ekaton tus ponus ekarpoforisas,

* ke ghégonas fostir, * ti ikumeéni

lambon tis thavmasi, * loanni

Pater imon osie: * présveve

Christo to Theo, * sothine tas

psichas imon.

3" ANTIFONA

4 Ejani t€ gézohemi né Zotin\
dhe t'i ngréjmé zérin Peréndisé,

Shpétimtarit toné.

Dérmove me krygen ténde vdekjen,

* [ hape Parrajsin kusarit; * e

ndérrove vajin e gravet mirofore,

dhe Apostulvet té tu * porosi i dhe té

predhikojin, * se ti u ngjalle, o Krisht

- J

Peréndi, * dhe jetés i dhé té madhen

klipisi. Y,

/Venite, esultiamo nel Signore,\

cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Con la tua croce hai annientato
la morte; hai aperto al ladrone
il paradiso; hai mutato il pianto
delle Mirofore; ai tuoi Apostoli hai
comandato di annunziare che sei
risorto, o Cristo Dio, donando al
mondo la grande misericordia.

ISODHIKON

Ejani t’i falemi e t’i pérmysemi
Krishtit.
Shpétona, o i Biri i Peréndisé, ¢é u
ngjalle nga té vdekurit, neve ¢é té
kéndojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.
O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

4 Dérmove me krygen ténde\
vdekjen, * i hape Parrajsin kusarit;
* e ndérrove vajin e gravet mirofore,
dhe Apostulvet té tu * porosi i dhé té
predhikojin, * se ti u ngjalle, o Krisht
Peréndi, * dhe jetés i dhé té madhen

\lipisi. )

/COH la tua croce hai annientato\

la morte; hai aperto al ladrone
il paradiso; hai mutato il pianto
delle Mirofore; ai tuoi Apostoli hai
comandato di annunziare che sei
risorto, o Cristo Dio, donando al
mondo la grande misericordia.

4 Me rrjedhjet e lotévet t€ tu )
shkretétirén e thaté e bére pjellore
* dhe me t€ thella sherétima * t&
tuat shérbime dhané pemé njé qind
pér njé * dhe u bére ndri¢im * tue
dritésuar jetén me ¢udi, * Jioan Ati
yné i shéjt€: * ni po lutju Krishtit
Peréndi * té shpétohen shpirtrat tané.

k(HLf 73) )

-

/Con lo scorrere delle tue lacrime, )

hai reso fertile la sterilita del deserto;
e con profondi gemiti, hai fatto
fruttare al centuplo le tue fatiche, e
sei divenuto un astro che risplende
al mondo per i prodigi, o santo
Padre nostro Giovanni. Intercedi
presso il Cristo Dio affinché salvi le
anime nostre.

/

(APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA)

( TONO VIII

KTi ipermacho Stratigo tﬁ\
nikitiria, * os litrothisa ton
dhinon efcharistiria * anagrafo
si i Polis su, Theotoke. * All’os
échusa to kratos aprosmachiton,
* ek pandion me Kkindhinon
eleftheroson, * ina krazo si: *
Chére, Nimfi animfefte.

- J

KONDAKION

4 Tyj ¢é& luftove, o Hyjlindse, si\
kryetare * dhe ¢€ mé lirove nga
té keqget, té falénderonj * edhe
himnin mundésor uné, qyteti yt, té
kushtonj. * Ti prandaj ¢€ ke fuqi té
pamundéshme * nga rreziget e ¢do
lloji mua mé liro, * ashtu ¢é tyj té
thérres: * T¢€ falem, nuse gjithmoné

Kvirgjéreshé. (H.L.f82) )

KI’IOZZQ

/A te o Madre di Dio che, qual\

condottiera, combattesti per me,
innalzo 1’inno della vittoria; a te
porgo i dovuti ringraziamenti io
che sono la tua Citta. Ma tu, per la
tua invincibile potenza, liberami da
ogni sorta di pericoli, affinché possa
gridare a te: Gioisci, 0 sposa senza

%




APOSTOLO (Eb 6, 13 - 20)

- 11 Signore dara forza al suo popolo, il Signore benedira
il suo popolo con la pace. (Sal 28, 11)

- Portate al Signore, figli di Dio; portate al Signore dei
figli di arieti. (Sal 28, 1)

DALLA LETTERA DI PAOLO
AGLI EBREI

Fratelli, quando Dio fece la promessa ad Abramo,
non potendo giurare per uno superiore a s€, giuro per
se stesso dicendo: “Ti benediro con ogni benedizione
e rendero molto numerosa la tua discendenza”. Cosi
Abramo, con la sua costanza, ottenne cio che gli era
stato promesso. Gli uomini infatti giurano per qualcuno
maggiore di loro, e per loro il giuramento ¢ una garanzia
che pone fine a ogni controversia. Percio Dio, volendo
mostrare piu chiaramente agli eredi della promessa
I’irrevocabilita della sua decisione, intervenne con un
giuramento, affinché, grazie a due atti irrevocabili, nei
quali ¢ impossibile che Dio mentisca, noi, che abbiamo
cercato rifugio in lui, abbiamo un forte incoraggiamento
ad afferrarci saldamente alla speranza che ci € proposta.
In essa infatti abbiamo come un’ancora sicura e salda
per la nostra vita: essa entra fino al di 1a del velo del
santuario, dove Gesu € entrato come precursore per noi,
divenuto sommo sacerdote per sempre secondo 1’ordine
di Melchisedek.

Alliluia (3 volte).

- Buona cosa ¢ lodare il Signore e inneggiare al tuo nome, o
Altissimo. (Sa/ 91, 2)

Alliluia (3 volte).

- Annunziare al mattino la tua misericordia, la tua verita
nella notte. (Sal 91, 3)

Alliluia (3 volte).

VANGELO

In quel tempo, un uomo si accosto a Gesu, si prostro
davanti a lui e disse: «Maestro, ho portato da te mio
figlio, posseduto da uno spirito muto. Quando lo afferra,
lo getta al suolo ed egli schiuma, digrigna i denti e si
irrigidisce. Ho detto ai tuoi discepoli di scacciarlo, ma
non ci sono riusciti». Egli allora in risposta, disse loro:
«O generazione incredula! Fino a quando stard con
voi? Fino a quando dovro sopportarvi? Portatelo da
me». E glielo portarono. Alla vista di Gesu lo spirito
scosse con convulsioni il ragazzo ed egli, caduto a
terra, si rotolava spumando. Gesu interrogo il padre:
«Da quanto tempo gli accade questo?». Ed egli rispose:
«Dall’infanzia; anzi, spesso lo ha buttato persino nel
fuocoenell’acquaperucciderlo. Mase tupuoi qualcosa,

(Mc 9, 17 - 31)

- Zoti do t’1 japé fuqi popullit t€ tij; Zoti do t&€ bekonjé
popullin e tij me page. (Ps 28, 11)

- Sillni Zotit, bil t€ Peréndisé; sillni Zotit shtjerra. (Ps
28, 1)

NGA LETRAE PALIT
EBRENJVET

Véllezér, kur Peréndia i taksi Avramit, sepse néng kish
njetér mé t€ madh mbi ké t€ mirré bé, muar bé mbi
vetéhené e tij e tha: “Me té verteté, dua té t'bekonj e té
t’shtonj shumé”. Késhtu Avrami, tue pritur me durim,
paté té taksurat. Njerézit né fakt marrén bé mbi njé mé t&
math se ata, e pér ta besa €shté nj€ proveé pér té mbarohet
¢do té zénur. Pér kété€ Peréndia, se t€ buthtonij mé hapét
atyreve ¢€ kish té€ trashgojén t€ taksurat, se vélima e tij
eshté e patundshme, muar bé mbi vetéhené e tij; ashtu ¢é,
pér dy akte t€ patundshém, mbi t€ cilét Peréndia s’mund
té theté té rreme, na, ¢€ kérkuam streh tek ai, té kishim
njé ndihmé t€ madhe pér t’i rrémbehshim fort shpresés
¢€ na qe dhéné. Tek ajo, me t& vérteté, na kemi si njé
spirancé t€ jetés soné, t€ sigurté e té forté, e cila hyn njera
mbatané tend€s s€ shé&jtérores, ku Jisui hyri si paréréndés
pér ne, tue u béré kryeprift pér gjithmoné, sipas rregullés
sé Mellkisedhekut.

Alliluia (3 heré).

- Eshté miré & lavdérojmi Zotin e t& kéndojmi émrin ténd, o
iLarté. (Ps 91,2)

Alliluia (3 heré).

- Se t€ lajmérojmi menatet lipisiné t€nde, e natén té
vértetén ténde. (Ps 91, 3)

Alliluia (3 heré).

VANGJELI

Nd’at€ mot, njé burré€ ju qas Jisuit, ju pérmis pérpara
e 1 tha atij: “Mjeshtér, solla tek ti tim bir, ¢€ €shté
1 z€né€ ka njé shpirt i vuvosur. Kur e z€, e shtie
pér trolli e ai nxier shkumé ka gryka, ngérnjasén
dhémbét e nguroset. Ja thashé dishipulvet té tu t’ja
nxirjin, po s’mundétin”. Ai ahiera ju pérgjegj e i tha:
“O jeni e pabesme, njera kur do t’rri me ju? Njera
kur kam t’ju duronj? Sillmenie kétu”. E ja gelltin
atij. Si pa Jisuin, shpirti mbjatu e tarandaksi fort
djalin; dhe ky, si ra pér trolli, shkarzihej tue nxjerré
shkumé ka gryka. Jisui pyejti t€ jatin: “Sa mot ka
¢’1 bie ky shérbes?” Dhe ai u pérgjegj: “Cé kur ish
djal€ 1 vogél. E shumé heré e shtu edhe mbé zjarr
e nd’ujé, se t’e vrit. Po ndése ti mund t’bésh gjé,



abbi pieta di noi e aiutaci». Gesu gli disse: «Se tu puoi!
Tutto ¢ possibile per chi credey. Il padre del fanciullo
rispose ad alta voce: «Credo, aiutami nella mia
incredulitay. Allora Gesu, vedendo accorrere la folla,
minaccio lo spirito immondo dicendo: «Spirito muto e
sordo, 10 te I’ordino, esci da lui € non vi rientrare piuy.
E gridando e scuotendolo fortemente, se ne usci. E il
fanciullo diventd come morto, sicché molti dicevano:
«E mortoy. Ma Gestl, presolo per mano, lo sollevo ed
egli si alzo in piedi. Entro poi in una casa e i discepoli
gli chiesero in privato: «Perché noi non abbiamo
potuto scacciarlo?». Ed egli disse loro: «Questa specie
di demoni non si pud scacciare in alcun modo, se
non con la preghiera». Partiti di 1a, attraversavano la
Galilea, ma egli non voleva che alcuno lo sapesse.
Istruiva infatti 1 suoi discepoli e diceva loro: «Il Figlio
dell’'uomo sta per esser consegnato nelle mani degli
uomini ¢ lo uccideranno; ma una volta ucciso, dopo tre
giorni, risusciteray.

ndihna e ki lipisi pér ne”. Jisui 1 tha atij: “Ndése ti
mundén! T¢€ gjitha jané t€ mundshme pér até ¢€ ka
besé”. I jati djalit ju pérgjegj me z€ t€ larté: “Kam
bes¢! Ndihmé te pabesimi im!”. Ahiera Jisui, kur
pa se mblidhej shumé gjind€, 1 némrei shpirtit té
papastér ture i théné: “Shpirt i vuvosur e 1 shurdér,
u t€ urdhéronj tij, dil ka ai e mos hyr mé!”. E ture
thérritur e ture e shkundur fort, duall. E djali u bé si
i vdekur, ashtu ¢€ shumé thojin: “Vdiq!”. Po Jisui, si
e muar pér dorje, e ngréjti dhe ai u ngre shtuara. Hyri
pra te njé shpi dhe dishipulit e tij e pyejtin ménjané:
“Pse na s’mundétim t’e reshtjim?”. E ai i tha atyre:
“Kjo 1lajé djelsh s’mund té reshtet me mé gj€, veg
se me t& parkalesurit”. E si iktin atej, shkojin ndépér
Gallillené€ e ai s’doj se kish t’e dij njeri. Mbé&sonij
dishipulit e tij e 1 thoj atyre: “I Biri i njeriut €shté po
t’jeté 1 dhéné ndér duart e njerézvet e do t’e vrasén;
po, nj€ heré 1 vraré, pas tri dit€sh do té€ ngjallet”.

4 Epi si chéri, Kecharitoméni,\
pasa i ktisis, anghelon to
sistima, ké anthropon to ghénos,
ighiasméne naé, ké paradhise
loghike, parthenikon kafchima,
ex is Theos esarkothi, ké pedhion
ghégonen o pro eonon iparchon
Theos imon; tin gar sin mitran
thronon epiise, ké tin sin gastéra
platitéran uranon apirgasato. Epi
si chéri, Kecharitomeni, pasa i
ktisis, dhoxa si.

- J

Enite ton Kirion ek ton
uranon, enite afton en tis ipsistis.
Alliluia. (3 volte)

MEGALINARIO

(" Mbi tyj gézohet, o Hirplots, giithé )
krijimi, * e Engjélvet mbledhja dhe
e njerézvet gjinia; * ti, o tempull i
shéjté * dhe parrajs shpirtéror, *
e virgjéreshavet lévdaté, * nga ti
Ynzot u mishérua * edhe djal€ po
na u bé ai ¢€ &shté i paramotshmi
Peréndia yné. * Se thron * e béri *
gjirin ténd, * edhe barkun ténd * mé
té gjer€ se qielt * e pérpunoi. * Mbi
tyj gézohet, * o Hirploté, * gjithé

(rijimi. * Lavdi tyj. (HL.£63) )

/In te si rallegra, o piena di grazia, N
tutto il creato, e gli angelici cori e
il genere umano, o tempio santo,
razionale paradiso e vanto dei
vergini. Da te ha preso carne Dio ed
¢ diventato bambino Colui che fin
dall’eternita ¢ il Dio nostro. Poiché
del tuo seno Egli fece il suo trono,
rendendolo piu vasto dei cieli. In te,
o piena di grazia, si rallegra tutto il
creato. Gloria a te.

\ %

KINONIKON

Lavdéroni Zotin prej qielvet,
lavdéronie ndér mé té lartat. Alliluia.
(3 heré)

Lodate il Signore dai cieli,
lodatelo nell’alto dei cieli. Alliluia.
(3 volte)
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